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I. La Ligue
 Partenaire
de votre vie

La Ligue Nationale
 Le mot du président et des vice-présidents 



I. La Ligue, partenaire de votre vie
Message du président et des vice-présidents 
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Chers Adhérents, Chers Donateurs, chers amis
Ligueurs,

Nous avons l’honneur de vous présenter notre rapport
d’activité 2023.
Malgré les progrès continus de la recherche, cette
maladie nous touche souvent de près et se mobiliser
encore et toujours et ligués, contre le cancer, tenter
ensemble d’aller plus vite que le cancer, tous les
cancers, avec la recherche, la prévention, le
dépistage, le traitement et les soins de support et
guérir encore mieux, telle est notre mission globale.

La valeur ajoutée de votre Comité repose sur son
ancrage local, sur son expérience, son réseau de
bénévoles, de prestataires de soins, d’ équipe salariée 

et une intimité avec l’ensemble des acteurs en cancérologie du département : nos Commissions
scientifiques indépendantes nationale et régionale nous permettent d’orienter nos aides vers des
projets de recherche d’excellence à l’échelle locale ou nationale. Nos Espaces Ligue nous
permettent de proposer des soins oncologiques de support au plus près des patients. Nos
ressources nous permettent d’aider les centres hospitaliers de Clermont à amorcer des innovations
thérapeutiques.

Ne nous voilons pas la face cependant, l’édition 2023 du Panorama des cancers en France, publié
par l’INCA, indique 433 136 nouveaux cas de cancer en France en 2023. Entre 1990 et 2023, le
nombre de nouveaux cas de cancer a doublé. Alors il y a des raisons identifiées plutôt de nature
statistique parmi lesquelles l’accroissement démographique, le vieillissement de la population,
l’amélioration des dépistages et puis d’autres telles que par exemple l’arrivée d’une génération de
dames qui ont commencé à fumer quand elles étaient plus jeunes, ce qui est un des facteurs qui
vont entraîner une augmentation de la fréquence du cancer du poumon.

Ces chiffres concernant le cancer sont certes des indicateurs importants et peuvent soit nous
inquiéter ou bien nous donner de l’espoir quand nous observons les progrès incontestables qui sont
réalisés dans les traitements et les taux de guérison. A cet égard, il faut aussi noter une baisse
régulière des taux de mortalité, résultat de diagnostics plus précoces et d’avancées thérapeutiques
importantes, notamment parmi les cancers les plus fréquents.



Cependant, aucun chiffre ne rend vraiment compte des expériences personnelles ou bien celles que
nous vivons auprès de proches et de patients que nous sommes amenés à aider.
Alors finalement qu’on se place d’un point de vue individuel ou bien qu’on regarde les données
globales, se battre contre le cancer est une vraie priorité. On ne perd pas son temps quand on se
ligue contre le cancer avec ses propres moyens et connaissances.

Des raisons de croire en la Ligue

La Ligue et son Comité départemental ont le devoir de mériter votre générosité et de bien utiliser les
fonds recueillis. Nous voudrions attester que notre Gouvernance est attachée à un profond respect
des donateurs et que nos pratiques et procédures nous permettent d’exercer nos missions sociales
avec l’objectif de rendre service avec efficacité ainsi qu’avec le souci d’utiliser les dons au meilleur
escient.

Nous pouvons donner quelques exemples :

Par exemple témoigner de l’existence de la coordination régionale Auvergne Rhône Alpes (avec 11
Comités) pour la Recherche, qui agit sous la houlette d’un Conseil scientifique indépendant pour
sélectionner les projets de recherche régionaux qui bénéficieront d’aides financières de la part des
comités départementaux. C’est un processus dans lequel interviennent une vingtaine d’experts
régionaux et hors région, et à la suite de leurs travaux, les dossiers présentés sont classés en A +,
A, B+ etc.. et pour les meilleurs sont dotés d’aides financières sur 1 an ou le plus souvent 2 ans. Les
chercheurs vous remercient énormément c’est absolument fondamental pour ces équipes, qu’elles
soient de Lyon, Grenoble, St Etienne ou Clermont Ferrand bien sûr, de recevoir des fonds qui leur
permettent de démarrer ou d’infléchir leurs recherches .

Une étude rétrospective des appels d’offres Recherche financés par la Ligue contre le Cancer en
Région Auvergne-Rhône-Alpes de 2014 à 2019 a permis de confirmer la pertinence de notre
processus de soutien à la recherche régionale, en particulier - La production scientifique globale des
projets financés par cet appel d’offres est élevés : 1,6 publication par projet avec >5 ans de recul et
1 publication par projet avec 3 à 5 ans de recul. - La qualité et l’impact des publications issues de
ces travaux sont remarquablement élevée : 75% des publications dans des journaux d’impact factor
>5 ; 21% dans des journaux d’impact factor >10. - 60% des projets ont bénéficié d’un effet de levier
en obtenant des financements complémentaires à la suite de leur projet.

Cette analyse confirme que cet appel d’offres est bien positionné dans le paysage national de la
recherche en cancérologie en ciblant des projets émergents de durée courte (1 ou 2 ans) visant à
établir des preuves de concept sur des idées souvent novatrices. Ces financements sont
particulièrement productifs pour des projets souvent de nature essentiellement exploratoire et très
amont dans la chaîne de valorisation.
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Ce soutien à la recherche, traditionnel depuis la création de La Ligue, doit rester une priorité car
le progrès demeure impératif en cancérologie pour améliorer la prévention, le dépistage, le
diagnostic, les traitements et la prise en charge holistique des malades, avant pendant et après la
maladie.

Nous croyons toujours utile de rappeler pourquoi nous cherchons à affecter une part importante
de nos Emplois aux Missions Sociales à la Recherche : d’abord la recherche bénéficie au plus
grand nombre ensuite la recherche améliore au final les taux de guérison. 
Les donateurs expriment nettement leur volonté qu’une partie importante des dons soient fléchés
recherche. Et cela nous permet de soutenir les équipes locales clermontoises et par conséquent
tout le Pôle clermontois.

Enfin il ne faut pas opposer Recherche à l‘Aide aux malades : la recherche est très importante
pour l’Aide aux malades : parce que la qualité de vie s’améliore par la recherche celle-ci prolonge
la vie des patients dans des conditions acceptables ou bonnes.

Cette année 2023, le Comité a pu consacrer 450 000 € d’aides directes à des équipes de
recherche, en sensible augmentation par rapport aux dernières années.

Aide aux Malades

Mais vous le savez aussi, le Comité agit pour le Bien-Etre des Malades, pendant et après la
maladie.

En premier lieu avec un ensemble de soins oncologiques de support et de bien être proposés
dans 6 Espaces Ligue et dans les principaux centres hospitaliers. Nous avons pu en 2023
augmenter ces soins dans pratiquement chaque EL ou centre hospitalier.

Le dispositif « Parcours de soins post traitement actif du cancer » que le Comité est chargé par
l’ARS de déployer dans le département a connu sa deuxième année et permis à environ 100
personnes d’être soutenues soit par des conseils nutritionnels, des appuis psychologiques ou des
bilans d’activité physique adaptée. Le taux de satisfaction des bénéficiaires est très élevé.
L’une de nos orientations fondamentales est de permettre un accès aux soins aux personnes les
plus éloignées des centres. Nous y travaillons.

Le budget alloué à la Commission sociale qui aide financièrement les familles en difficulté du fait
de la maladie a été augmenté.
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Nos aides financières aux établissements de santé ont été diverses, en correspondance avec les
besoins exprimés et poursuivies : Nous voulons citer en particulier quelques aides telles que celle
apportée au Centre médical de Ceyrat pour un renfort de temps en APA, un logiciel de
préparation de plats adaptés, le Câblage TV pour informations dans les chambres des malades ;
une aide pour une proposition de Karaté ; une continuation de notre partenariat avec ASM – Sport
& Santé pour l’Activité physique adaptée, qui permet à plus de 50 personnes atteintes de cancers
de bénéficier d’une activité physique adaptée au rythme de deux séances par semaine ; une aide
pour le renforcement du suivi psychologique des adolescents jeunes adultes suivis dans le cadre
de MAYA ; des aides au CHU pour l’aménagement de l’accueil de jour en onco-pédiatrie,
l’extension de l’hôpital de jour en hématologie…

Enfin, le Comité a poursuivi son aide à des innovations thérapeutiques :

Le CD a contribué au financement d’une Innovation Thérapeutique du docteur Gwendoline Soler
de l’équipe du professeur A Tchirkov (service de cytogénétique médicale du CHU Estaing). Il
s’agit de financer, pour l’année 2024, à 50 %, la technique de cartographie optique qui permet de
préciser au mieux les anomalies cytogénétiques qui sont facteurs de pronostics et donc de
thérapeutiques adaptées des syndromes myéloprolifératifs de l’enfant et de l’adulte.

Et le CD a contribué au financement d’une nouvelle technique utilisant la fluorescence pour
détecter le ganglion sentinelle, en remplacement de la coloration au bleu patente ou de
l’utilisation d’un radioisotope, celle-ci au Centre Jean Perrin. Et bien sûr nous exerçons une
mission de prévention.

Les activités qui se déploient en Octobre : « Octobre rose » sont les plus connues : c’est
fondamentalement pour la Ligue des moments dédiés à la promotion du dépistage du cancer du
sein, c’est vraiment sur cela que nos messages et présences dans les événements sont clés :
insister et marteler le message : de nombreuses personnes ont très bien compris mais encore
beaucoup trop demeurent réticentes la plupart du temps par absence de compréhension : il faut
continuer à marteler des messages simples : le dépistage par mammographie est inoffensif, c’est
organisé c’est gratuit, cela n’évite pas le cancer mais cela en évite dans de très nombreux cas les
complications et cela sauve des vies donc dites à vos proches : mettez toutes les chances de
votre côté.

A côté de ce « mois » la Ligue s’active en permanence – c’est-à-dire toute l’année – pour
apporter les informations et sensibilisations qui permettent à la population ou à des publics plus
ciblés ( mois de mars pour la promotion du dépistage du cancer du colon avec le Colon Tour,
éducation scolaire à la santé ) à mieux comprendre et d’adhérer aux préconisations
fondamentales du dépistage et de la prévention.
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Dans ce contexte, Le Comité du Puy-de-Dôme de La Ligue Contre le Cancer a accueilli avec
satisfaction l’annonce par le Président de La République et par le Ministre de la Santé de la
gratuité de la vaccination anti HPV dans les collèges sous réserve de l’accord parental. En effet
il est démontré que le cancer du col de l’utérus est provoqué par certains types de papilloma-
virus ou virus HPV qui sont sexuellement transmissibles. Ainsi, 100% des 3000 cancers du col
de l’utérus qui se déclarent chaque année en France sont dus à ces virus et plus de 1000
femmes continuent d’en mourir. La Ligue souhaite avant tout convaincre les parents de faire
vacciner leurs enfants : après tout pourquoi dans quelques années une femme déclarant un
cancer du col, ne pourrait-elle pas reprocher à ses parents de ne pas l’avoir fait vacciner ?

Une organisation interne stabilisée
Du côté de notre organisation interne, votre Comité a bénéficié de la stabilité de son équipe de
salariées menée par notre Directrice, en poste depuis deux ans. Nous pouvons noter le
renforcement de l’action des bénévoles dans des domaines variés : aide aux malades,
prévention, accueil, administration, organisation d’événements. Enfin il faut saluer la poursuite
de l’engagement opérationnel soutenu des Administrateurs, avec une mention particulière pour
les administrateurs membres du Bureau.

Quelques faits marquants de l’année
En ce qui concerne des faits marquants de l’année écoulée, nous voudrions citer le
renforcement de la proximité du Comité avec ses partenaires traditionnels : citons la Nouvelle
Comédie Gauloise, les clubs Lions et clubs service pour l’organisation des Tulipes contre le
Cancer… mais aussi des Amicales (Tripes de Vertolaye) et aussi des municipalités qui
organisent des manifestations en faveur de la Ligue telles que Ambert en rose, Maringues,
Issoire, la Montdorienne, Olby .. ( liste non exhaustive ), l’organisation d’un tournoi de Basket «
Trophée Leguyader » avec quatre parmi les meilleures équipes nationales féminines, sans
oublier les activités directement organisées par nos 12 Antennes dans le département et les
partenariats avec Leclerc, Kiabi, Société générale… et tous les autres que nous remercions
chaleureusement .

En 2023, le Comité a aussi été co-organisateur avec le Comité de l’Allier à Vichy les 29 et 30
Juin de l’Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue nationale contre le cancer. Cette
Assemblée a réuni presque la totalité des 103 Comités départementaux .

Enfin, en partenariat avec le Conseil départemental, le Comité a organisé son premier
événement Ligue « Avec la Ligue au Puy-de-Dôme » manifestation de promotion de l’activité
physique, vecteur de santé
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Au total, nos ressources se sont révélées un peu supérieures aux ressources budgétées  
malgré une légère baisse des adhérents. La partie excédentaire de ces ressources a été
placée en réserves et sera utilisée pour nos missions sociales dans les années à venir car
notre objectif n’est pas de thésauriser.

L’ensemble de nos actions place le Comité 63 en bonne voie de réalisation de son Projet
associatif : CIPAM 2022 – 2025 : Chercher, innover, prévenir, aider les malades…plus de 50
% des objectifs visés sont atteints et notre suivi nous permet d’espérer remplir notre feuille
de route tout en intégrant de nouveaux besoins tels qu’ils ressortent de notre écoute de notre
environnement.

Sur le Plan national, la Ligue est restée au premier plan de la lutte contre le Cancer.
Grâce à vous toutes et tous, nous allons faire progresser la lutte contre le cancer dans le
Puy-de-Dôme. Nous comptons sur vous pour intensifier nos missions de soutien à la
recherche, d’aide aux malades et de promotion des dépistages et de la prévention.
Croyez à l’expression de notre considération reconnaissante .

Hervé Dub, François Demeocq, Jacques Dauplat, Président et Vice-Présidents de La Ligue Contre
Le Cancer
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Depuis 1918, notre association se mobilise et renforce son
engagement dans la lutte contre le cancer. Ce combat se
décline en plusieurs missions sociales. Pour les mener à
bien, la Ligue contre le cancer repose sur une organisation
solide et efficace, en ordre de bataille contre la maladie. La
Ligue aujourd’hui, c’est la combinaison de toutes les
énergies vers un but commun, humain, égalitaire et
ambitieux.

La Ligue Nationale
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Le titre de membre d’honneur s’applique à un membre de l’Assemblée Générale. Les
membres d’honneur ont rendu des services signalés dans la lutte contre le cancer ou ont
une compétence particulière en cancérologie.

L’Association est administrée par un Conseil d’Administration composé de 24 membres élus
par l’Assemblée générale au plus (Actuellement 20 membres). En outre, le Conseil
comprend des membres de droit : le Directeur ou un chef de service du Centre régional de
lutte contre le cancer ou/et le Référent en Cancérologie du CHU-CHR, un correspondant du
Bureau National et un (ou une) représentant des malades, ou associations de malades ou
anciens malades, coopté par le Conseil.

Le Conseil d’Administration choisit parmi ses membres un Bureau. Le Bureau du Comité
départemental comprend actuellement 9 membres dont le Président, 2 Vice- Présidents, un
Secrétaire général, un Secrétaire général adjoint et un Trésorier.

L’Assemblée Générale Ordinaire se compose de l’ensemble des membres de l’association ;
elle se réunit au moins une fois par an. La Commissaire aux Comptes présente les comptes
certifiés pour validation.

Administrateurs de bureau
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II. Le Comité départemental 
du Puy-de-Dôme

Les instances
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Coordinatrice
Aurélie Bravo

Comptable
Sylvie Vellard

Chargée de Prévention 
/ Recherche

Sandrine Orio-Rousseau

Responsable de 
Communication 

Marketing et Partenariats
Amina Adila

Secrétaire et aide à la
comptabilité 

Sandrine Fanguin

Psychologue 
Pascal Dessenne 

Bureau
Président 
Hervé DUB
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L’organigramme 
Le comité 63 

Directrice
Emilie DEL BOCA

12 antennes
6 espaces Ligue
300 Bénévoles

Pôle soins de support Pôle administratif Pôle aide auprès des
malades

Pôle communication,
marketing, partenariats

DUB Hervé
CHIAPPONI Odile
DAUPLAT Jacques
DEMEOCQ François
FOULHY Catherine
JARLOT Dominique
MUSELIER Henry
PEZECHKE Christian
SALAGNAC André
+ 24 administrateurs

Salariés du comité 63
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Les Bénévoles

Les Antennes 

300 bénévoles sont répartis sur l’ensemble
du département soit en Espaces Ligue et
Antennes (organisation de manifestations)
soit en équipes qui accomplissent des
missions spécifiques (récupération de
cartouches, prévention, écoute auprès des
malades, tâches administratives). Les
bénévoles s’occupent également de
l’accueil et participent aux activités du
comité.

Le Comité du Puy-De-Dôme s'est étendu à travers le département en créant 12 antennes
locales, réparties dans des villes telles que Riom, Pionsat, Pontamur, Maringues, Saint-
Georges-de-Mons, Cournon, Issoire, Ennezat, Manzat, Saint-Eloy, Besse et Sancy. Ces
antennes offrent aux bénévoles la possibilité de planifier et d'animer divers événements tout en
participant activement à différentes actions. Les bénévoles des antennes sont présents en
grand nombre sur l'ensemble du département, constituant ainsi un réseau territorial qui diffuse
les objectifs et missions de la Ligue.
Au cours de l'année 2023, les antennes ont organisé un large éventail de manifestations,
notamment des thés dansants, des concerts, des marches et des randonnées. En outre, elles
ont collaboré étroitement avec les municipalités pour mettre en place les célèbres courses
roses. Grâce à ces 12 antennes actives et engagées, la Ligue continue de renforcer sa
présence et son impact dans le département du Puy-de-Dôme.
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Assemblée Générale Ordinaire : Ligue Nationale Contre Le Cancer

Evénement Ligue : Avec La Ligue Au Puy-de-Dôme 

29 & 30 Juin 2023 

Le comité 63 de La Ligue Contre Le Cancer du
Puy-de-Dôme a organisé, en partenariat avec le
comité de L’Allier, L’assemblée Générale Ordinaire
de la Ligue Nationale Contre Le Cancer à Vichy en
regroupant les 103 comités de La Ligue. 

Les événements marquants de l'année

En 2023, le Comité 63 de La Ligue
contre le cancer a inauguré la toute
première édition de " l'Événement
Ligue", une initiative solidaire
s'inscrivant dans le cadre du projet
CIPAM. Cet événement, qui s'est
tenu le dimanche 7 mai, avait pour
double objectif de promouvoir
l'activité physique et de lever des
fonds au bénéfice du comité du Puy-
de-Dôme. 

L'édition a été parrainée par Yoan MEUDEC, reconnu comme l'un des coureurs de trail les plus
connus en France, témoignant de l'engagement fort de la communauté sportive envers cette
cause. L'événement a bénéficié du soutien de partenaires tels que le Conseil Départemental et
le Panoramique des Dômes. Par ailleurs, une campagne d'affichage a été déployée au
Panoramique des Dômes, avec le slogan marquant : « Il y a 11 000 ans que j’ai arrêté de
fumer, pourquoi pas vous ? », illustrant l'engagement de La Ligue dans la lutte contre le
tabagisme et pour la promotion d'un mode de vie sain.
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Les chiffres clés du comité 63 

186 000 € 
aides financières directes versées à des équipes nationales.

260 000 €  
aides financières directes versées à des équipes régionales.

+ 140
personnes accompagnées dans nos Espaces Ligue Relais Bien Etre via un ou
plusieurs Soins Oncologiques de Support.

+ 160
personnes ayant bénéficié du Parcours de Soins Globaux après le traitement
actif d’un cancer, depuis début 2022.

+ 53 
actions de Prévention.

+ 300 
bénévoles.

+ 95 
familles soutenues par la commission sociale en 2023.

+ 42 
Communes sont engagées avec La ligue pour la mise en place d’Espaces Sans
Tabac dans les aires fréquentées par les enfants.
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Nos Espaces Ligue
Localisation des Espaces Ligue et Relais Bien
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Espace Info Cancer
Parcours de Soins Globaux Après le Traitement
actif d’un Cancer (PSGATC) 
Les aides sociales
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Dès l’annonce de la maladie, La Ligue déploie des soins de support au plus près des
malades. Elle finance des soins en Socio-Esthétique et en Art Thérapie au sein des trois sites
du CHU (Gabriel Montpied, Estaing, et Cébazat), du Centre Jean Perrin, du Pôle Santé
République et du Centre Médical de Ceyrat. En 2023 des séances d’Activité Physique
Adaptée ont également été proposées aux patients du Centre hospitaliers de Riom et de
Thiers.
Ces soins sont très appréciés par les patients. 

En complément, les Espaces Ligue et le Relais Bien-Être sont des lieux conviviaux où les
patients atteints de cancer et leurs proches peuvent trouver de l'information, du soutien, une
écoute et des soins de support tout au long de leur parcours. Les bénévoles de l'équipe
d'accueil offrent un accompagnement personnalisé et mettent en place des activités visant le
bien-être physique et/ou émotionnel des patients, telles que la sophrologie, l'activité physique
adaptée, l'art-thérapie, la socio-esthétique, la nutrition et l'accompagnement au sevrage
tabac. L'équipe est composée de bénévoles formés à l'écoute et à l'accompagnement ainsi
que d'intervenants professionnels.

Au total, nous avons six Espaces Ligue sur le territoire. Le Relais Bien-Être est l'espace le
plus grand, situé à Chamalières, à côté du comité. Nous accueillons 47 bénéficiaires dans les
Espaces Ligue et 87 personnes au Relais Bien-Être.
En 2023 nous avons pu mettre en place de nouveaux ateliers soins de support dans nos
espaces.  

Atelier de nutrition : Relais Bien Être 

Rapport d’activité 2023 

Les Espaces Ligue  et Relais
Bien Être
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29 place Saint Genest 63410 MANZAT
Permanence les lundis de 14h à 16h30
Activités proposées : 
Activité Physique adaptée 
Sophrologie
Atelier Socio Esthétique (Nouveauté 2023)
Prochainement en 2024 Atelier Nutrition

M
an

za
t

Salle polyvalente au sein du Centre
Hospitalier 13 rue Dr Sauvat 63500 ISSOIRE
Permanence une semaine sur deux : le
mercredi de 17h à 19h et le jeudi de 17h à
19h
Activités proposées : 
Activité Physique adaptée
Sophrologie
Atelier Socio Esthétique (Nouveauté 2023)

Is
so

ire

Espace Ligue Maringues
4 place de la mairie 63350 MARINGUES
Permanence les jeudis de 10h à 12h
Activités proposées : 
Activité Physique adaptée
Prochainement en 2024 Atelier Socio
Esthétique et Sophrologie

M
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gu

es

Au sein du Centre Hospitalier 14 avenue
Georges Clémenceau 63600 AMBERT
Permanence les jeudis de 9h à 12h
Activités proposées : 
Activité Physique adaptée
Sophrologie (Nouveauté 2023)
Atelier Socio Esthétique
Prochainement en 2024 Atelier Nutrition 
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Nos Espaces Ligue 

9 rue Jean Jaurès
63700 SAINT ELOY LES MINES
Permanence les vendredis de 14h à 16h
Activités proposées : 
Activité Physique adaptée
Sophrologie
Atelier Socio Esthétique (Nouveauté 2023)
Prochainement en 2024 Art ThérapieSa
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Les activités proposées au Relais Bien Être :

Rapport d’activité 2023 

Localisation des Espaces Ligue et Relais Bien Être

Soutien Psychologique : Nous proposons un soutien personnalisé et adapté pour aider les
patients atteints de cancer et leurs proches à faire face aux difficultés psychologiques liées à
leur maladie.

Atelier Nutrition : Nous offrons des ateliers théoriques et pratiques pour aider les patients à
faire face plus sereinement aux troubles alimentaires et à conserver une alimentation
adaptée pendant et après les traitements, tout en les aidant à garder le plaisir de manger.

Activité Physique Adaptée : L'APA aide les patients à retrouver un équilibre de vie et à
réduire l'impact des effets liés à la maladie, tout en améliorant leur état psychologique et
relationnel. Nous proposons trois séances par semaine.

Socio Coiffure : La socio-coiffeuse aide les patients à reprendre du plaisir à prendre soin
d’eux en utilisant des techniques de bien-être, telles que le modelage du cuir chevelu, la
technique de shampoing de coiffage, soin adapté aux différents cheveux et cuirs chevelus.
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Socio Esthétique : Nous proposons des séances individuelles et collectives pour accompagner,
valoriser, transmettre et soutenir les femmes et les hommes touchés par la maladie. Nous offrons
une sélection de prestations ciblées telles que la détente, les soins spécifiques pour les mains et les
pieds, le soin visage dermocosmétique, le maquillage correcteur, les conseils techniques, etc.

Sophrologie : Les séances de sophrologie que nous proposons permettent de diminuer le stress lié
à la maladie et de réduire le ressenti de la douleur.

Art Thérapie : Cette méthode utilise la création artistique pour aider les patients à exprimer les
inquiétudes non verbalisées relatives à la maladie.

Réflexologie Plantaire : Cette activité se décrit comme un soin par le toucher selon lequel à chaque
zone du corps correspond une zone réflexe sur les pieds. Ces séances permettent de réguler le
système nerveux, de réduire le stress et de diminuer les effets secondaires de la chimiothérapie.
Elles s’adressent aux personnes en cours de traitement du cancer.

Accompagnement sevrage Tabac : Nous offrons des consultations individuelles d'aide au sevrage
tabac pour aider les patients à arrêter de fumer.

Groupe de convivialité : Nous organisons des groupes de convivialité animés par des personnes
formées à l'accueil pour permettre aux patients de se retrouver autour d'un café, thé ou goûter, pour
un moment de détente et d'échange avec les autres.

Ateliers créatifs : Nous organisons des groupes de loisirs créatifs (coutures, confections de bijoux,
décorations, cartes…)  animés par des bénévoles pour permettre aux patients de se retrouver,
échanger passer un moment convivial tout en laissant libre cours à leur imagination. 

Espace Ligue de Maringues
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En plus des Espaces Ligue et du
Relais Bien-Être, nous avons
également un Espace Info Cancer
ouvert depuis avril 2014, situé dans le
Hall du CHU Estaing. Cet espace est
un lieu où les patients atteints de
cancer et leurs proches peuvent
trouver de l'information, du soutien et
une écoute tout au long de leur
parcours. L'équipe de bénévoles
formés à l'accompagnement réalise
l'accueil sur deux demi-journées par
semaine.
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©Sylvain Jouve

Espace Info Cancer
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Les personnes qui ont terminé leur traitement « actif » (chirurgie, chimiothérapie, radiothérapie)
depuis moins de 12 mois peuvent bénéficier d’un parcours de soins comprenant :

Au maximum, 6 consultations peuvent être prescrites.
Le contenu du parcours peut ne comprendre qu'une partie de ces actions. Il est individualisé
pour chaque personne, en fonction des besoins identifiés par le médecin prescripteur.

Aucune participation financière n’est demandée au patient pris en charge. 
Cette prise en charge est limitée à 180 € maximum par patient, par an et pour un parcours de
soins global.

Les soins sont proposés au plus près de leur domicile, dans une logique de réponse de
proximité de patients vulnérables, dans nos Espaces Ligue et/ou au cabinet du professionnel
sur tout le territoire du Puy de Dôme. 
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Parcours de Soins Globaux Après le
Traitement actif d’un Cancer (PSGATC)

Rappel du Projet : 
Sur prescription médicale par : 

Ou Ou
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Depuis janvier 2022 nous avons reçu 161 prescriptions. 
En majorité les personnes bénéficient de 2 soins sur 3, 
88 bilans APA (Les séances d’APA sont offertes et réalisées au sein de nos Espaces Ligue)
91 bilans Diet (82 dont avec suivis)
36 bilans Psychologique (dont 32 avec suivis)

Les bénéficiaires du Parcours de soins sont globalement satisfaits de leur parcours, suite aux
questionnaires d’évaluation fait par l’ARS et aux retours recueillis dans nos Espaces ou auprès
de la coordinatrice.  De très bons retours ont pu être observés. Certains d’entre eux continuent
de voir les professionnels psychologues ou diététiciens après la prise en charge du parcours
parce qu’ils ont trouvé une bonne écoute auprès d’eux. 
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L’année 2023 a été marquée par le renfort de ces liens et de la présentation du dispositif aux
nouveaux professionnels. 

Le projet se poursuit pour l’année 2024 en espérant aider le plus de malades possibles.

Exemples de retour des personnes : « Bel
accompagnement, bonne écoute,
rapidité de prise en charge, gain en
sérénité, ressent du soutien, bon
accueil, orientation vers des
professionnels compétents, aide
précieuse, permet de se projeter à
nouveau ... » Amélie 

Ce beau projet ne peut être réalisé que
grâce à la mobilisation et la participation
active des établissements de santé et des
médecins partenaires.

Quelques chiffres depuis la mise en place : 
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LES AIDES SOCIALES 
a. La commission sociale : Bilan 2023

Le Comité répond à une mission importante : deux fois par mois, la commission sociale se
réunit pour faire aboutir rapidement des dossiers de demande d’aide financière afin de faciliter
le quotidien des personnes malades résidant dans le Puy-de-Dôme ; En effet, la maladie peut
appauvrir et rendre vulnérable, elle attribue donc ponctuellement des secours financiers à ceux
qui en font la demande.

Les demandes émanent aussi bien du CCAS, des établissements hospitaliers que des
structures territoriales. 

Il est à noter que dans les différentes zones territoriales, bien souvent les malades sont isolés
comme leur famille et cachent leur maladie. La démarche n’est pas simple de rencontrer le
service social afin de se faire aider alors même que la maladie est la conséquence de cette
situation. C’est pour cette raison que chaque espace ligue et chaque antenne sur le
département sont informé de l’existence de cette commission pour promouvoir une aide à ces
personnes.
Les dossiers sont instruits par les travailleurs sociaux. La Commission sociale (réunion  
bimensuelle) est composée de Danielle MESTAS, Médecin et Administratrice, Catherine
FOULHY, professionnelle médico-social, Administratrice Chargée de Prévention et Aide aux
malades, de Sandrine FANGUIN, Assistante Administrative et Comptable. Joelle EGAL,
bénévole enregistre les dossiers sur le logiciel SAID.

En 2023, la Commission Sociale a soutenu 92 patients et/ou leur famille (79 en 2022) pour une
somme de 71391,86 euros. Les demandes ont fortement augmenté en 2023 et les dossiers
sont plus complexes à traiter.
Sur 92 dossiers présentés, 4 ont été refusés (non conformes au règlement, sans justificatif
adapté ou hélas, suite à un décès) et 5 annulés (non-retour suite à la demande de justificatifs)
(contre 5 et 2 en 2022).

Les motifs d’aide se répartissent de la manière suivante : 

Construction d’un projet de vie (aménagement logement, aide vie professionnelle …) : 0 €
soit 0 % 
Aide liée à la maladie (frais déplacements, hébergement, soins non remboursés, achats
prothèses …) : 7123 ,98 € soit 9.97 %
Aide liée à la vie quotidienne (loyer, énergie, aide alimentaire, assurances, mutuelle,
enfants, équipement ménager et mobilier, …) : 27 051, 82 € soit 37.89 %
Aide humaine : (aide-ménagère, portage repas, …) : 7737,49 € soit 10,83 %
Frais d’obsèques (aide aux familles et participation aux frais d’obsèques) : 27 742,94 € soit
38.86 % 
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A noter : ce dernier élément répond positivement à la demande de diminution émise par le
bureau. 

Ainsi par rapport à l’année précédente, l’aide liée à la maladie a augmenté de même que l’aide
humaine (respectivement de 9 à 9.97 % et de 4 à 10.83 %) alors que l’aide aux frais d’obsèques
et celle pour la construction d’un projet de vie diminuent (passant de 45.5 à 38.86 % et de 2.5 à
0 %).
Les aides concernent aussi bien les femmes (53%) que les hommes (47%) la moyenne d’âge se
situe entre 45 et plus de 60 ans, avec un minimum de 11 ans et un maximum de 85 ans. 
Les personnes seules prédominent (46), avec un pic pour les célibataires (26) contre les
veufs(ves) (6) et divorcé(e)s (14) ; 9 sont des familles monoparentales. 

Les personnes en couple sont plus nombreuses (29), une majorité sont des gens mariés (24). 
Les foyers les plus touchés sont constitués d’une seule personne (42) voire de 2 (24). 
Au niveau des catégories socio professionnelles, les plus affectés sont les ouvriers et employés
(37) et les retraités (24) suivis de ceux qui n’ont jamais eu d’emploi (15). 
Les inactifs sont prépondérants (42) sur les actifs (34) bien souvent la population des
demandeurs est en retraite. 
Une majorité relève du régime général (70) disposant pourtant d’une complémentaire santé (43)
et de la CMUC (13).

En conclusion, on peut noter que la commission est de plus en plus sollicitée sur l’ensemble du
département avec des zones en grande précarité, des zones plus isolées, avec parfois des
difficultés d’accès aux soins et aux transports et des malades isolés aussi sur le plan familial. La
mission est donc importante et se doit d’être poursuivie en 2024.
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Concernant les EDT, il n’ a pas été  prévu en 2023 de financements autres que le complément
de 12 000 € pour l'achat d'un logiciel complémentaire pour le fonctionnement de
l'Angiomammographe, situé au Centre Jean Perrin et qui avait l'objet d'un financement EDT
2022.
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b. Les aides  financières pour les Equipements 
de Diagnostic et Thérapeutiques

On rappelle que L'angiomammographie est
une technique combinant une mammographie
numérique standard à une injection de produit
de contraste iodé. Le principe est la
recombinaison d'une image haute et basse
énergie afin de mettre en évidence la prise de
contraste. Le but est d’améliorer la détection
des lésions par la visualisation du
rehaussement lié à la néovascularisation qui
accompagne la croissance des tumeurs du
sein.
Les avantages organisationnels de cette
technique :

le délai d’accès est susceptible d’être
raccourci par rapport à celui d’une IRM (ce
qui permet également de libérer du temps
IRM pour d’autres patientes)
la durée de réalisation est moins longue.
cet examen est mieux toléré que l’IRM
(confort, bruit, sensation d’enfermement)
pour les professionnels de santé, cette technique apparaît plus simple à lire et à interpréter
du fait de la parfaite concordance avec les images mammographiques. C’est un atout en
particulier pour nos chirurgiens (par rapport à l’IRM notamment où la vision dans l’espace
est très modifiée, l’examen étant réalisé en décubitus ventral).
il permet une option pour les patientes présentant une contre-indication à l’IRM.

Les sommes non allouées en 2023 rentreront dans une réserve pour des financements dans
les années suivantes. 
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 c. Les innovations Thérapeutiques

Cytogénétique : Cartographie optique - Amélioration de la prise en charge des
myélodysplasies

Le CD a contribué au financement d’une Innovation Thérapeutique du docteur Gwendoline Soler
de l’équipe du professeur A Tchirkov (service de cytogénétique médicale du CHU Estaing). Il
s’agit de financer, pour l’année 2024, à 50 %, la technique de cartographie optique qui permet
de préciser au mieux les anomalies cytogénétiques qui sont facteurs de pronostics et donc de
thérapeutiques adaptées des syndromes myéloprolifératifs de l’enfant et de l’adulte (maladies
tumorales de la moelle osseuse caractérisées par une production en excès de cellules
sanguines). La cartographie optique du génome offre la possibilité détecter les remaniements
cytogénétiques de manière plus globale et plus rapide que les techniques actuelles et ceci avec
un avantage évident en terme de rapidité puisque ceux-ci sont obtenus en 5 jours (au lieu de
plusieurs semaines).
Les patients sont ceux du service d’hématologie adulte et du service d’hématologie pédiatrique
mais également de médecine interne et de de dermatologie (environ 30 nouveaux patients par
an).
Il s’agit d’une formidable technique de diagnostic, innovante et rapide, pour l’amélioration de la
prise en charge des myélodysplasies qui sont des maladies précancéreuses fréquentes.

La fluorescence : nouvelle technique pour détecter le ganglion sentinelle.

L’atteinte des ganglions lymphatiques par les cellules cancéreuses est un élément important
pour déterminer le pronostic et le traitement des tumeurs cancéreuses des organes. Pour la
mettre en évidence, il fallait prélever au cours des interventions chirurgicales tous les ganglions
satellites des organes atteints afin de les analyser. Ces « curages ganglionnaires » étaient
souvent responsables de complications et de séquelles parfois invalidantes, pour les cancers du
sein en particulier. La mise au point de techniques permettant de trouver le premier ganglion qui
risque d’être atteint dit « ganglion sentinelle » et d’éviter le curage de tous les ganglions, s’il est
indemne, a été un progrès considérable pour améliorer la qualité de vie des patients. Deux
techniques sont employées : la coloration au « bleu patente » outre un rare risque d’allergie a
l’inconvénient d’être difficile à manier et de donner une coloration parasite grisâtre du patient
dans les suites opératoires. L’utilisation d’un radioisotope nécessite le concours de médecins
nucléaires et l’injection du radioélément doit se faire la veille ce qui nécessite un déplacement
supplémentaire du patient dans le cadre de plus en plus fréquent de la chirurgie ambulatoire.
Une nouvelle technique utilisant la fluorescence évite ces inconvénients, le produit est injecté
par le chirurgien au début de l’intervention les ganglions deviennent fluorescents dans le champ
opératoire examiné en lumière de Wood ou lumière noire. Pour la mettre en œuvre il faut
disposer du produit et d’un générateur de lumière noire. Le Comité a souhaité contribuer à
financer cette innovation au Centre jean Perrin ou plus de 600 femmes atteintes de cancer du
sein sont opérées chaque année.
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 IV. La Recherche 

La Recherche Nationale 
La Recherche Régionale 
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IV. La Recherche  
La Recherche Nationale : 
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Le Comité du Puy-de-Dôme soutient les équipes de recherche sélectionnées par le conseil
scientifique national. Ce conseil scientifique est composé d’experts scientifiques nationaux qui
jugent les projets de recherche en fonction de leur pertinence dans la lutte contre le cancer et en
tenant compte de leur qualité scientifique ainsi que de leur faisabilité.

Nom Projet Somme
allouée

DIRECTEUR DE
LABORATOIRE

CAMPOS
PERELLO LUCIA

Comprendre et manipuler la
migration et l’invasion des

lymphocytes T
34 280 €

Olivier DESTAING
IAB

LA TRONCHE(38)

DELPORTE
Norbeta

Caractérisation de dérivés
synthétiques des flavonoïdes

spécifiques du récepteur
nucléaire LXR beta utilisables

dans le traitement du cancer de
la prostate métastasé

36 000 €

Jean-Marc A.LOBACCARO
GreD, Faculté de Médecine

et Pharmacie, Clermont
Ferrand

DUFEU Marion

Plasticité des cellules
cancéreuses avec le
microenvironnement

immunitaire au cours de la
tumorigènèse précose du

mélanome cutané

42 900 €
Julie CARAMEL
Inserm U1052

Centre Léon BERARD
LYON

JOUINES Camille
Mécanismes antiprolifératifs

induit par inhibition de la
maturation des ribosomes dans
le cancer du sein triple négatif

15 900 €
Jean-Jacques DIAZ

Inserm U1052
Centre Léon BERARD

LYON

SANS-CHRESTIA
Léa

Etude de la contribution des
cellules des crêtes neurales
dans l’hétérogénéité intra et
inter-tumorale tumorale des

rhabdomyosarcomes

35 064 €

Marie CASTETS
Inserm U1052

Centre Léon BERARD
LYON

SOIT AU TOTAL : 164 144 euros (120 780 euros en 2022)
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Nom Projet Somme
allouée

DIRECTEUR DE
LABORATOIRE

PARTENARIAT
LECLERC

Ce programme initié et développé par la
Ligue vise à adapter la prise en charge

thérapeutique amélioration des
traitements et psychologique aux
spécificités des jeunes patients. 

12 268 ,68 €

RADVANYI François 

Hétérogénéité inter et intra tumorale
des rétinoblastomes. Réseau de

régulation des différentes populations
tumorales. Identification de cibles

thérapeutiques Caractérisation des
tumeurs par des méthodes non

invasives pour une médecine stratifiée. 

30 €

Franck PEREZ
CNRS UMR 144 

Institut Curie
PARIS 

SCHLEIMARCHER
Gudrun

(financé par
l’association voler

avec lui)

Une plateforme miniaturisée pour
guider la découverte des thérapies

moléculaires ciblées en oncopédiatrie :
le neuroblastome à haut risque comme

preuve de concept. 

10 000 €

Jean-Marc
A.LOBACCARO
INSERM U830 

Service de
Génétique

Oncologique,
Institut Curie -

PARIS

Rapport d’activité 2023 

Cancers de l’enfant et l’adolescent
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Le Comité du Puy-de-Dôme est membre actif de
la Conférence de Coordination Auvergne-Rhône-
Alpes et Saône-et-Loire (CC-AURA) qui regroupe
les présidents et les délégués recherche de cette
région. Le CC-AURA lance un appel d’offre
annuel régional aux équipes de recherche de la
région. Les thématiques de l’appel d’offre
régional concernent la recherche fondamentale,
translationnelle, clinique, les sciences sociales et
humaines.
Les projets de recherche déposés par les
équipes sont examinés par un Conseil
Scientifique régional (CS AURA), qui est
composé d’experts scientifiques (28 membres et
4 membres du bureau) indépendants de La
Ligue. 

Coordination de la recherche régionale

Actuellement, 11 Comités départementaux participent à cette coordination et au financement des
projets retenus : l’Allier, l’Ardèche, le Cantal, la Drôme, l’Isère, la Loire, la Haute-Loire, le Puy-de-
Dôme, le Rhône, la Saône-et-Loire et la Savoie.

Le Conseil Scientifique est présidé par la Professeure Mauricette MICHALLET, professeure
émérite en hématologie au Centre Léon Bérard à Lyon.
Il permet d’assurer une expertise neutre et transparente des dossiers, selon la qualité,
l’originalité, la faisabilité et la pertinence du projet en cancérologie.

La présidence de la Conférence de Coordination régionale, réunissant l’ensemble des Comités
départementaux, a été assurée en 2023 par le Dr Jean Pierre MARTIN (Président du Rhône).
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La Recherche Régionale :

Le secrétariat de la coordination était assuré depuis 1997 par le comité du Puy de Dôme. En
2024, cette coordination sera assurée par le comité de l’Isère.
L’ensemble des projets de recherche des équipes de la région Auvergne-Rhône-Alpes (AURA)
relèvent de l’appel d’offres régional.
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En 2023, 82 dossiers ont été
expertisés soit un peu moins qu’en
2022. Ainsi, les Comités
départementaux de la coordination
ont financé 40 projets de recherche à
hauteur de 1 759 936 € (1 387 450 €
en 2022 soit une augmentation de
26.8 %)

Projets déposés par type de cancer

1/5 des projets déposés a pour sujet
la Biologie des cancers, viennent
ensuite les sujets des cancers du
sein, hématologique et digestif pour
plus d’un tiers cumulé des projets.
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Répartition des projets déposés selon l’origine géograhique – Région AURA

Proportionnalité des origines des projets conservée au fil des années.

Lyon : acteur principal de la recherche Au-RA (CRCL, Hospices Civils de Lyon, Centre Léon
Bérard)

Clermont-Ferrand : Université Clermont Auvergne, INSERM

Grenoble : INSERM, Université Grenoble Alpes

Saint-Etienne : CHU, Université Jean Monnet
AO : Appel d’Offre
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Tableau d’affectation des aides financières 

5 projets co-financés en 2023 sur 2 ans (financement en 2022 de la 1 ère année),
pour 65 000 €.

Nom Projet Somme
allouée LABORATOIRE

MALLET Christophe
Le récepteur GPER : nouvelle cible

thérapeutique pour le cancer du sein
triple négatif et les douleurs
latrogènes et métastatiques

osseuses associées. 

10 000 €
NeuroDol
Université
Clermont
Auvergne

MARTIN Nadine

Rôle du facteur de biogénèse des
ribosomes BUD23 dans

l’échappement des cellules à la
senescence et dans l’initiation

tumorale.

10 000 € CIRI – ENS
LYON

MOREAU Emmanuel

Evaluation pré clinique du radio-
traceur [99mTc] NTP-15-5 pour
l’imagerie diagnostique SPECT

spécifique de la réponse à
l’immunothérapie du

chondrosarcome.

15 000 €
IMOST 

INSERM 
CLERMONT FD

    PEYRODE
Caroline

Exploration de la composante
inflammatoire et immunitaire des

chondrosarcomes pour une
identification d’une nouvelle cible

thérapeutique.

15 000 €
IMOST 

INSERM 
CLERMONT FD

VOLLE David

Analyse des altérations de la marque
épigénétique H3K4 me3 dans les

impacts des chimiothérapies sur la
lignée germinale mâle et implication
potentielle de la signalisation TGR5.

15 000 € IGReD
CLERMONT FD

34



Rapport d’activité 2023 

10 projets co-financés en 2023 pour un montant de 121 339 € avec en sus un
engagement pris pour la 2ème année, d’un montant de 87 635 €

Nom Projet

Somme
allouée pour la

1ére
année

Laboratoire

BALAYSSAC David
Exploration de la relation entre la

santé sexuelle et la douleur dans le
contexte du cancer : Etude
transversale : CASEXPA

11 800 € U1107 – CHRU
CLERMONT FD

DELORT Laëtitia
Obésité et cancer du sein : Rôle du

microenvironnement adipeux
inflammatoire dans l’évolution du

carcinome canalaire in situ ;
10 000 €

UMR1019 INRAE 
UCA

CLERMONT FD

ENNEQUIN Gaël Effet de l’exercice aigu en
endurance sur la production 15 104  €

Laboratoire AME2P
Campus

Universitaire
Aubière

JARY Marine
Evaluation de l’intérêt pronostique

d’une signature sérique du
microenvironnement tumoral dans
les cancers colorectaux localisés.

6 385 €
UMR 1071 
INSERM

CLERMONT FD

JUNION Guillaume

Etudes des mécanismes de
régulation transcriptionnelle

Par la méthylation m6A des ARNs
et potentielles implications dans les

cancers.

14 000 € IGReD
CLERMONT FD

LEBECQUE
Benjamin

Profil épitrenciptromique des
hémopathies malignes : Le modèle

de la Leucémie Myéloïde
chronique. 

11 000 €
Hopital ESTAING 

Service Hématologie
CLERMONT FD 

MOREAU Pascale

Développement de nouvelles
thérapies anti-cancéreuses ciblant

l’Haspine via une approche
PROTIAC. (PROtéolysis Targeting

Chimera). 

6 800 €

CHRU
Laboratoire

d’Hématologie-
63000 CLERMONT-

FD
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Nom Projet

Somme allouée
en 1ére
année

Laboratoire

  ROUZAIRE
PAUL

NUTRIREG-T cells : Expression
contrôlée d’un gêne thérapeutique dans
les lymphocytes T pour une utilisation et

immunothérapie cellulaire. 
15 000 €

EA CHELTER
7453

UNIVERSITE
CLERMONT
AUVERGNE

WALTZER Lucas
Charactérisation of TET non-canonical

modes of action : a proteomic and
functional approach.  

20 000 €
IGReD – UCA
CLERMONT
FERRAND

WEBER Valérie

Le chondrosarcome (CHS) est une
tumeur maligne du cartilage pour laquelle
peu d’options de prise en charge sont à

disposition des cliniciens notamment pour
les formes de CHS non opérables,

métastatiques ou récidivantes : 

 11 250 €
IMOST

INSERM -
CLERMONT FD

PROJETS ONCOSTARTER « Cancer et Personnes âgées» CLARA *

FALANDR
Y Claire

ONCONSTATER PARIS-OLD PRO : Etude de cohorte
longitunidale multicentrique. 8 791.21 €

En 2023, le Comité du Puy-de-Dôme s’est engagé
pour financer la recherche régionale à hauteur de
208 974 € ( 1      et 2      année )

Au niveau du CCAURA c’est 1 759 936 € répartis
comme suit :
1 100 936 € en 2023 et engagement  sur les
projets 2023 
Année 2 en 2023 pour 659 000 €.

Synthèse de la Recherche Régionale

ère ème
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Le dernier projet porté par Mme FALANDRY dans le tableau ci-dessus a été également financé
par le cancéropôle CLARA. En effet en 2023, 10 comités départementaux de la région Auvergne
Rhône
Alpes de la Ligue, dont le Comité 63, ont à nouveau signé une convention de co-financement, à
égalité avec le Cancéropôle CLARA, pour des projets qui répondaient à un appel à projets du
Cancéropôle intitulé : Oncostart-er et thématisé « Cancer et Personne Agée ». La particularité
de ces projets consistait à associer des patients aux différentes étapes de leur conception à la
réalisation. Il s’agit d’une démarche innovante où les chercheurs souhaitent impliquer les
patients pour mieux répondre à leurs besoins et préoccupations sur le thème des séquelles.
L’objectif à terme est de faire émerger une véritable science collaborative. Les 4 projets ont été
sélectionnés par le conseil scientifique du CLARA et financés à hauteur de 40 000€ par le
CLARA et 80 000€ par les comités participants.

Rapport d’activité 2023 

Cancéropôle Lyon Auvergne-Rhône-Alpes
Zoom sur un projet co-financé dans le cadre de CLARA

PARIS-OLD PRO : Etude de cohorte longitudinale multicentrique évaluant la dose intensité des
iPARPen vie réelle sur une population de patientes de plus de 70 ans atteinte de cancer de
l’ovaire
Porteur : Claire FALANDRY, HCL
Les indications des inhibiteurs de PARP iPARP sont en plein essor, concernent des populations
de plus en plus âgées et des durées d’exposition de plus en plus prolongées. Des données
préliminaires démontrent le rôle de PARP 2 dans l’homéostasie hématopoïétique, et une
prévalence plus importante dans une population âgée traitée par iPARP des toxicités
hématologiques, de la fatigue, d'altérations de la qualité de vie et d'arrêts prématurés des
traitements L'objectif de cette étude de cohorte multicentrique est d'évaluer de manière
longitudinale en vie réelle les données de suivi hématologique, de qualité de vie et de fatigue
dans une population de patientes de 70 ans et plus traitée par iPARP dans le contexte de
cancers de l'ovaire, d'évaluer l'impact des paramètres gériatriques sur l'apparition des toxicités
hématologiques, de la fatigue, d'altération de la qualité de vie, l'observance et la persistance
médicamenteuses.
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Les différentes équipes de chercheurs reçues à la Préfecture du Puy-de-Dôme
lors de la Journée de la Recherche en Cancérologie le jeudi 16 mars 2023.
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Le principe de cet appel à
projets et du partenariat avec
le Cancéropôle sera reconduit
en 2024 avec une implication
des comités dans la sélection
des lauréats.

Les prix de cancérologie 2023

7500 euros (6000 euros en 2022)
Chaque année, le Comité départemental soutient et encourage des étudiants en science
préparant une thèse.

En juin 2023, 5 chercheurs clermontois ont pu bénéficier de subventions pour financer la mise
en œuvre de leur projet.

Les trois projets cofinancés en région AURA avec le CLARA : 

ONCOSTARTER  DEBOUT - Co-construction et évaluation d’une action de prévention des
chutes chez les personnes ≥ 70 ans hospitalisées atteintes de cancer Porteur :  Baptiste
FOURNIER, Centre Léon Bérard, Lyon

ONCOSTARTER   CANUT - Création d’un guide alimentaire pour les personnes âgées
atteintes d’un cancer Porteur : Amandine BRUYAS, HCL
ONCOSTARTER  PARIB OLD PRO- Etude de cohorte longitudinale multicentrique évaluant la
dose intensité des iPARPen vie réelle sur une population de patientes de plus de 70 ans
atteinte de cancer de l’ovaire Porteur : Claire FALANDRY, HCL
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Non Prénom Titre thèse Origine

BACOEUR Ophélie
Impact de l'obesité sur les résultats

chirurgicaux et oncologiques apres chirurgie
pour adenocarcinome gastrique Médecine

MIONE Cecile

Radiothérapie conformationnelle par
modulation d’intensité des cancers de la

cavité buccale et de l’oropharynx : analyse
des résultats carcinologiques et des

récidives locales 

Médecine

ROUX Valérie
Les isocitrate déshydrogénases mutées

(mIDH), nouvelles cibles en cancérologie :
Outils diagnostiques et thérapeutiques Pharmacie

SELVY Marie 

Neuropathies périphériques chimio-induites
(épidémiologie et prise en charge) et

précliniques (nouvelles pistes
pharmacologiques)

Sciences

BLONDEAU Elsa

Analyse des pratiques de dépistage du
cancer du col de l'uterus par les sages

femmes du reseau de sante en peri natalite
d'auvergne

Mémoire de
Spécialité

Sage Femme
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 V. La Prévention 

Introduction
Les Programmes d’éducation à la santé
Le Défi artistique
La Coordination de prévention 
régionale (CP ARA)
Les Actions de prévention
Le Projet des rues scolaires 

Rapport d’activité 2023 40



Rapport d’activité 2023 

Et si on définissait le concept de promotion de la  santé et de la prévention santé ….

En s’appuyant sur une définition qui évoque les chartes d’Ottawa  et de Bangkok  : «La promotion
de la santé est le processus qui permet aux populations d’améliorer la maîtrise de leur santé et de
ses déterminants et, par conséquent, de l’améliorer ». Conceptuellement, la promotion de la santé
représente un processus politique et social qui combine d’une part des actions visant à renforcer
les aptitudes et les capacités des individus, et d‘autre part des mesures visant à changer la
situation sociale, environnementale et économique. Il s’agit d’offrir des ressources favorables à la
santé ou de réduire les effets négatifs des environnements sur la santé des individus et des
populations. La Ligue contre le cancer va s’engager sur : 

- L’aspect  communautaire qui renforce la mobilisation, la participation des populations aux
décisions qui concernent leur santé. 
- L’approche individuelle qui invite au développement de l’information et de l’éducation pour la
santé dans un objectif de empowerment (pouvoir d’agir) des personnes. 
-  l’aspect lié au système de santé puisqu’il s’agit de favoriser un système qui, par-delà son mandat
clinique et curatif, soutient les individus et les groupes dans leur recherche d’une vie plus saine,
fait intervenir d’autres composantes de caractère social, politique, économique et environnemental
et exige une attention accrue à l’égard de la recherche et des changements dans l’enseignement
et la formation des professionnels.

Les déterminants de santé, qu'ils soient structurels (éducation, emploi, revenu, position socio-
économique, genre,   etc.) ou intermédiaires (conditions matérielles, comportements, facteurs
biologiques et psychosociaux), sont au cœur de l'intervention. L'objectif spécifique est de moduler
le gradient social de la santé pour réduire les inégalités en matière de santé. 
Cette approche va au-delà d'une simple intervention ciblée sur les populations dont chaque
intervention sera adaptée aux besoins identifiés. 

En pratique, quels sont les leviers utilisés  en prévention par le comité 63 ?  
Notre alimentation, nos consommations de certaines substances toxiques, notre hygiène de vie
sont des facteurs pouvant favoriser le développement des cancers. Parmi ceux ceux-ci, certains ne
dépendent pas totalement de notre volonté mais d’autres peuvent être évités et maitrisés.

L’éducation des populations, les plus jeunes en particulier, permet à la Ligue de mieux les protéger
et d’empêcher l’apparition de la maladie.

V. La Prévention
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PRÉVENIR POUR PROTÉGER

Prévenir, permettre au public de développer
des compétences propices à l’adoption de
conduites favorables à sa santé et aiguiser
son regard critique vis-à-vis de
l’environnement.

En agissant sur les facteurs de risque, 40 % des cancers diagnostiqués en France sont évitables.
De même, une large pratique des dépistages permettrait une prise en charge précoce de
maladies et éviterait un nombre important de décès.

Pour les actions, des outils spécialisés et ludiques sont achetés et utilisés, Testeur CO (test
d'intoxication au monoxyde carbone, jeu des odeurs, jeux sur la prévention, lunette de simulation
à la consommation excessive d'alcool, casque virtuel pour voir l'intérêt du dépistage du cancer du
sein, du colon et participer à des jeux sur les facteurs de protection et de risque).

Informer
Informer, c’est apporter au public les éléments nécessaires à sa protection et permettre à tous de
savoir reconnaitre les premiers signes de la maladie.

C’est pourquoi, le Comité diffuse de multiples brochures et publications, participe à des forums et
invite à différents rendez-vous d’information (village santé, actions dans les établissements, dans
les entreprises).

En 2023, l’information continue d’être diffusée sur notre site, les réseaux sociaux et autres
supports.
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La Ligue bénéficie d’un agrément de l’Éducation Nationale pour intervenir en milieu scolaire. Les
thématiques abordées sont en lien avec les facteurs de risques de cancer :  le soleil,
l’alimentation, le tabac, l’activité physique, l’alcool ».
Une équipe du Comité départemental (chargées de prévention, 3 bénévoles) dynamique et
formée à la prévention œuvre auprès des élèves d’écoles primaires et collèges sur l’ensemble du
département du Puy-de-Dôme. L’équipe a suivi des formations diplômantes sur la thématique des
addictions et sur la nutrition.

Le programme d’intervention (durée, modalités d’animation, choix des ateliers etc.) s’établit en
concertation entre le Comité départemental de la Ligue contre le cancer et l’équipe éducative de
l’établissement.

Nous sommes allés à la rencontre de nombreux établissements qui ont montré un intérêt fort à
nos interventions. Ainsi les élèves des écoles du secteur de Thiers, Rochefort Montagne, Manzat,
Pont du Château, Pontaumur, Saint Gervais d’Auvergne, Bourg Lastic, Chamalières, Royat, et
Clermont Ferrand ont été sensibilisés à la thématique du tabac et / ou de l’alcool. 

L’équipe utilise des supports adaptés aux âges, sous forme de jeux pour la thématique du tabac
et de l’alcool

Les programmes d’éducation à la santé

- explo’tabac (Kit d’animation pour les 9, 13 ans)
- Escape Game sur le les facteurs de risque en général (tabac, alcool, alimentation, activité et
soleil) (5ème collège et plus)
- Escape Game pour inciter les participants au sevrage tabagique (niveau 3ème et plus)

Tous ses supports permettent une approche bienveillante, qui favorise la réflexion des élèves
pour les amener vers l’autonomie de prise de décision face à la consommation de produits
psychoactifs. Les retours à chaud (questionnaires de satisfaction) des élèves montrent qu’ils ne
veulent pas essayer le tabac ou l’alcool après la séance.
En 2023, près de 500 enfants scolarisés (école primaire, collège, lycée) ont bénéficié d’une action
d’éducation à la santé.
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Comme chaque année, un défi artistique est ouvert à
toutes les écoles et collèges du département. En
2023, le thème était : « Bien dans mes baskets »

Ce défi est l’occasion pour l’établissement scolaire
d’enclencher ou de renforcer la démarche des
écoles promotrices de santé sur la question de
l’activité physique :

– par l’amélioration des conditions environnemen-
tales de la scolarité ;
– par la promotion des comportements favorables à
la santé des élèves.

Il vise à accompagner les élèves dans le développement de connaissances et compétences pour
avoir une vie active saine, en tenant compte du plaisir et de la culture. Les élèves exploreront les
aspects tels que le rôle de l’activité physique pour la santé, l’intérêt et les bienfaits d’une vie
active, le rôle d’une pratique régulière, l’impact sur notre santé, l’adaptation de l’activité physique
en fonction de la croissance et de l’état de santé, ainsi que les leviers d’actions pour limiter les
activités sédentaires. 

Sur le thème « Pollution de l’air », 2 projets ont été présentés (3 projets en 2022). Le jury s’est
réuni cette année et a classé les projets qui ont récompensé les élèves des écoles d’Orcet et de
Youx.

Toutes les classes ont reçu (un jeu) sur le thème de la prévention de la pollution de l’air selon leur
âge.

Nous tenons à féliciter ces jeunes qui se sont engagés dans une démarche de prévention
artistique et créative. 

Le défi artistique
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Quatre à six réunions par an sont organisées par la coordinatrice, Mme Claudie METHE, basée au
comité de la Loire.

Cette année, les comités se sont engagés sur l’organisation d’un colloque sur les espaces sans
tabac qui se déroulera le 02 avril 2024 à l’hôtel de Région de Lyon. L’objectif est d’ouvrir le débat
avec et pour les élus municipaux sur la problématique de l’entrée dans le tabagisme des jeunes et
inciter à sa dénormalisation. Une annonce du gouvernement du 28/11/2023 a acté une interdiction
de fumer dans de nouveaux lieux publics extérieurs.

Sensibilisation à l’arrêt du tabac
Mois sans tabac

En 2023, le Comité du Puy-de-Dôme a été sollicité pour relayer cette vaste campagne de
sensibilisation à l’arrêt du tabac, portée par Santé Publique France. Cette opération cible le mois de
novembre.
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Notre comité, membre depuis plusieurs années de CP ARA, participe à des réunions régulières.
Cette entité nous permet d’échanger ensemble sur les actualités du siège au niveau de la
prévention, d’engager des rencontres avec des partenaires institutionnels ou associatifs qui
pourraient collaborer sur cette mission avec la Ligue, de mutualiser nos forces et augmenter nos
compétences pour réaliser aussi des actions communes entre comités membres de la région
AURA.

Coordination de prévention régionale (CP ARA)

Basée sur un défi collectif, cette campagne,
sollicite la totalité des organismes investis dans la
santé publique afin de créer un effet de contagion
sociale favorable à l’arrêt du tabac. Elle repose
sur la mise en place d’actions de proximité sur
l’ensemble du mois de novembre sous le format
d’un stand : 
- au CHU Estaing qui ciblait particulièrement les
femmes enceintes, 
- au Centre de formation en bâtiments publics, 

Nous avons réalisé des webinaires à double entrée à la fois sur la prise en charge du fumeur pour
les professionnels mais aussi pour ceux qui souhaitent arrêter le tabac.

- à la faculté pour les étudiants en formation de médecine et filaires médicales et paramédicales en
collaboration avec le pôle humanitaire.
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Les actions auprès du grand public ont été menées cette année, notamment sur le village santé à
Ambert, lors d’octobre Rose et lors d’une présentation de l’addiction au tabac et d’incitation au
sevrage – discours préambule avant la pièce de théâtre de la comédie gauloise. 

Des entreprises se mobilisent avec la Ligue autour de la prévention et du dépistage

En fin d’année, le BIOPOLE DE ST BEAUZIRE avec la coopération de ICARE et son service de
médecine du travail a sollicité l’équipe de prévention du comité pour intervenir sur leur site partagé.

Bénévoles comme salariés se sont mobilisés pour intervenir autour de la prévention tabac (avec
mesure du monoxyde de carbone), addictions et nutrition avec de nombreux échanges sur l’intérêt
d’une bonne hygiène alimentaire et sur le sevrage tabagique.
Il s’agissait aussi de communiquer des informations pratiques autour du dépistage du cancer du
sein (le buste de palpation), en partenariat avec la présence de la médecine du travail de la société
et d’autres intervenants (tels que le coaching en image).

Les participants furent nombreux et intéressés, la société les avait largement informés et permis ce
temps d’échange.
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Une mobilisation certaine autour de la Qualité de l’air lors d’un village santé en octobre 2023
En Automne, notre chargée de prévention a été sollicitée pour présenter deux sujets de la ligue en
lien avec l’environnement et la pollution de l’air lors d’une journée de la qualité de l’air organisé par
le comité des maladies respiratoires (Dr Michel DELAITRE). Le projet des espaces sans tabac et
celui des rues scolaires ont été présentés au public. D’autres interventions menées notamment par
l’ATMO, la fresque du Climat, et la MUTUALITE FRANCAISE Auvergne ont permis d’aborder les
avancées et projet en matière de qualité de l’air extérieur mais aussi intérieur. Un état des lieux sur
l’incidence des cancers selon la qualité de l’air dans notre département a été abordé.

Actions de prévention

De même, en automne à l’entreprise Cartolux à
Peschadoires ; à l’entreprise des eaux de Volvic, à
ENEDIS (pour une sensibilisation au dépistage des
cancers en collaboration avec des médecins et
personnel spécialisés (Gynécologie, hépato gastro
entérologie).

Les retours de chaque action ont montré leur efficacité et
le besoin de poursuivre sur ce thème. Ainsi en 2024, des
actions vont se réaliser avec d’autres entités sur le
territoire.
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La Ligue encourage et accompagne la création d’espaces extérieurs sans tabac en décernant un
label aux villes qui s’engagent dans cette voie, combat indispensable pour la santé de leurs
concitoyens.

Nous gardons contact avec les associations de Maires pour poursuivre le projet. Les bénévoles,
administrateurs s’impliquent activement pour augmenter le nombre d’espaces sans tabac sur
notre département. Au 31/12/2023,  42 communes ont déjà mis en place un ou plusieurs espaces
sans tabac.

Poursuite du projet des « Espaces sans tabac » pour les écoles et espaces
fréquentés par les enfants

Lancé par La Ligue Contre le Cancer, le label « Espace sans
Tabac » a pour vocation de proposer, en partenariat avec les
collectivités territoriales, la mise en place d’espaces publics
extérieurs sans tabac.
   
Les Espaces sans tabac contribuent à :
•  Réduire l’initiation au tabagisme des jeunes et encourager
l’arrêt du tabac
•  Éliminer l’exposition au tabagisme passif, notamment des
enfants
•  Promouvoir l’exemplarité et la mise en place d’espaces publics
conviviaux et sains
•  Préserver l’environnement (plages, parcs, squares, etc.) des
mégots de cigarettes et des incendies
•  Rompre le lien entretenu par l’industrie entre les loisirs et le
tabac

Tout au long de l’année, des actions sont menées par les espaces et antennes Ligue du territoire
en lien avec la prévention et le dépistage notamment des stands d’information de sensibilisation à
la consommation de tabac dans les médiathèques de Lezoux, Pont du Chateau et à l’hôpital
Estaing au niveau de la journée mondiale sans tabac.
De nouveaux contacts permettront de réaliser de nouvelles actions en 2024.  
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  Ecole Aristide BRIAND  Ecole Edouard HERRIO

Inscrite au code de la route depuis 2018 en Belgique, il s’agit de voies publiques à proximité des
écoles où l’accès de véhicules motorisés est interdit à minima aux heures d’arrivée et de sortie des
élèves. Cette mesure est née du constat d’une circulation importante entrainant des situations
dangereuses et une concentration importante de polluants aux abords et dans les bâtiments
d’école. L'objectif est de protéger les enfants de cette pollution et de sécuriser leur trajet par la
même occasion.

La ville d’Orcet a poursuivi la mise en place du projet ; des travaux sont en cours pour aménager la
circulation pédestre. 
La ville de Clermont Ferrand a définitivement installé des rues scolaires sur le site Aristide Briand
et Edouard Herriot. Le projet est en cours de test sur deux autres écoles : MERCOEUR ET
PERRAULT.

Projet des rues scolaires : 
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 VI.  La Promotion 
du Dépistage 
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- Tout d’abord  en centre pénitentiaire toute une journée, la réinsertion par la santé, le s’occuper
de soi  est un vecteur clé à mobiliser en terme de dépistage , le cancer touche aussi le monde
carcéral et là aussi La Ligue a toute sa place, plus de 85 participants hommes et femmes, à
l’écoute et s’informant avec visite du colon et explications données par  des professionnels,
bénévoles mais aussi des étudiants pole humanitaire médecine , animant   stands nutrition,
tabac, activité physique ,en collaboration avec l’équipe de l’Unité Sanitaire du centre,  le
personnel pénitentiaire  a pu aussi bénéficier de cette action.

- Une autre journée grand public en centre commercial avec une population parfois en précarité
santé dans les quartiers prioritaires de la ville, souvent réticente au dépistage, les différents
stands tabac , nutrition  ont été approchés avec utilisation d’ un outil virtuel qui a attisé leur
curiosité et attention , une quarantaine de personnes sont venues à notre rencontre.

- Enfin la troisième journée s’est déroulée au Pôle Santé République stands et informations, ce
qui a permis aussi au personnel et public de s’informer ou mieux comprendre leur prise en charge
et suivi.

Mars bleu au Comité 63 a été marqué par  
l’installation du colon gonflable  en différents lieux et
en partenariats avec d’autres structures, affichages
en pharmacie  afin de sensibiliser au dépistage et
prévention du cancer colo-rectal, les chiffres
nationaux montrent la réticence de la population  à
aller se faire dépister avec pourtant un geste facile  
rapide à réaliser en cinq minutes grâce au kit que l’on
peut obtenir chez son médecin, pharmacien formé, ou
courrier après commande internet et après renvoi par
la poste. 
Le  colon tour   pendant 3 jours  était là afin de
permettre de mieux comprendre ce qu’est la maladie,
comment s’en protéger, quelles sont les avancées en
terme de traitement. Le colon gonflable est un outil
ludique qui permet d’approcher la population plus
facilement pour faire connaissance avec son colon
quand il peut être malade, visite accompagnée avec
médecin gastro-entérologue.

VI. La promotion du Dépistage 



Le soleil n’est pas toujours bon pour la peau , en juin,  les élèves apprentis en formation
esthétique et aide à la personne de l’IFMA ont décidé d’agir et nous ont sollicité. Une conférence
en amphithéâtre avec élèves et professeurs s’est tenue avec l’intervention du  Dr Dubois
oncologue CRCDC sur les cancers, puis des temps d’échange  avec les professionnels en socio-
esthétique ont eu lieu, les jeunes apprentis en formation  ont réalisé des flyers et vidéo validées
afin de les diffuser sur site et réseaux sociaux  de chacun, à noter  une forte implication de ces
jeunes en effet ceux-ci accompagnés de leurs professeurs sont venus à nouveau à notre
rencontre lors de Octobre rose au groupement d’entreprises Biopole à saint beauzire.

Le soleil et la peau 
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SEPTEMBRE « Mois d’or » : mois de mobilisation contre les
cancers de l’enfant

septembre en or, mois des cancers des enfants, 3 temps de
prévention avec des actions ludiques pour travailler sur l’importance
de l’activité physique vélo, marche, déjà en juin, une journée de
rencontres  à vulcania en marchant  et s’ouvrir au bienfait de bouger
et de retrouver de la joie en s’amusant avec les autres grâce à la
visite complétement ouverte à toutes les activités pour les enfants , 

puis en juillet, lors du passage du tour de France avec une rencontre de coureurs et en
septembre découverte du Clermont foot avec entrainement, visite du stade et vestiaires, salle de
conférence, signatures d’autographes photos avec eux et mascottes le tout dans un salon
convivial, et en final, un match de championnat au stade Gabriel Montpied avec des grands
sourires et partage avec les autres jeunes spectateurs en agitant des drapeaux, merci à la
direction du site Vulcania, au Conseil départemental  , au CHU, à Acte Auvergne pour leur aide
qui ont permis de voir tant de bonheur et d’espoir dans les yeux de ces jeunes grâce à la
promotion de l’activité physique dans ce corps malade.

PUY-DE-DÔME
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Juin vert,
Le printemps du Col , mois de dépistage du cancer du col de l’utérus nous a permis d’ intervenir
en Centre de santé ouvert à une population féminine avec le planning familial, équipes médecin
et sage-femme recevant bien souvent une population précaire, nous avons pu mettre en avant
l’intérêt du frottis avec consultation sans rendez-vous, et aussi une formation actualisée
concernant les nouvelles modalités de participation et exécution, en partenariat avec le CRCDC
des professionnels pour répondre aux questions ,le récent dépistage organisé a permis la prise
en charge de l’examen. Nous avons pu aussi souligner l’importance de la vaccination contre le
papilloma virus (HPV ) auprès des jeunes qui hélas ne rencontre pas un vif succès auprès de la
population, une campagne est en cours en collège, mais peu de participants alors que l’on
pourrait éradiquer ce type de cancer dont les localisations touchent homme et femmes,
poursuivons le combat comme d’autres pays le font avec succès.



PUY-DE-DÔME

Octobre Rose a pour objectif de sensibiliser le grand public à l'importance du dépistage précoce
du cancer du sein. Cette campagne mobilise chaque année de nombreuses personnes qui
participent aux courses roses et d'autres activités de prévention organisées pour soutenir la lutte
contre le cancer du sein. 

En effet il y a environ 61 214 nouveaux cas de cancers du sein en France chaque année. Le
taux de dépistage dans le Puy-de-Dôme n’est que de 54,4% et il est souhaitable de faire
progresser ce taus de dépistage. Il y a encore trop de femmes atteintes même à un âge précoce,
plus on agit tôt,  mieux on peut guérir,  c’est une des missions de la Ligue.

Pour les manifestations d’Octobre Rose, le comité est impliqué soit comme co-organisateur soit
comme contributeur avec des stands d’informations.

Nous souhaitons remercier chaleureusement tous les participants, les organisateurs et les
associations qui aident à promouvoir cette période importante et qui permettent de collecter les
fonds pour aider les malades et leur entourage. 

Octobre Rose
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La Montdorienne 

Plus de 500 personnes ont participé à la
course caritative de La Montdorienne cette
année, organisée par la Ligue contre le
cancer, Les Boinchoux et l'association Sancy
Sport Santé de la station. Cette marche a
permis de mobiliser hommes comme femmes ,
de faire comprendre l’intérêt de l’activité
physique avec animation vélo smoothie mais
aussi temps ludique grâce à la participation
des amis de Françoise et la découverte et
promenade en  voitures mythiques toujours
autant de chaleur apportée à cette journée
avec l’implication du Maire, des commerçants
et associations  mobilisés et généreux,  
journée lumineuse et riche d’échanges.

52



Centre jean Perrin 

Un stand avec différents outils de prévention, dépistage nous a permis de mettre en avant
l’intérêt de se palper mais aussi bouger malgré la maladie, certains femmes en montant sur le
vélo ont retrouvé le plaisir de savoir encore se mobiliser sur un vélo.

Olby 

La randonnée "Octobre Rose" organisée par l’association Un sourire pour la vie  cette année a
permis de mobiliser les  personnes malgré une forte chaleur afin  de marcher contre le cancer du
sein.  Grâce aux inscriptions et en final un temps convivial et vente de brioches. Notre stand nous
a permis d’informer les participants, un beau ruban rose a été dessiné  sur le stade grâce aux
participants et  à un drone.

La Maringoise 

Une 7ème édition de la marche rose La Maringoise, organisée pour la prévention et le Dépistage
du cancer du sein, a réuni plus de 300 participants à Maringues et de récolter des fonds  qui ont
été reversés au comité de la Ligue contre le cancer pour remplir ses missions.

PUY-DE-DÔME
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Clermont en Rose 

La 6ème édition de Clermont en Rose a
rassemblé plus de 10 000 participants cette année
pour courir ou marcher. La course solidaire a
permis de collecter une somme importante dédiée
à la lutte contre le cancer dont un montant de
12000 euros a été reversé à La Ligue  pour
améliorer les soins de support dans nos espaces.
Notre stand d’informations avec démonstration de
l’auto examen a permis d’expliquer l’intérêt  
d’apprendre à se connaitre et prévenir si
modifications sans oublier le rappel des examens
annuels chez son professionnel.

Sardon en rose 

Un marché solidaire a permis de nous faire connaitre mais surtout de parler dépistage et cancer,
en récoltant aussi des fonds, action menée par une association active sur ce secteur.
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Issoir’Ose

Volvic  en rose 

Une course et marche s’est tenue pour la 1ére fois à Volvic. Beaucoup de participants , stands
d’information, franc succès pour le notre et son buste, mais aussi  grâce aux informations de
l’intérêt du dépistage données sur écran. Des rencontres nous ont permis de faire connaitre nos
actions et la mise en place de l’espace ligue au centre hospitalier de Riom pour les personnes
malades et  en rémission  et de ceux existants sur Manzat et Maringues.

Plauzat en rose 

Un cocktail convivial et solidaire a été organisé par “ Chez les miss “ pour promouvoir le
dépistage et aider la Ligue à développer cette mission, ensemble musicale et à l’écoute.

Puy Guillaume 

Soirée dansante année 80, avec la présence de Mr le Maire, aide du comité des fêtes et
pharmacie pour la promotion et l’intérêt du dépistage et collecte de fonds.

Rapport d’activité 2023 

ST Rémy sur Durolle 

Une course s’est déroulée autour du plan d’eau  grâce à
l’implication du Rotary Club de Thiers. Cette manifestation
a rassemblé plus de 1000 participants, hommes et femmes
afin de collecter des fonds pour développer le dépistage et
aussi faire la promotion de la vaccination HPV auprès des
jeunes venues soutenir leur camarade malade et en
traitement. La Ligue, a mis en place un stand de dépistage
et de promotion contre le cancer du sein, avec notamment
un buste de palpation animé aussi avec une étudiante en
maïeutique et aussi une jeune ventriloque très impliquée.
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La 7ème édition d'Issoir'Ose en partenariat avec la ville
d’Issoire a encore connu un grand succès avec plus de
2000 participants, un record de participation. Les bénéfices
de la course, ont été reversés au Comité du Puy-de-Dôme
de la Ligue contre le cancer. Nous remercions
chaleureusement tous les participants pour leur générosité
mais aussi l’action caritative réalisée la veille aux halles
afin de réaliser 150 coussins cœur pour les femmes
atteintes de cancer.

Issoir'Ose  
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Ambert en Rose 

Le mois "Ambert en Rose" s’est déroulé pour la
troisième année consécutive avec des défis
sportifs, des animations, des stands et des
ateliers de prévention santé organisés pour la
lutte contre le cancer du sein. Le bénéfice de la
collecte de fonds a été remis à la Ligue contre le
cancer pour aider à financer les missions de la
Ligue, développer l’espace Ligue afin de le rendre
plus accueillant. Une forte implication des
différentes associations a encore marqué cette
édition, notre stand fut particulièrement fréquenté 
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Les Volcaniques 

Une nouvelle fois, rose tatto s’est déroulé dans nos locaux avec les Volcaniques d’Auvergne . Le
04 octobre 2023, des femmes marquées physiquement à jamais par le cancer du sein ont pu
recouvrir leurs cicatrices ou leur souhait de non reconstruction, d’un tatouage artistique réalisé
bénévolement par des professionnelles clermontoises. Une exposition des photos acceptées par
les femmes, grâce à l’aide de du CHU circule sur le territoire , lors de l’action santé au BIOPOLE
à st beauzire le 17/10 ainsi qu’à Ambert le 21/10 .d’autres temps d’exposition vont se tenir en
2024.

Riom et le Golf en Rose 

Une compétition a été organisée au profit de la ligue , un stand d’informations et sensibilisation
au dépistage s’est tenue sur la journée, la collecte a été remise dans une ambiance conviviale.

©villed’Ambert
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avec buste, vélo, nutrition, tabac le tout dans une ambiance très chaleureuse et venue de Mme la
Sous-Préfète, une représentante du Conseil Régional et Mr le Maire. 
 

Riom en rose 

Avec une présence sur le marché assurée par notre antenne afin de promouvoir les actions de la
ligue avec stand informatif sur le cancer du sein et vente de goodies.
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Malintrat en Rose 

2éme édition de la course rose en partenariat avec la ville de Malintrat et l'association de Zumba
dance. De nombreux participants ont été accueillis chaleureusement lors de cette journée dédiée
à la sensibilisation contre le cancer du sein. La Ligue a tenu un stand de prévention et
d'information sur place. Après la course, un repas convivial a été organisé, les fonds obtenus ont
été reversés à la Ligue.
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Kiabi 
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La société Kiabi s'engage au côté de La Ligue contre
le cancer, illustrant son soutien par un partenariat
national. Grâce à cette collaboration, les quatre
magasins Kiabi situés dans le Puy-de-Dôme
(Clermont, Riom, Issoire et Lempdes) ont lancé
l'opération "Don TPE", encourageant activement les
donations au profit de La Ligue lors du passage en
caisse.
Au-delà de cette initiative nationale, des accords
locaux spécifiques ont été conclus entre La Ligue du
Puy-de-Dôme et les quatre magasins pour organiser
la vente de goodies, arborant des messages liés à
Octobre Rose. Ces efforts conjoints ont permis de
collecter 10 698€ pour le comité 63 de La Ligue.
Cette année, le comité 63 a mobilisé également ses
bénévoles pour l'installation d'un stand dédié à la
prévention et à la promotion du dépistage à Kiabi
Clermont. Un buste a été utilisé pour démontrer 

l'autopalpation, guidée par une sage-femme bénévole, aux employés de Kiabi ainsi qu'à leur
clientèle. Cette initiative a permis à La Ligue de renforcer la diffusion de ses messages préventifs
et de souligner l'importance cruciale du dépistage précoce.
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Le Biopole à Saint Beauzire 

Il a ouvert ses portes à la prévention avec stands et explications autour du cancer du sein ,
activité physique et vélo smoothie, exposition Rose tatoo et rencontre autour du bienfait du
tatouage après chirurgie complexe  ouverture aux différentes entreprises de ce grand secteur
industriel et rencontres prochaines prévues pour développer cette action la société des eaux de
volvic avec volvic fruits nous a invitée sur différentes journées à venir dans l’entreprise parler
cancer et dépistage, activité possible pour s’en prévenir et comment dans la vie courante mieux
agir pour sa santé.

NOVEMBRE - Movember : mois de mobilisation contre le cancer de la prostate et des
testicules

En novembre, le comité 63 de La Ligue Contre Le Cancer du Puy-de-Dôme et les comités de la
région AURA se mobilisent pour sensibiliser la population à la lutte contre les cancers masculins.
Le mois est consacré à différentes actions majeures :

La Courstache

Avec la prostate géante et une équipe médicale pour informer, le stand vélo a attiré la curiosité
de certains avec dégustation après l’effort ainsi que le jeu du retour à l’emploi dans une ambiance
très conviviale, la sensibilisation à la prévention de ce cancer se développe ,plus de 3000
participants, beaucoup ont osé venir rencontrer la prostate et venir s’informer auprès des
médecins. Aucune part de la collecte n’a été reversée à La Ligue cette année.

Peschadoires 

L’entreprise Top Clean packaging nous a sollicité de nouveau pour parler prostate mais agir sur
le dépistage des autres cancers, avec une participation importante de leurs salariés sur toute une
journée permise par l’entreprise autour de nos stands dépistage prévention.

Olby

A pour sa première édition obtenu l’adhésion des marcheurs et coureurs, malgré un temps
maussade mais surtout grâce à l’implication de l’association un sourire pour la vie et le bon gout
de la brioche chaude, petit à petit les hommes  se sentent  de plus en plus concernés et viennent
s’informer et  l’opération sera rééditer en 2024, les fonds ont été versés à la Ligue.
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Chamalieres et le lycée Sainte-Thècle 

Des jeunes élèves avec l’aide de leurs professeurs ont décidé de fabriquer des coussins cœur
pour aider les femmes malades et s’informer sur ce cancer, sa possible prévention et comment
réaliser l’auto examen.

Riom centre pénitentiaire 

Un ciné débat a été organisé afin de sensibiliser les femmes à l’intérêt du dépistage , après le film
, rencontre avec le Pr Dauplat autour du thème, beaucoup de questions, en clôture un gouter
convivial.

Les détenues ont aussi fabriqué des coussins cœur et rubans rose portés lors des différentes
manifestations une action santé importante envers parfois une population éloignée de la
prévention.
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Challenge du Gentlemen

Les comités de la région AURA ont proposé des défis sportifs, des recettes saines, des
témoignages de patients et des conseils de médecins tout au long du mois de novembre pour
encourager les hommes à prendre soin d'eux et de partager avec eux le #Challenge Gentlemen
AURA.
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 VII.  Autres  
Actions

L’Amicale Vertolayaise 

Les tulipes contre le cancer au profit de la lutte
contre les cancers pédiatriques 

La Nouvelle Comédie Gauloise

La collecte du verre 

Cartouches d’encre recyclables 

Trophée sportif : Christelle Doumergue-Le Guiader
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L’Amicale Vertolayaise 

L’association l’amicale Vertolayaise, présidée par
Madame Nicole Astier, organise chaque année
depuis plus de 20 ans en mars une tripe dans la
salle communale pour soutenir la Ligue contre le
cancer. Il s’agit d’un moment festif qui réunit les
familles de Vertolaye dans une ambiance
extrêmement chaleureuse. C’est l’occasion pour
tous de se retrouver et cette tripe rassemble entre
500 et 600 personnes chaque année. Les
bénévoles de l’association prennent tout en charge
la cuisine, le service, la tombola…etc. A l’occasion
du repas une collecte de don est proposée. La
recette finale collectée lors de cet événement est
de 12 000 euros.

Rapport d’activité 2023 

Depuis plusieurs décennies, les Clubs Lions organisent
l'opération "Les tulipes contre le cancer". Cette action est
mise en place chaque année par le "Club Lions
Planteur", qui commande environ 140 000 bulbes. Ces
bulbes sont plantés à l'automne par un membre du Lions
Club possédant une exploitation agricole, puis récoltés
au printemps par l'ensemble des Clubs Lions et de
nombreux autres clubs services. Environ 10 000
bouquets sont confectionnés et vendus 5 euros pièce.
Près de 250 à 300 bénévoles se mobilisent chaque
année pour la vente et la cueillette. Les ventes ont eu
lieu essentiellement au kiosque de la Place de Jaude
ainsi qu’au centre Jaude, à Auchan Nord et Sud, ainsi
que sur différents marchés du Puy-de-Dôme (Maringues,
Issoire…) durant un mois. Les bénéfices ont été reversés
en 2023 à la Ligue contre le cancer pour soutenir la lutte
contre le cancer pédiatrique. Cette année pour le
développement de la cartographie optique du génome
pour améliorer le traitement des leucémies.

Les tulipes contre le cancer au profit de la lutte contre les cancers pédiatriques :

La tripe de Vertolaye avec madame Nicole Astier
 présidente de l’amicale vertolayaise
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NCG : Remise de chèque

Rapport d’activité 2023 

La Nouvelle Comédie Gauloise

La troupe de théâtre amateur "La Nouvelle
Comédie Gauloise" donne chaque année
une quinzaine  de représentations à
Clermont-Ferrand et dans tous les
arrondissements du Puy-de-Dôme. Cette
pièce de théâtre de boulevard ou comédie
permet de collecter entre 15 000 et 20 000
euros chaque année pour la Ligue contre le
cancer. Depuis plus de 30 ans, la troupe a
pu verser plus de 552.000 euros au comité
du Puy-de-Dôme.
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La Chamaliéroise - édition 2023

Après trois ans d’absence, la Chamaliéroise était
de retour le dimanche 14 mai 2023 dans les rues
de Chamalières avec un parcours de 5km avec
plus de 840 coureurs. Cette édition a rapporté au
total 13 905 € dont 4 340€ ont été reversés à la
Ligue contre le Cancer du Puy-de-Dôme. Les
recettes de cette édition 2023 ont été redistribuées
à des structures de lutte contre le cancer, Le
vendredi 8 décembre lors d’une cérémonie
symbolique en présence du Maire, des élus et des
sponsors.

La collecte du verre 

La Ligue contre le cancer renouvelle une convention signée avec le Syndicat du Bois de
l’Aumône (SBA) pour la collecte de verre. Cette pratique permet à la Ligue de recevoir une
subvention de 5000 euros, plus un pourcentage sur l’augmentation de la collecte par rapport à
l’année précédente. En 2023, cette action a permis de collecter 5687 euros.

Cartouches d’encre recyclables 

Une équipe de trois ou quatre bénévoles, collecte dans les associations, collectivités locales,
entreprises, les cartouches d’encre en fin de vie afin de les recycler dans le cadre de la collecte
des déchets ou de la valorisation. Il dispose d’un véhicule mis à leur disposition par le Centre
Jean Perrin et d’un local de stockage prêté par la Commune de Gerzat. Le produit de cette
collecte est de l’ordre de 7215 euros. 

NCG : Remise de chèque



Stand : Leclerc Thiers 

Pour rendre hommage à l’ancienne internationale de
basket, après sa disparition, en janvier dernier, le Stade
Clermontois du Basket Féminin a organisé, début
septembre, un trophée sportif à son nom. Il a réuni les
équipes de Lyon Asvel féminin, Bourges, Villeneuve-
d’Ascq et Tarbes. Il a été remporté par l’équipe de
Villeneuve- d’Ascq, au terme d’une très belle finale
contre Bourges. L’intégralité des entrées – 5320 euros
– a été reversée à la Ligue contre le cancer. Le chèque
a été remis au gymnase Fleury, en présence de
Tiphaine, la fille de Christelle ; Jean-Marie, son mari ;
Bruno Verlaguet, président du SCBF et Émilie del Boca,
directrice de la Ligue contre le cancer du Puy-de- Dôme
et son trésorier, André Salagnac.

Trophée sportif - Christelle Doumergue-Le Guiader
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E - Leclerc 
Dans le cadre d'un partenariat national avec l'enseigne
E.Leclerc, les quatre magasins du Puy-de-Dôme (La
Pardieu, Brezet, Enval, et Thiers) ont participé à
l’opération d’Octobre Rose. Pour l'édition 2023, deux
types d'initiatives ont été mises en place dans les centres
E.Leclerc participants : les Opérations de Collecte
Locales, facilitées par les dons sur terminal de paiement
électronique (TPE), et les Opérations Produits Partagés.

Par ailleurs, une campagne distincte intitulée « Tous unis
contre le cancer » a été organisée durant le mois de
mars, marquant une mobilisation historique pour le 20e
anniversaire de cette initiative. Depuis son lancement en
2003,  plus de 10,5 millions d'euros ont été collectés par 

l'enseigne E.Leclerc et reversés à la Ligue Nationale Contre le Cancer pour soutenir le
programme  " Enfants, Adolescents et Cancer ".

Les deux opérations Octobre Rose et « Tous unis contre le cancer » ont permis de reverser un
total de 13 380,68 euros au comité 63 de la Ligue Contre le Cancer en 2023, témoignant de
l'engagement continu des magasins E.Leclerc et de leurs clients dans la lutte contre cette
maladie.

Stand : Leclerc Thiers



 VI. Le bilan financier

 du comité 63 
en 2023

Origine des Ressources en 2023
Affectation Ressources en 2023
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Dons et autres collectes 
Legs 
Cotisations 
Manifestations antennes et autres actions
Ventes et autres produits 
Produits financiers 
Autres fonds privés 
Subventions communes et Subv exploitation
Reprise/provision sur risques et ch exploit.
Report ressources affectées non utilisées Fd D.
TOTAL 

848 182 €
576 157 €       

64 672 € 
207 136 € 

32 702 € 
44 748 € 
34 533 € 
29 456 € 
12 879 € 

205 133 € 
2 055 598 € 

41,26%
28,03%       

3,15% 
10,08%

1,59%
2,18%
1,68%
1,43%
0,63%
9,98%

VI. Le bilan  financier du 
comité 63 

Origine des resssources en 2023
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Plus de 90% des ressources proviennent de la générosité du public
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Affectation Ressources 2023

Action pour les malades 
Recherche 
Information prévention dépistage 
Autre actions/Société et politique de santé
Frais de recherche de fonds 
Frais de fonctionnement 
Frais d'information et de communication
Autres charges 
Restant à utiliser FD DEDIES 
TOTAL DES  CHARGES
Excédent de l'Exercice 
TOTAL GENERAL 

650 144 €
474 908 €        

56 029 € 
4 581 € 

313 410 € 
109 580 € 

76 336 € 
213 967 € 

6 500 € 
1 905 455 €

150 143 €  
2 055 598 € 

34,12%
 24,92%        

2,94% 
0,24% 

16,45% 
5,75% 
4,01% 

11,23% 
0,34% 

 

*le poste autres Charges comprend le reversement d'un legs de 187 100 € au Centre Jean Perrin.



 *l'Aide aux malades
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Les Emplois totaux s'élèvent à 1 905 455 €. Sur ces Emplois, 72 % ont été affectés aux Missions
Sociales, 16 % à la Recherche de fonds et 12 % aux Frais de fonctionnement et divers.

Les Emplois aux Missions Sociales sont retraités en additionnant 1 185 662 € + 187 100 € ( legs
reversé au Centre jean Perrin )

L'excédent de ressources cumulé des 5 dernières années a été affecté en Réserves. Le budget
2024 prévoit l' utilisation d'une partie de ces réserves 
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le Bénévolat continue d'augmenter avec une part plus grande destinée aux Missions Sociales.



Entreprises

Clubs, Associations et Etablissements de Santé
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Nos partenaires 

Ces partenariats ont été essentiels pour la réussite de nos actions et ont contribué à renforcer
notre présence dans la communauté. Nous tenons à remercier tous nos partenaires pour leur
soutien et leur collaboration fructueuse. ( liste de logos non exhaustif )



Entités du Secteur Médiatique

 Mairies, Communes, Conseil Départemental, Préfecture
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Le Comité de la Ligue contre le cancer du Puy-de-Dôme tient à exprimer toute sa gratitude
envers les bénévoles, administrateurs, partenaires et salariés qui ont contribué à

l'accomplissement de notre mission. Votre engagement et votre soutien sont précieux pour
nous et nous permettent d'être à l'écoute des personnes touchées par cette maladie, de les
accompagner au quotidien et de financer la recherche pour améliorer les traitements et la

qualité de vie des patients.

Nous tenons à poursuivre notre collaboration afin de continuer à offrir une aide complète et
efficace à ceux qui en ont besoin.

Nous remercions également toutes les personnes qui ont participé à l'élaboration de ce rapport,
leur contribution est essentielle pour partager notre travail et sensibiliser le public à l'importance

de la lutte contre le cancer.

Remerciements
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Nos Missions



NOUVEAU SITE INTERNET DE
 LA LIGUE  CONTRE LE CANCER DU PUY-DE-DÔME

Bienvenue sur le site 

de La Ligue

 Contre Le Cancer du  

Puy-de-Dôme !

www.ligue-cancer.net

Cliquer sur Menu puis

sur La Ligue 

près de chez vous 

Indiquer ensuite le numéro

de notre département,  

sélectionner Puy-de-Dôme

et appuyer sur  accéder 
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CaritativeRigoureuse

Faire avancer la recherche

Participer à la démocratie en santé

Indépendante
Apolitique

Prévenir et promouvoir la santé 

Accompagner les malades et leur proches 

Coopérative

Comité 63 

 04 73 19 29 49

cd63@ligue-cancer.net

www.ligue-cancer.net

De La Ligue Contre Le Cancer

19 Berthelot, 63400 Chamalières

https://www.google.com/search?q=la+ligue+contre+le+cancer&rlz=1C1ONGR_frFR1085FR1085&oq=la+ligue+contre+le+c&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDAgBECMYJxiABBiKBTIGCAAQRRg5MgwIARAjGCcYgAQYigUyBggCECMYJzINCAMQLhivARjHARiABDIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQg1ODIyajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

