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Retrouve les mots et écris-les dans la grille.

1. Qu'est-ce qui éclaire la Terre ?
2. Abréviation d'ultraviolets ?

3. Se réfugier sous les arbres, permet d'en avoir ?

4, Synonyme d'illuminer (en verbe) ?
5. Le soleil en est une.

6. On peut le retrouver dans un cercle, dans la roue d'un vélo ou autour

du soleil. Qui suis-je ?
7. Qu'utilise-t-on pour se proteger les yeux ?

Quel est le mot surprise écrit dans les cases vertes :
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Productions réalisées par les éleves de la B
classe de Mmes ILTIS et COURTOQOIS .
Ecole primaire Les Tilleuls, Sentheim (68) L

SANTE LUMIERE |

BROMZAGE LEGER
| ENERCIE CHALEUR

NME HUMEUR

Il ne faut pas rester au soleil entre 12H et 1GH.

Il faudrait 108 planétas Terre si on les zlignait toutes sur le diametre du solzil, 2t 1,2 millicn

de plangtes Terre pour l2 remelir.
Le zoleil apporte du bien — &tre et de |a vitamine D.

Quelle serzit |z température moyenne de notre planete sans les gaz 3 effet de serre ? |
ferait 12°C !

Pour &tre bien protage, il faut mettre la creme solaire toutes les deux heures.

La distamca de la Terre au Soleil ast de 145 587 870 km.

Tu peux sentir les rayons infrarouges mais pas les voir.

Pour faire pousser tes os, passe 10 a 15 minutes par jour au soleil.

On peut attraper un coup de soleil meme ='il y a des nuages.

CAP OU PAS CAP ?

hettre une casquette chague fois qu’il ¥ 2 du soleil.

Mots méles

Cherche les mots suivants.

SOLEIL - UV - UVA - UVB - CATARACTE - BIEN-ETRE

CANCER - LOIN - MIDI - VITAMINE D - OPHTALMIE - LUNETTES

Me pas s'exposer au soleil entre 12H et 16h toute cette semaine.

En &te, mettre de la créme solzire meme 'il 'y 2 pas de Saleil.
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IVlessage code

Remplace les symboles par la lettre qui correspond pour découvrir les message.
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LE SOLEIL
NOUS INDIQUE
L'"HEURE ET
NOUS APPORTE
DU BONHEUR
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Message codé >
Remplace les symboles par la lettre qui correspond pour découvrir les message. ‘. %
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Rl E I Productions réalisées par les éleves de la

classe de Mmes ILTIS et COURTOIS
SO s L Ecole primaire les Tilleuls, Sentheim (68) ? &

. l - ' Quelle surface réflechit le plus les UV (= rayons ultraviolets) ?
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Reponse : Lz neige (elle peut réflachir plus de 20 % des UV
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| OPHTALNIE CATARACTE | THIE Mo k' socpooe gron oan rrokige Kol Kox L %MWM

! BRULWRE wwA | oSl : i (*J ﬂ Mous recevons |z moitié des UV de la journés entre 12H st 16H .
VIEILLISSEMENT Peay [N i VRAI
| CNCER UV [ N R
| COUP DE SOLEIL 'rf - . Vi ] B _ﬁ . :::Tnz.ltmn au soleil sccelare la vigillissement de |z peauw.
r | | : ~ 4 - : ; é On ne peut pas attraper un coup de soleil 5%l y 3 des nuages.
i ! /'T[" h - V. sl ;. [43) FALIX
(! L= =oleil 25t une enorme boule de gaz.
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On peut voir les IR {=rayons infrarouges) ?

FAUX maiz on peut sentir la chaleur quils degagent.

LE SAIS -TU ¢

Une trop forte exposition au soleil peut causer des coups de zoleil, des coups de chaleur,

e . / méme un cancer de |z peau et c'est pour cela gu'il faut se proteger !
COUF DF chiueug F F 1 FreneEs

OPWTALNIE CATARACTE
BRULRE WA (RS
VIEILIS SEMENT PEAU. (48

A quel moment de la journés l'intensité des UV [ultraviolets) est-elle |z plus élevée 7
A midi solaire (14H en eté et 13H en hiver).

CANCER VB ' Est-ce-que les rayons ultraviolets peuvent traverser ['eau ?
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Un coup de soleil a I'ceil s'appelle une ophtzlmie.

L=s rayons uliraviglets zont invisibles et nows ne l2s sentons pas.
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