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RAPPORT MORAL

Madame, Monsieur, chers amis,

C'est avec une immense gratitude que je prends la parole aujourd'hui pour vous présenter le rapport moral
de notre Association. Cette Assemblée Générale annuelle est un moment clé pour nous rassembler, faire le point sur
I'année écoulée et envisager ensemble |'avenir.

Au-deld des actions et des chiffres qui vous seront présentés dans le rapport d'activité, ce sont des visages,
des histoires, des parcours de vie qui nous rappellent, chaque jour, pourquoi nous nous engageons. A travers la pré-
sence des bénévoles, de nos prestataires de service, de nombreuses personnes reprennent espoir, dans la dignité,
I'écoute et la bienveillance.

L'année 2024 a été marquée par des défis, par la reconduction de nos événements phares, le recrutement
souhaité d'une coordinatrice en lien avec |'activité trés intense du comité depuis plusieurs années.

Grdce au soutien indéfectible des uns et des autres, donateurs, partenaires, mécénes, nous avons pu pour-
suivre et développer nos actions en faveur des personnes les plus vulnérables et fragilisées par la maladie.

Notre Comité a aussi été mis en valeur au cours de cette année 2024 par la remise de la médaille de I'Ordre
National du Mérite d notre Secrétaire Générale Brigitte Romary. Cette cérémonie, parrainée par M. Michel Heinrich,
maire honoraire d'Epinal et actuel Président de la Communauté d'Agglomération d'Epinal, s'est déroulée le 23 mars
dans les salons de I'H6tel de Ville en présence de proches, de bénévoles et de quelques représentants de la République
sur qui le Comité peut compter. 25 années d'engagement dont 17 ans pour le Comité des Vosges, Brigitte a fédéré
autour d'elle des ligueuses et des ligueurs, des partenaires pour dessiner aujourdhui notre comité. Je souhaite
aujourd’hui la remercier de son engagement sans faille depuis toutes ces années.

Je tiens a nouveau & remercier chaleureusement nos équipes de bénévoles, nos partenaires et tous ceux qui,
de prés ou de loin, contribuent a faire vivre cette belle aventure humaine. Votre engagement, notre engagement est
notre plus grande force d la Ligue contre le cancer. Cette année 2024, nous avons aussi célébré les 25 ans des Etats
Généraux des Malades et des proches, cet anniversaire a mis en lumiére les nombreux progrés en matiere de trai-
tement et d'accompagnement des malades mais il reste tant a faire pour réduire la souffrance et réduire de maniére
significative le nombre de nouveaux cas de cancers. Aujourd'hui plus de 4 millions de Frangais vivent ou ont d vivre
avec un cancer, la maladie cancéreuse reste une réalité. Mais elle ne doit pas étre une fatalité.

Message de gratitude aux Aidants :

Les aidants qui sont souvent oubliés, jouent un réle essentiel, souvent dans 'ombre, mais avec un dévouement inesti-
mable.

Les aidants sont plus que des soutiens, ce sont des piliers, des sources de réconfort et d'espoir pour toutes les
personnes concernées par la maladie.

Merci & eux, ils sont la preuve vivante que la solidarité et l'entraide sont les plus belles forces de notre société.

Jacky SCHNEIDER,
Président.



RAPPORT D'ACTIVITES

La LIGUE Nationale Contre le Cancer est une association Loi 1901, reconnue d'utilité publique qui a vu le jour en 1918
sous 'impulsion de Justin Godart a I'époque Sous-Secrétaire d'Etat du Service de santé des armées. La Ligue a été
reconnue d'utilité publique 2 ans plus tard en 1920.

Notre association, solidaire, caritative, apolitique, militante et exigeante rassemble des Femmes et des Hommes
pour combatire la maladie et pour accompagner des personnes malades et de leurs proches.

Chaque année, 433 000 nouveaux cas sont diagnostiqués avec un taux de mortalité (41 %) qui est encore trop
important (157 000 décés).

Une de nos missions est de réduire le nombre de décés prématurés en incitant la population a faire les dépistages
de masse et individuels tout en sensibilisant les plus jeunes sur les facteurs de risque connus des cancers (le tabac
et autres addictions) tout en privilégiant I'importance d'une activité physique a tout dge ainsi qu'une activité adaptée
pour les personnes qui ont été touchées par un cancer.

La Ligue contre le cancer est composée aujourd'hui de 103 Comités Départementaux, soit plus de 13 000 bénévoles
qui apportent leurs contributions en compétences et en temps lors des actions de terrain. Leurs actions
d'information, de sensibilisation contribuent a découvrir a un stage précoce un cancer, leurs écoute et bienveillance
aux c6tés des patients et des proches apporte un réconfort immédiat.

L.a mission d'aide aux malades, mission fondatrice de la LIGUE Contre le Cancer en 1918, guide chacun des Comités
départementaux de France et d'Outre-Mer.

Depuis les 1ers Etats Généraux des Malades du Cancer et des proches en 1998, la souffrance morale du patient
est reconnue et accompagnée avec des professionnels : psychologues, infirmiéres dédiées dans le cadre du dispositif
d'annonce. Le développement des soins de supports en France depuis le début des années 2010 est une avancée
supplémentaire dans |'accompagnement des personnes malades: des soins de socio esthétique, des séances
d'activités physiques adaptées notamment procurent un bien-tre et sont une "parenthése” dans le long combat que
la maladie impose. Ces soins améliorent la qualité de vie, le confort et aident la personne malade durant ses
traitements et aprés. En 2024, les Etats Généraux des Malades du Cancer et des proches, féteront leurs 25 ans, un
bilan sera réalisé par notre association.

Depuis 2003, le Comité des Vosges propose de I'écoute aux personnes malades et & leurs proches, propose a 'hépital
depuis 2013 des soins de socio esthétique et depuis 2017 de l'activité physique adaptée en dehors de la structure
de soins (Saint Dié des Vosges: Epinal, Contrexéville, Remiremont). Depuis 2019, des séances de détente en
sophrologie sur plusieurs sites (Val d'A jol, Cornimont, Epinal et St Dié des Vosges) ainsi que du soutien psychologique
a titre individuel tout comme des ateliers d'art créatif destinés aux patients et /ou proches aidants. Depuis 2021,
les patients peuvent bénéficier a Remiremont de séances de shiatsu permettant de lutter contre les effets
secondaires des fraitements. D'autres soins sont proposés aux patients, ils seront présentés dans ce rapport.

Le cancer est devenu, grdce aux progrés, grace aux dépistages précoces, une maladie chronique qu'il est nécessaire
d'accompagner dans la durée.

Toutefois, notre réle est aussi de se faire connditre auprés des personnes isolées (socialement, géographiquement),
aupreés des personnes qui ne se sentent pas concernées par nos actions de sensibilisation de terrain car, la maladie,
pour beaucoup encore, fait peur, ces personnes n'adhérent pas aux messages d'information et préférent ne pas
savoir. N'oublions pas non plus, les familles endeuillées par la perte d'un proche.

Pour toutes ces raisons, les bénévoles du Comité des Vosges sont présents sur le terrain pour informer, prévenir,
rassurer, inciter aux dépistages, aider et collecter autrement que par I'appel au don traditionnel par voie postale.

A l'échelle nationale, ce sont plus de 13 000 bénévales qui ménent sans reldche le combat grace & la déclinaison de
ses quatre missions statutaires, le financement de la recherche ; I'aide aux malades et |'accompagnement des
proches : l'information, la prévention et le dépistage et la mission sociétale depuis 2011.

A/ Le financement de la recherche

Il n'y a pas de progrés sans l'excellence dans le domaine de la recherche (fondamentale, clinique,
épidémiologique, sciences humaines et sociales), c'est pourquoi les donateurs font confiance a notre association et



effectuent un ou plusieurs dons dans l'année. Aujourd'hui la LIGUE Nationale contre le Cancer continue a étre le
premier financeur privé et indépendant de la recherche contre le Cancer en France (39,2 millions d'euros en 2023)

Le Comité des Vosges a, en 2024 soutenu 8 programmes de recherche pour un montant de 185 226 € (228
328 € en 2023).

Le Comité avait budgété pour 2024 la somme de 85 000 € & la recherche dont 50 000 € & la recherche Régionale et
35000 € a la recherche Nationale. Nos ressources, liées a des legs et assurances vies d'une part ainsi qu'a nos

actions de terrain, trés importantes de septembre a novembre 2024, d'autre part, nous ont permis d'augmenter de
maniére significative ce prévisionnel.

Projets de Recherche nationaux :

- Projet de recherche sur le théme du cancer de I'enfant et de I'adolescent dans le cadre du partenariat
exclusif avec I'enseigne Leclerc. Le projet retenu par la Ligue Nationale Contre le Cancer vise & adapter la prise
en charge thérapeutique (amélioration des traitements) et psychologique aux spécificités des jeunes patients.

6 magasins Leclerc se sont engagés avec "l'arrondi a la caisse” durant 15 jours d savoir : Saint Etienne les Remiremont
(3 281,30 €), Neufchdteau (2 762,87 €), Contrexéville (2 444,72 €), Charmes (2 248,77 €), Raon 'Etape (1 643,26
€) et Saint Dié des Vosges (787 €). Nous avons aussi pergu un versement de 58 € en provenance du magasin de
Bruyéres. Des équipes de bénévoles ont été présentes dans chaque enseigne durant 1 journée.

La somme totale collectée : 13 226 € destinée a la recherche.

Projets de recherche nationale :

*Cancer de la prostate : projet de Frédéric Bost (3&me année de financement -~ équipes labellisées du Var) : "Cibler
le métabolisme des cellules cancéreuses de la prostate * : 35 000 € reste a financer.

*Projet sur le mélanome de Yamina Boukenadel (doctorant lére année de thése a Strasbourg) : "Etude des méca-
nismes de maturation des invadopodes dans le mélanome” : 14 000 €.

* Projet sur le cancer du sein de Chloé Charenton (doctorant 1ére année de thése dans le département du Puy-de-
Déme) “Apport du 1-(2-[18F Jfluoroéthyl)-L-tryptophane ([18F JFETrp) pour limagerie TEP des tumeurs infiltrées :
preuve de concept dans le mélanome et le cancer du sein triple négatif " : 48 000 €.

* Projet sur les tumeurs cérébrales de David Gallais (doctorant lére année de thése dans le département de I'Tlle-
et-Vilaine) " Lead optimization d'inhibiteurs pharmacologiques d'IRE] passant la barriére hémato-encéphalique pour
une thérapie adjuvante des tumeurs cérébrales " : 25 000 €.

Projets de recherche régionale :

* Projet de recherche sur le cancer du pancréas de LAMBERT Aurélien de I'Université de Lorraine : "Utilisation de
la biopsie liquide comme outil de mesure de |'évolution tfumorale, de 'hétérogénéité clonale et de la survie chez les
patients opérés d'un cancer du pancréas exocrine et inclus dans la cohorte PANCREAS-CGE : étude PAN-CGE-BLISS-
Pilot". Contribution du Comité a hauteur de 20 000 €.

* Projet de recherche sur les hémopathies de RENOSI Florian de I'Université de Franche Comté : "Optimisation
des stratégies thérapeutiques des hémopathies & Pdc & travers le criblage de la cellule souche leucémique et du
microenvironnement tumoral”. Contribution a hauteur de 15 000 €.

* Projet “PANACEE" (PlAteforme d'iNformAtion du CancEr BronchiquE). Il s'agit d'une solution numérique, qui dans
un premier temps sera mise en ceuvre dans la région Grand Est, elle vise a développer, expérimenter et évaluer, sur
ce territoire, une solution innovante pour favoriser 'égalité d'accés, sur foute la région, aux innovations thérapeu-
tiques pour les patients atteints de cancer bronchique non a petites cellules (cancer de mauvais pronostic et premiére
cause de mortalité par cancer). Afin d'améliorer la prise en charge du cancer bronchique sur I'ensemble du territoire,
la plateforme PANACEE a pour objectifs de :

1/ Homogénéiser les pratiques de prescription liées & la détection des anomalies moléculaires (biomarqueurs)

2/ Donner aux patients, aux aidants et & leurs proches les clés de compréhension du parcours de soin et de sa maladie

3/ Garantir l'accés & une information "a jour" et centralisée sur les solutions disponibles en France, qu'elles soient
remboursées, en accés précoces ou en essais cliniques ;



4/ Faire gagner du temps aux professionnels de santé dans la recherche des innovations thérapeutiques adaptées
leur patient.
Le comité a soutenu ce projet a hauteur de 15 000 €.

B/ L'aide aux malades et aux proches.
L'accompagnement des malades est la mission fondatrice de la LIGUE en 1918, elle comprend :
a) Un soutien financier aux malades en difficulté sur le plan social.

b) Un soutien moral aux patients et & leurs proches.

c) Des soins de supports gratuits pour les patients.

d) Un soutien aux associations de malades,

e) Un soutien financier aux Centres Hospitaliers Vosgiens via l'achat de matériel,

a) Soutien financier aux malades.
Tous les Comités départementaux de la LIGUE contre le Cancer réunissent chaque mois une commission sociale
chargée d'attribuer des secours aux malades. Les membres de la commission sont des administrateurs du Comité,
élus lors de |'Assemblée Générale, présence également d'une assistante sociale du Conseil. Ce dossier doit comporter
uh certificat médical attestant de la pathologie cancéreuse. La commission sociale étudie les dossiers constitués par
les assistants sociaux de différents organismes (centres hospitaliers, centre communal d'action sociale, services
saciaux du Conseil Départemental, de la CPAM, des caisses de retraite notamment).

La commission s'est réunie 10 fois et a accordé 40 secours sur 51 demandes émanant de 48 % de femmes (49 % en
2022) pour un montant de 19 042 €.

Les personnes aidées sont de plus en plus jeunes, 20 % sont ouvriers ou employés, 10 % n'ont jamais eu d'activité
professionnelle, 33 % sont retraitées, 38 % pas d'information sur la situation.

25 % sont dgées de 18 & 44 ans, 28 % de 45 & 59 ans et 45 % de plus de 60 ans.

59 % percoivent des revenus de remplacement (Indemnités journaliéres, RSA, pension invalidité et AHH).

45 % vivent seules {contre 38 % en 2023), 33 % en couple, 8 % foyer de 3 personnes, 13 % foyer de 4 personnes et
3 % foyer de 4 personnes.

Le montant moyen accordé pour 2024 est de 505 € avec un montant minimum accordeé de 120 € et un montant
maximum de 1 000 €.

L'aide apportée couvre les besoins suivants :

- 29 % aide 4 la vie quotidienne (paiement factures énergie, de téléphone, de loyer, d'impdts) (40% en 2023),

- 38 % contribution frais d'obséques (30 % en 2023).

- 17 % aide pour frais de santé en lien avec la pathologie cancéreuse (achat de prothése capillaire et prothése
mammaire (23 % en 2023).

- 2 % aide & la construction d'un projet de vie (4% en 2023).

- 14 % aide sur le plan « humain » : aide-ménagére, portage de repas (2 % en 2023).

Les demandes d'aides financiéres proviennent de tout le département (au total 28 communes, 41 en 2023) avec des
demandes plus importantes sur Epinal-périphérie (18 %) et Remiremont (13 %),

Les dossiers sont constitués pour 54 % par les services sociaux du Conseil départemental, 24 % par les Centres
Hospitaliers, 5 % CCAS et 17 % autres services sociaux (CAF, CPAM).

La maladie fragilise en général des personnes et des familles qui étaient déja en difficulté d'od la nécessité de mieux
appréhender, par I'Observatoire sociétal des cancers, les besoins de ces malades et de leurs proches. En 2020,
I'ensemble des Comités de la LIGUE a aidé plus de 10 000 malades ou proches de malades, représentant plus de 23,8
millions d'euros d'actiens en direction des malades. C'est une situation profondément alarmante quand on sait que le
Cancer est la premiére cause de mortalité en France. Sans compter qu'un 1/3 des frangais renonce & se faire soigner,
notamment en raison de l'avance des frais chez le médecin. Il est nécessaire de réduire ces inégalités d'accés aux
soins tel que cela a été préconisé dans le 3°™ Plan Cancer et rappelé dans la nouvelle stratégie décennale.

b) Soutien moral aux patients et a leurs proches.
Lutter contre la maladie comporte l'aspect médical et financier mais également la dimension sociétale et
hutmaine. Accompagner le malade dés la suspicion d'un cancer, durant les traitements et aprés est le réle déterminant



des bénévoles au sein des lieux d'écoute “Espace LIGUE" ainsi quau Siége du Comité & Epinal. Aujourdhui, 6
bénévoles réalisent cette mission d'écoute des patients et de leurs proches.

A Epinal, a la Ligne Bleue : pas de demande en 2024 mais les bénévales restent disponibles.

Permanence d'écoute & Saint-Dié des Vosges : les bénévoles disposent d'une ligne téléphonique (06 83 60
51 30), 20 appels regus en 2024, ce qui permet d'accompagner les malades en dehors de I'hdpital.
Permanence a I'espace Kafé/MPES le 1*" mardi de chaque mois de 14h a {7h.

Permanence d'écoute a Cornimont au Centre Social la Pranziére, 2 bénévoles en charge de I'écoute qui peut

aussi se faire a distance (par téléphone), parfois & domicile. En 2024, 6 permanences, au total 6 personnes aidées
dont 5 femmes, 3 par téléphone, 1 au sein de la permanence, 1 aidante et 1 homme malade.

L'écoute au Siége du Comité & Epinal est assurée par la salariée du Comité : 23 visites dont 21 femmes
malades, 2 hommes, 24 appels téléphoniques (17 femmes et 7 hommes) et 9 proches (8 femmes et 1 homme). Aides
apportées : principalement de I'écoute ; demande d'information et orientation vers nos soins de support et la mise a
disposition de sous-vEtements adaptés. Le Comité regoit aussi des demandes d'information et/ou de soutien moral
via l'adresse électronique du Comité. Une réponse est immédiatement apportée aux malades ou & leurs proches, selon
leur lieu de résidence les coordonnées des "Espaces LIGUE" sont communiquées. Les bénévoles prennent le relais de
l'accompagnement,

* Soutien psychologique : 32 patients ont bénéficié de 3 accompagnements individuels avec Audrey Roussel,

psychologue qui regoit a la Maison de Santé de Deyvillers (le patient ou proche prend directement RDV avec la
psychologue).

Dispositif Patient Ressource Témoin : dispositif développé par la Ligue, les pairs-aidants, nommés
« patients ressource », sont des personnes ayant eu un cancer. Ces anciens malades, aprés une formation proposée
par la Ligue et un entretien avec un psychologue, peuvent ainsi partager bénévolement leur expérience de la maladie,
partager leur parcours de soins auprés de personnes traversant la méme épreuve, auprés de leurs proches ou de
professionnels. Dans ce cadre, Elodie Derdaele, a présenté, aux c6tés du président du Comité Jacky Schneider, son
témoignage en tant qu'ancienne patiente aupres des éléves de I'Institut de Formation des Aides-Soignants (IFAS)
de Remiremont.

Il est nécessaire que les professionnels de santé prennent mieux en compte les difficultés et les besoins
des personnes malades dans leur future pratique, les sensibiliser a utiliser un langage clair et simple avec les patients.
Les éléves ont apprécié cet échange empreint d'humanité et ont pu preandre pleinement conscience du soutien qu'ils
peuvent apporter aux patients hospitalisés, au cours de cette douloureuse épreuve. Cette rencontre se réalise
dorénavant a chaque formation de futurs professionnels de la santé.

Laurence Bouf a sollicité en juin 2024 le comité des Vosges de la Ligue contre le cancer pour s'investir en
tant que patiente ressource. Elle a décidé d'entreprendre une formation universitaire a Nancy.

Représentants des Usagers (RU) :

La Ligue contre le cancer défend les droits des patients en milieu hospitalier en intégrant la Commission Des Usagers
(CDU). Le Comité des Vosges a 2 Représentantes des Usagers (RU) :

Catherine Houbre, responsable de la Délégation de Gérardmer, est Représentante des Usagers au sein des centres
hospitaliers de Gérardmer et Saint Dié des Vosges.

Elodie Derdaele : représentante au Centre Hospitalier de Remirement.

Elodie et Catherine, sont bénévoles, membres du Conseil d'Administration, leur candidature a été renouvelé par 'ARS
jusqu'en 2027 (mandat de 3 ans).

Leurs réles sont d'étudier les plaintes et réclamations et d'accompagner les usagers, qui le souhaiteraient, lors de
médiations et ce, dans le respect de la déontologie. Ce rdle implique une formation spécifique comprenant
différents modules : les droits des malades ; les instances hospitaliéres ; la communication (prise de parole,
..} notamment.

Nos RU ont bénéficié de formations dispensées par « France Assos Santé »,

Les DU se réunissent au minimum tous les trimestres, et réunissent I'ensemble des RU affiliés a d'autres
associations du département.

Elodie Derdaele, avec d'autres RU du Centre Hospitalier de Remiremont a fait l'objet d'audition par les experts de



la Haute Autorité de Santé (HAS) en vue de la certification des hdpitaux tel que cela a été le cas en 2024
pour I'hdpital de Remiremont.

Elodie a aussi intégré par le volet professionnel le Comité “Espace Ethique” au Centre Hospitalier d'Epinal et le Comité
d’Ethique au Centre Hospitalier de Remiremont via la Commission des Usagers (CDU). Elle fait aussi partie de la

5

Commission des activités libérales chargée de veiller au fait que les médecins autorisés a exercer en libéral
respectent bien la réglementation en vigueur (deux % journées / semaine). Elodie siége toujours au Conseil Territorial
de Santé (CTS) des Vosges ainsi qu'au Bureau de celui-ci. Le CTS contribue & I'élaboration du projet régional de
santé et a l'identification des besoins de santé des vosgiens. Il adresse également au Directeur de I'ARS des
propositions pour améliorer la réponse aux besoins de la population sur le territoire, notamment sur l'organisation

des parcours de santé.

¢) Continuité et développement des Soins de support.

Le Comité des Vosges propose depuis 2013 des soins de support aux patients, soins de support qui se diversifient et
se sont développés au fil des années sur presque tout le territoire. Le Comité, depuis avril 2023 avec le nouveau soin
"Alimentation et cancer” dispose des 4 soins de support requis par la Ligue Nationale "panier de la Ligue”, soins
prioritaires a développer.

Ces soins de support sont financés par le Comité, I'accés est gratuit pour les patients et/ou proches notamment
pour le soutien psychologique. Ces soins sont tous encadrés par des professionnels diplémés, qui ont une qualification
spécifique en cancérologie. Ces professionnels sont, pour la majorité, prestataires de services du Comité, les autres
professionnels apportent leur contribution & titre bénévole.

Une plaquette dédiée a été congue, elle est réguliérement réactualisée en fonction de la création ou de I'arrét de
certains soins de support. La derniére actualisation date du 1*" octobre 2024,

Gestion et évaluation des soins en place : différents outils sont en cours de conception pour homogénéiser le recueil
de données des bénéficiaires a l'ensemble des prestataires de la Ligue (fiches d'inscription notamment). En paralléle,
des questionnaires de satisfaction différents selon les soins de support sont aussi en cours d'élaboration. Ces ques-
tionnaires seront ensuite envoyés a chaque bénéficiaire pour évaluer l'impact des soins proposés et améliorer la
qualité des prestations le cas échéant.

Les prestataires présentent aussi leur bilan annuel.

* Activité physique adaptée : activité spécifique pour les personnes malades en cours de traitement ou
noh. Activité encadrée par des professionnels dipldmés.

A Epinal :
® Activité de gymnastique douce encadrée par Emilienne Barbaux. Cette activité a débuté en janvier 2017, 2

séances d'une heure au choix, le lundi & 13h30 ou & 16h & la MJIC Savouret & Epinal (mise & disposition d'une salle
équipée de fapis). Le groupe, de septembre 2023 & aolit 2024 (fonctionnement scolaire de la MJC) a été constitué
de 39 personnes (34 femmes et 5 hommes) qui assistent a 'activité de maniére +/- variable, en moyenne 5 personnes
par séance.

L'accompagnement s'est déroulé sur 40 séances pour chaque groupe.

Pour le 1°" groupe : 24 participants dont 5 hommes et 19 femmes. 7 personnes ont arrété 'activité pour dégradation
de I'état de santé, reprise du travail, reprise d'une activité « classique » et 1 décés.

Pour le 2%™ groupe : 15 personnes, toutes des femmes dont 5 arréts de l'activité pour dégradation de 'état de santé,
reprise du travail, reprise d'une activité « classique » et 2 décés.

* Aquasanté : 2 cours proposés pour des patients dont le traitement est terminé, Cours d'aquagym et cours »
Natation Santé ». Pas de bilan & ce jour. L'évaluation sera envoyée aux bénéficiaires courant 2025.

. Dragenboat : projet porté par le GESN Golbey St Nabord, I'embarcation a été financée par le Rotary club
d'Epinal, le Comité finance les licences pour une année des femmes atteintes d'un cancer du sein. Le soutien du Comité
est, depuis septembre 2024, arrété, le Comité n'a pas renouvelé la convention de la convention de partenariat car le
porteur du projet le club de canoé kayak ne respectait pas les modalités d'encadrement. La majeure partie des

.

dragonnelles a rejoint le club de Gérardmer qui dispose aussi d'un bateau et d'un encadrant diplémé "Cancer et santé".



. Nouvelle activité physique adaptée : "Danse et Santé" sur Epinal avec Chantal Mansuy, professionnelle qui
a plus de 25 ans de pratique. Mme Mansuy a suivi une formation “Danse Santé" afin de proposer des ateliers spéci-
fiques pour les personnes fragilisées par la maladie. Ce soin est réalisé a la MJC Savouret & Epinal. L'activité a débuté
en octobre 2024, elle se déroule le mercredi de 10h30 & 12h. Une dizaine de personnes participent & cette activité.

A la demande du Comité et pour féter la 10éme édition des Foulées Roses Spinaliennes en octobre 2025, une
chorégraphie sera spécialement réalisée par ce groupe de personnes malades ; un autre groupe de danse encadré par

Chantal Mansuy a aussi accepté de préparer une chorégraphie. Ces chorégraphies seront présentées le samedi aprés-
midi place Georgin.

A Saint-Dié des Vosges : Activité de gymnastique douce encadrée Valérie Meltz professionnelle diplémée qui fait
partie de Sporty Gym. Cette activité, qui existait avant la contribution financiére de la Ligue, est depuis mars 2018,
financée par le Comité. Le groupe est pluri pathologie, 3 patients en ont bénéficié en 2024.

A Remiremont : Activité Rose Pilate pour les femmes concernées par le cancer du sein. Cette activité est animée
par Agnés Barranger, nous somme en attente du bilan 2024, 33 séances. 12 femmes au 1°" semestre et 15 femmes
au second trimestre constituent le groupe, activité qui a lieu le mercredi aprés-midi. Entre 4 et 6 femmes par séance.
Les patientes réalisent entre 7 et 12 séances sur l'année.

Cette activité se déroule en partenariat avec la Ville de Remiremont (mise & disposition d'une salle au gymnase
Georges Lang le mercredi aprés-midi) et avec le dispositif Prescrivimouv puisque le cours d'Agnés est labélisé.

Le rose Pilates est une adaptation de la méthode Pilates (Gymnastique douce basée sur un enchainement de mouve-
ments codifiés permettant de renforcer et d'assouplir les chaines profondes tout en améliorant la connaissance et
la maftrise du corps). Cette méthode s'adresse aux femmes ayant été opérées d'un cancer du sein et vient en com-
plément de la kinésithérapie, méme pendant les traitements (rayons /chimio) Elle permet, en adaptant et en person-
nalisant les différents mouvements du Pilates, de lutter contre les effets secondaires liés a la maladie et de retrou-
ver de l'amplitude articulaire et musculaire. Elle redonne aussi aux femmes une meilleure image d'elles-mémes en se
réappropriant leur corps, leur permettant de retrouver une meilleure qualité de vie, les aidant ainsi & reprendre
progressivement confiance en elles et leur féminité.

A Eloyes : activité escalade et cancer, activité encadrée bénévolement par Manon Rindoni, professeur de sport qui
a une qualification “Escalade et cancer”. 6 Patientes ont bénéficié de ce nouveau soin de support de septembre
2023 a juin 2024. Arrét de l'activité depuis septembre 2024 suite & la mutation professionnelle de Manon dans sa
région natale en Savoie.

* Détentes : Activité centré sur la détente et le bien étre des patients, encadrée par des professionnels
diplémés et des bénévoles.
- Socio-esthétique : depuis septembre 2013 des soins de socio esthétique sont proposés aux patients, ce soin de
support a été préconisé dans les 2 premiers Plans Cancer. Il est réalisé par une socio-esthéticienne diplémée d'état.
Cette activité se déroule au sein de 3 établissements : Centre Hospitalier Emile Durkheim & Epinal (mercredi et
vendredi matin), Centres Hospitaliers de Remiremont et de Saint-Dié des Vosges un mardi par semaine (9h30 - 15h).
La socio esthéticienne intervient au lit du malade lorsqu'il est hospitalisé ou en ambulatoire, lors des séances de
chimiothérapie et/ou radiothérapie. Cette activité est bénéfique pour le patient, elle permet des soins de confort
et contribue au mieux-&tre des patients dont l'image est souvent “meurtrie” par la maladie et ses conséquences tant
sur le plan psychique que corporel.
Depuis janvier 2023, Catherine intervient également au Comité au salon de socio esthétique, cela permet au patient
de bénéficier d'un soin en dehors de la structure de soins, les RDV sont programmés le mercredi.

Au total, sur les 3 centres de soins, ce sont 762 soins (représentant 693 heures de travail) qui ont été réalisés dont
471 a Epinal, 122 a Remiremont, 126 a St Dié des Vosges et 43 au Comité. Soins effectués : soins des mains et des
modelages, des soins du visage, épilations/entretien conseils mais uniquement au sein de la salle de socio esthétique.

- Sophrologie. Ce soin a été proposé sur St Dié des Vosges avec Jocelyne Chamberlin. Groupe de 8 patientes maximum
araison de 12 séances / personne. Ces 12 séances sont programmées sur 15 semaines afin de permettre aux patients
d'effectuer le cycle complet, important de prendre en considération le fait que ces personnes peuvent étre absentes
pour raisons médicales (Rdv, effets secondaires ne permettant pas d'assister & la séance, rechute parfois). Ces
séances sont programmées 1 fois tous les 15 jours. Toutes les bénéficiaires sont trés satisfaites des séances. Les
bénéfices évoqués sont une meilleure maitrise de leurs angoisses, une meilleure gestion du stress et des émotions.



- Nouvelle activité : “sophrologie et cancer” & Epinal avec Régine Crouet le ler ou le 3éme jeudi de chaque moais
de 14h & 15h30, les séances se déroulent au comité. Cette reprise d'activité sur Epinal a été lancée en septembre
2024 (conception d'un nouveau flyer) pour débuter officiellement en février 2025, dés qu'un groupe a été constitué.

- Sophrologie a Darney avec Amandine FERCIOT le vendredi de 18h & 19h30 : 'horaire du vendredi soir ne semble
pas adapté a la disponibilité des personnes qui pourraient en bénéficier. Il a été décidé de revoir cet horaire avec
l'intervenante pour le début d'année 2025 (les horaires ont été décalés au vendredi de Gh & 10h30).

- Conseil en image : soin animé par Sophie Verdier qui propose au Comité 2 ateliers différents XXX
Patientes en ont bénéficié en 2024.

- Shiatsu : cette activité qui a débuté en septembre 2021 & Remiremont & I'Espace Santé du Pays de Remiremont,
ce soin se déroule individuellement, Elodie Lambolez a accompagné 41 personnes dont 24 nouvelles qui ont bénéficié
au total de 99 séances (79 en 2023). 95 % sont des femmes, 62.5% cancer du sein, 5 % respectivement cancers du
col de ['utérus, du pancréas et de I'endométre ; 8 % cancer de l'ovaire.

Suivi_des nouveaux patients : 12 patients soignés dans les Vosges : Epinal (9) et Remiremont (3), 8 a Nancy, 1 &
Gentilly, 3 & Brabois.

Un retour tres positif (par voie orale) des patients qui ont bénéficié de 2 & 4 séances de shiatsu : moins de fatigue
physique et mentale ; si constipation en raison du traitement, elle dispardit ; si douleur neuropathique, un peu moins
désagréable, voir disparition : si bouffées de chaleur, nette diminution ; si rougeur sur le visage suite a la prise de
cortisone, cette rougeur disparait a la fin de la séance si elle a lieu le lendemain de la chimio ; si douleurs articulaires
ou musculaires, elles sont atténuées.

La communication doit continuer via le corps médical qui n'oriente pas nécessairement vers les services de la Ligue.
L'activité s'est déroulée a titre exceptionnel au comité & Epinal durant juillet et aolit (probléme d'isclation thermique
a I'Espace santé).

- Soutien psychologique :
* A Deyvillers (Maison de Santé), 32 consultations individuelles proposées par Audrey Roussel, psychologue. Les
patients et / proches aidants prennent directement RDV avec ce professionnel.

* A Bussang, avec Grégory Marck, professionnel bénévole : 7 séances individuelles (3 malades et 1 aidant). Il n'y a
pas eu de demande pour les groupes de paroles destinés aux aidants. Projet de groupe de parole pour les personnes
malades en suspend pour le moment.

- Alimentation et cancer :

Activité mise en place depuis 2022 avec Nathalie Leclerc, nutritionniste qui intervient également & I'hdpital. Prise
en charge par le Comité de 4 séances individuelles & Epinal ou Remiremont, Nathalie Leclerc recoit dans son cabinet.
Participation de 16 patientes, essentiellement des femmes aprés cancer du sein. La plupart ont réalisé leurs 4 con-
sultations. 5 patientes ont arrété le suivi : plus besoin, manque de temps ou souhait de reporter & plus tard. Il est
trés difficile d'obtenir une perte de poids pendant/aprés le traitement par hormonothérapie.

Les séances portent surtout autour de I'équilibre dans |'assiette, |'ajustement des quantités, le choix des aliments
dans le cadre de la prévention, la mise en place d'une activité physique, la gestion des émotions... |'idée étant d'amé-
liorer leur alimentation d'un point de vue santé avec ou sans perte de poids.

-Ateliers créatifs : animés par Christine Lanois, administrateur et bénévole au comté depuis plus de 17 ans. Cet
atelier regroupe des personnes malades et des proches aidants le lundi 1 fois / mois. 10 personnes participent régu-
lierement.

- Nouvelle activité proposée « OnCogite » : Il s'agit d'une plateforme en ligne de remédiation cognitive destinée
aux personnes souffrant de troubles cognitifs en lien avec les traitements, ateliers de logique, d'attention, capacités
visiospatiales, animés par un neuro-psychologue. L'inscription se fait via un code fourni par le comité, puis la
personne se créer un compte personnel. La fédération prend en charge la totalité du parcours, soit 300 €/personne.
Partenariat mis en place avec la fédération depuis janvier 2024. Le Comité a rejoint ce partenariat en septembre. 2
personnes suivent actuellement cet accompagnement depuis fin 2024 et plusieurs demandes d'informations ont é1é
faites,



Ainsi, le comité a accompagné, grdce a ses soins de support, plus de 450 patient (e) s individuellement et

collectivement sur une année. Sans compter l'aide indirecte via I’achat d’équipements pour les centres hospitaliers
vosgiens.

En 2024, le Comité a engagé la somme de 269 647 € pour |'aide aux malades (283 477 € en 2023), I'accompagnement
des malades, des proches et les soins de support : socio esthétique et activité physique adaptée comprenant la
prestation, l'achat de matériel et les frais de déplacement ainsi que la sophrologie et l'accompagnement
psychologique.

d) Soutien aux associations de malades.
Le Comité verse chaque année des subventions a diverses associations chargées elles aussi d'accompagner les malades
et leurs proches. En 2024, le Comité a soutenu 2 associations pour un montant total de 3 500 € : 1 500 € accordés
a I'Association de Soins Palliatifs (ASP) ensemble pour assurer I'encadrement et la formation des bénévoles et la
somme de 2 000 € aux Mutilés de la Voix de Lorraine pour assurer leurs missions auprés des patients.

e) Soutien aux structures de prise en charge.
Les établissements locaux ayant une activité en cancérologie ont la possibilité chaque année de solliciter le Comité
pour une subvention. Un dossier "d’'Equipement, de Diagnostic et de Traitement” (EDT), leur est transmis au cours
du 1" frimestre de I'année. L'attribution est décidée au Conseil d'Administration de juin, les établissements disposent
ensuite de 18 mois pour acquérir le matériel qui leur a été financé en partie. Le comité finance du petit matériel a
hauteur de 50 % du colit total du matériel et jusqu'a 30 000 € pour des appareils de dépistage {mammographe) ; &
titre exceptionnel, un soutien financier plus important peut-&tre accordé.

En 2024, le Comité a soutenu I'équipement de 7 établissements pour un total de 147 191 €. Le budget prévisionnel
en EDT et soins de confort intra hospitalier était de 150 000 € (120 000 € + 30 000 £ en soins de confort intra
hospitalier).

1/Centre hospitalier de Remiremont : service de radiologie pour l'acquisition d'un appareil de tomosynthése
mammaire en 3 D : 50 000 €.

2/Centre Hospitalier d'Epinal :
Service d'hospitalisation de jour oncologie :

- aménagement des locaux de la consultation d'annonce : achat d'une table ronde de réunion (130,40 €), d'un
présentoir mobile carrousel (227,455 £€) et 2 lots de 4 chaises (290,795 €) soit un total de 648,65 €.

- Bibliothéque (Tour a livres chambord NG) pour le salon & la sortie du service : 232,28 €.

- Casque de réalité virtuelle : 1 931,02 €.

Hospitalisation compléte en oncologie : acquisition d'un appareil de pressothérapie (bottes, manchons, ceinture) pour
929 € cet appareil est utilisé chez les patients qui souffrent d'eedéme liquidien, il permet de soulager, diminuer les
douleurs liées a la compression.

3/ CHI Golbey, service de soins palliatifs : acquisition de 2 fauteuils / lits pour les accompagnants : 1 702,06 €.
4/Ligne Bleue : acquisition de lunettes et de casque de luminothérapie pour 1 048,79 €.

5/Centre Hospitalier de St Dié : acquisition d'un endoscope pour 15 789,60 €.

6/ Centre Hospitalier de Vittel : acquisition d'un scanner pour 50 000 €.

7/ Centre Hospitalier de Neufchateau : acquisitions coloscope pour 15 972 € et d'un gastroscope pour 15 429 €,

En 2024, le Comité a ainsi attribué 570 197 € (487 837,69 € en 2023) & la mission sociale d'aide aux malades
et aux proches.



¢/ L'information, la prévention et le dépistage.
La 3™ mission de la LIGUE contre le Cancer concerne l'information, la prévention et la promotion des dépistages

des cancers. Aujourd'hui, nous sommes convaincus que linformation ne suffit & modifier les comportements
individuels, c'est pourquoi les comités départementaux de la LIGUE sont trés présents sur le terrain en multipliant
leurs actions grand public.

Le Comité des Vosges mobilise de plus en plus de moyens surtout sur le plan humain pour répondre aux demandes de
projets et pour mener a bien les événements qu'il initie en matiére de prévention primaire et de promotion des
dépistages des cancers.

1/ Le 1¥" projet est centré sur les plus jeunes dont on sait également qu'ils sont réceptifs aux messages de prévention
santé. Ainsi, pour la 11®™ année consécutive, des agendas scolaires 2024-2025 (2 000) ont été distribués aux
éléves de CM1 au sein des circonscriptions. Cet outil, avec le soutien des enseignants est destiné a dif fuser tout au
long de l'année des messages positifs de santé et de prévention primaire. Les remises of ficielles permettent aussi
au Comité d'augmenter sa visibilité. La conception de cet agenda est “piloté” par le Comité du Haut Rhin avec le
concours d'autres comités pour les illustrations et les messages de prévention a faire passer.

2/ Les autres projets d'information et de prévention sont thématiques et relévent de I'engagement des bénévoles
de chaque Délégation en lien avec un nombre de plus en plus important de partenaires (institutionnels et financiers):
“"MARS BLEU" ou le mois de mobilisation contre le dépistage du cancer du cdlon. Trois manifestations se sont
déroulées : 18 Marche Bleue & Chantraine organisée par |'association “Chantraine en féte” le 2 mars ; 1*™ Marche
Bleue & Chdtel sur Moselle le 10 mars avec le Colon Tour et conférence a St Etienne les Remiremont le 22 mars.
Stand d'information & la Ligne Bleue.

"OCTOBRE ROSE", mois de mobilisation pour la promotion du dépistage du cancer du sein : les 6 Délégations se
sont mobilisées sur plus de 100 actions dont 25 Marches Roses réparties dans tout le département sans
compter les micro actions déployées par de nombreux partenaires au profit de la Ligue. Pour les projets conséquents,
les bénévoles sont sallicités et sont présents avec un stand. D'autres actions se déroulent sans notre intervention
(vente de pdtisserie ; contribution d'un salon de beauté qui réverse une partie d'une action fléchée dans I'Institut,
etc ..), le Comité n'est pas présent mais récupére ultérieurement le fruit de l'opération (récupération et / ou remise
de chéque).

25 Marches Roses et autres manifestations roses en 2024 :
e 4°™ Edition Marche Rose & Val d'Ajol le 22 septembre, initiative de bénévoles réunissant plusieurs

associations.

e 3™ Edition Marche Rose @ Hadigny le 29 septembre, initiative du foyer rural.

e  Marche Rose & la Bresse organisée par la Délégation de Cornimont - 10'®™ édition.

e 7°™ Edition Marche Rose & Neufchd@teau le 5 octobre, initiative d'un collectif d'associations.

®*  "Marche Rose" a Raon I'Etape initiative par de bénévoles réunis avec le magasin 2B1.

e  8°m Edition Marche Rose a Mirecourt le 6 octobre, initiative de la communauté de communes.

®  4*™ gdition Marche Rose de Thaon les Vosges le 13 octobre.

e 9% Edition Marche Rose de Charmes le 13 octobre, organisation par la Municipalité et les commergants.
9¢me Edition de la Marche Rose de Bruyéres le 22 septembre organisée par des femmes avec le soutien de
la Ville et avec le concours d'autres associations.

®  Marche Rose et Zumba & Corcieux le 5 octobre.

* 3®™Edition Marche Rose de Remiremont le 12 octobre par le club de tennis de Remiremont / St Nabord.

e  2°™ ¢dition Marche Rose & Padoux le 12 octobre.

e 5% Edition Marche Rose de Gérardmer le 20 octobre par les bénévoles de la Délégation de Gérardmer.

® Pink run et Marche Rose a Saint Dié des Vosges le 13 octobre par le club d'athlétisme et la Municipalité.

* 3eme édition Marche Rose de Chavelot le 29 septembre avec recherche en amont de partenaires financiers.

® Marche Rose a Chantraine par l'association CultiV a organisé une marche rose (rando Troquet-Bouzey) le
samedi 19 octobre.

® Nouvelle Marche Rose a Denipaire fin octobre.

e Nouvelle Marche Rose "Pink Run" au Thillot le 6 octobre



e  2°™ Marche Rose & Rambervillers le 20 octobre a l'initiative de la communauté de communes.

e 8% édition Marche Rose de Moyenmoutier, le 20 octobre, organisée par |'association "les Papilottes”.
® 3™ Marche Rose & Nomexy le 20 octobre & l'initiative de la Municipalité.

3%me édition d'une Marche & Jeanménil au profit du Comité.

Manifestation a Taintrux le 19 octobre.

1" Manifestation & Sauley sur Meurthe le 13 octobre.

1¥® marche rose nocturne & Vomécourt le 5 octobre & linitiative du comité des fétes.

Manifestation a Anould.

Autres manifestations :

e Journée promotion des dépistages en interne organisée par les MGE a Chavelot en juin.

® Action de collecte de textile avec Evodia (Epinal) et Vosges TLC (Thaon les Vosges).

® Actions avec la société de Camping-Car plus de St Nabord (vente de T-shirt durant Octobre).
®*  Tombola avec la société Miler agence d'Epinal durant Octobre.

e  Zumba & Ferdrupt (7/10).

® Actions de sensibilisation et de vente avec la piscine de Golbey (piscine colorée en rose) durant 15 jours.

®  Organisation d'un repas & St Héléne le 12 octobre.

®  Action de sensibilisation a Epinal avec un groupe "100 % femmes" le samedi 4 octobre.

e Vente de crépes au Thillot par I'association de gymnastique.

®  Marche équestre sur le parcours "Photolima rose” avec le centre d'Olima le 13 octobre d Chantraine.
®  Match de foot féminin d Eloyes en octobre,

4%me gdition du "Taiso" a Epinal le 20 octobre, organisée par le club de Judo.
e Stand d'information au Leclerc de St Dié en octobre.

e Journée de golf a Epinal le 12 octobre.

e 4™ ¢dition Tournoi mixte de ping pong, par le club de pongiste d'Anould en octobre.
® (Cross du lycée Georges Baumont de St Dié.

® Diner spectacle au casino de Plombiéres le 25 octobre.

¢ Octobre Rose Party a St Etienne les Remiremont le 18 octobre a l'initiative de 3 associations.
e 4°m gdition du "Taiso" & Remiremont le 19 octobre, organisée par le club de Judo.
e 7% gdition de vente des maillots par I'équipe des Louves de St Dié (volley ball) le 25 octobre.

e Actions avec le club de basket de Chavelot (recettes buvette et vente de pdtisseries), avec le club de Hand

Ball d'Epinal (entrées payantes au profit du Comité).

e  Mobilisation de plusieurs EHPAD durant octobre : Ehpad les Bruyéres a Epinal, vente d'objets de la Ligue
et de produits confectionnés par I'établissement ; action de I'Ehpad du Val du Madon Mattaincourt /

Mirecourt ; Ehpad de Charmois I'Orgueilleux, vente de porte clef et portemonnaie.

e Contribution de I'Hotel des Vallées de la Bresse : 1€ reversé a la Ligue par réservation de chambre d'hétel

durant 15 jours en Octobre.

® A Gérardmer : Contributions de Marie T, commergante qui posséde 3 boutiques d'habits, don de 1 € par
achat sur tout le mois d'octobre ; du lycée hételier de Gérardmer (vente de meringues roses) et du Casino

JOA de Gérardmer (1 € versé par repas entre le 20 et 31/10).

e A St Amé :initiative de "Retouches Passion” (vente de bonnets) et concert de la chorale au profit du Comité.

® A Neufchdteau : Contribution de 2 pharmacies I'Etendars et Evrard.
e Contribution d'un salon de coiffure & Thaon les Vosges.

Contribution de la boulangerie St Laurent ; action de vente avec les éléves de Viviani d'Epinal :

® Contribution en février du trail hivernal de la Haute Moselotte.
® A Moyenmoutier, bourse aux livres.

® A Raon I'Etape, action de collecte de KP ouvertures.

® Contribution d'un traileur en soutien a la maladie de sa maman.



e  Actions de sensibilisation d la piscine de Vagney.
e Action de Elodie Lamboley, "Yoga Solidaire” le 19 octobre a Cornimont.

e Action de I'ensemble scolaire Jeanne d'Arc & Neufchdteau.

® (Concert de "Polysons” & Epinal et & Remiremont les 6 et 19 octobre.

e Concert a Uxegney le 21 avril & l'initiative d'une personne en soutien de sa sceur qui a été malade.

e  Mobilisation en interne de Tissu Giséle au Thillot. Action de plusieurs phartacies & Chantraine : a Epinal
(Phartmacie de I'ile). Vente de brioches & la Boulangerie Vauthier & Golbey. Mobilisation du Hockey Club
d'Epinal et du club de rugby (remises de chéques). Vente de portes clefs par deux associations.

Pour beaucoup de ces actions de sensibilisation, Marches Roses notamment, le CRCDC (Centre Régional de
Coordination des Dépistages du Grand Est, antenne des Vosges) a été également présent a nos cotés.

En paralléle de ces grandes manifestations, il existe de nombreuses initiatives locales sur St Dié des Vosges et
alentours : les bénévoles sont mobilisés pour certaines actions, l'argent collecté est destiné & la Ligue : plusieurs
commerces engagés tout au long du mois d'octobre : Pdtisserie Laurent : création et vente d'éclairs roses); kit
vitrines ; labik Café et thés ; chocolaterie CARL : saveurs cathédrale ; chocolaterie THIL. . le Massif Artisan
Burger ; la boulangerie Poirel au Four & Pain; soutien de Cassis (K6) framboise, d'esthétic center ; partenariat
pérenne avec Sporty gym ; des clubs vosgiens ; ADAPET ; I'Echoppe aux fleurs ; la Sphére Déo recycle ; la Cour des
Arts, Tombola Rose ; 'amicale du personnel communal de St Dié des Vosges ; le centre social Germaine Tillion et les
Soroptimiste de St Dié. Les boutiques éphémeres & Leclerc.

Quelques vitrines aux couleurs d'Octobre Rose avec de nombreux commergants déodatiens.

Autres événements du Comité 4 Epinal :

géme Edition des Foulées Roses Spinaliennes, dimanche 6 octobre, événement totalement organisé par le
Comité avec le concours de partenaires réunis au sein d'un Comité de Pilotage. Cette 9™ Edition s'est déroulée dans
de bonnes conditions en termes d'organisation et de météo, cette édition a été un nouveau succés avec l'engagement
des femmes : sur 6 656 participants, 5 886 femmes se sont inscrites et plus de 5 500 personnes présentes sur le
site le Jour J pour parcourir dans la bonne humeur et dans le respect des personnes malades. Une nouvelle
organisation parfaitement orchestrée par 120 bénévoles pour accueillir toutes ces femmes solidaires qui ont envie
d'étre ld et qui prennent beaucoup de plaisir,
Cette réussite est aussi celle des partenaires (95 au total) qui maintiennent, voire pour certains augmentent leur
contribution financiére. De nouveaux partenaires ont aussi rejoint l'organisation notamment Cindy Ruer qui avec sa
marque de vEétements "ELESIG" a offert & 10 femmes concernées par le cancer du sein (en traitement ou en
rémission) un sweat rose.
Cet événement a représenté un budget total de 138 439 € comprenant 119 420 € de recettes (dons financiers
/ dons en nature et inscriptions des femmes et enfants) et 36 062 € de dépenses, permettant un bénéfice net de
83 357 €.

La 7% Edition des Foulées des Barbus s'est tenue le dimanche 4 novembre au Parc du Chéteau, elle a
réuni 1 956 participants dont 610 femmes venues soutenir les hommes & participer. Gréce au concours de 14
partenaires (dons financiers et dons en nature), associés aux inscriptions (19 990 €) et quelques dons, le bénéfice
est de 21 973 €.

Le Comité et l'ensemble de ses bénévoles peut €ire trés satisfait des actions réalisées toute l'année mais
particulierement durant cette période trés intense de l'année. Notre mobilisation, contribue aussi et surtout en
paralléle & sensibiliser les hommes et les femmes a limportance des dépistages et & prendre soin de sa santé en
général pour les personnes en dehors des campagnes de dépistages (sein et colon).

Autres actions d'information et / ou de collecte dans le département :
® Partenariat trés important de Kiabi, la somme totale de 5 118,52 € a été collectée sur les magasins

Epinal, Remirement, Saint Dié et Contrexéville beau résultat financier, merci aux magasins, aux clients et
aux bénévoles présents.

Le "Moi(s) Sans Tabac " : notre action phare se concentre toujours sur le développement des Espaces publics sans
tabac dans le Département, Espaces publics sans tabac : Depuis plusieurs années, le comité des Vosges s'est
engagé dans cette démarche de prévention visant a préserver les enfants d'une image « normale » de |'usage du



tabac, en responsabilisant les adultes dans les lieux réservés aux plus petits. La démarche engagée avec les
Municipalités se veut pédagogique. Il ne s'agit pas de stigmatiser les fumeurs mais bien de les responsabiliser. Cette
démarche repose sur des valeurs fondamentales que sont le respect des autres, des lieux publics et de
I'environnement. Une signalétique est posée et une convention engageant les acteurs est signée & l'occasion des
inaugurations.

Pour faciliter le développement des Espaces Sans Tabac dans le Département, le Comité des Vosges a
bénéficié d'un soutien financier d'abord sur 2 ans, qui a été prolongé jusqu'au 31 octobre 2022 (5 750 € / an), en
raison du contexte de la Covid 19. Projet interrégional & l'initiative du Comité de Meurthe et Moselle qui a répondu
a un appel a projet regroupant ainsi les Comités de la Ligue contre le Cancer du Grand Est. Ainsi, le Comité des
Vosges a été chargé de créer dans le Département au moins 10 Espaces Sans Tabac par an dans 10 villes dif férentes,

Pour I'année 2024, 2 Municipalités supplémentaires se sont engagées avec la labellisation « sans tabac », St
Etienne les Remiremont avec la création de 4 EST dont 3 devant les écoles et 1 centre de loisirs et la commune de
Moyenmoutier avec 2 EST devant 2 écoles. Soit un total sur le département de 47 villes impliquées, soit plus d'une
centaine d'Espaces Sans Tabac créés depuis le début de |I'opération. A noter que le conventionnement avec I' ARS
a permis d'abonner les enfants des classes de CM1 des écoles « labellisées » & la revue de prévention « Clap santé »
tres utile pour les sensibiliser a tous les types d'addiction et les aider & devenir des adultes libres et responsables.
C'est ainsi que 1 927 petits (es) vosgiens (es) ont a ce jour bénéficié de cette information gratuite.

La démarche engagée par les Municipalités se veut pédagogique, il ne s'agit pas de stigmatiser les fumeurs
mais bien de les responsabiliser surtout lorsqu'ils sont parents de jeunes enfants et qu'ils fréquentent les aires de
Jjeux et/ou accompagnent leurs enfants a I'école. Cette démarche repose sur des valeurs fondamentales que sont le
respect des lieux publics et le respect d'autrui. Ce projet a été soutenu financiérement dans le cadre du projet inter
régional. L'abonnement des éléves des classes a Clap santé, classes ol un espace sans tabac a été créé (1 278 €).

Le Comité des Vosges se félicite de |'engagement des Municipalités et souhaite continuer ce développement

pour les années a venir. A ce titre, une nouvelle plaquette a été édité début 2022 pour rendre compte de la
mobilisation et ainsi sensibiliser les Municipalités non encore engagées dans la démarche de prévention primaire.

Nous tenons a remercier tous les partenaires engagés, partenaires de plus en plus nombreux, Municipalités,
collectivités, associations (de commergants, sportives notamment), entreprises (etc ..) au profit de la lutte contre
le cancer dans le Département des Vosges.

A noter, la préparation en cours EST pour 3 autres Municipalités dont Bussang et Eloyes déja engagées,
(EST supplémentaires) et Arches (EST devant 1 école).

La somme affectée a cette 3*™ mission d'information, de prévention et d'incitation aux dépistages est de
115 323 € (84 344 € en 2023). Ce poste comprend dorénavant I'achat du matériel pour mener a bien toutes nos
manifestations de terrain (T-Shirt, capuches de bain, casquettes, etc ..).

Nous tenons aussi a renouveler nos remerciements |implication des médias locaux (presse écrite, radio et
télévisuelle) qui sont trés présents sur nos manifestations et contribuent ainsi @ améliorer la visibilité du Comité a
I'échelon local.

Les moyens financiers et humains pour I'accomplissement de ces 4 missions statutaires.

A/ Moyens financiers

Suite & un changement de plan comptable (en 2021), les ressources apparaissent dif féremment par rapport aux
années précédentes. Les ressources réguliéres du Comité proviennent de :

a) Dons, cotisations, collectes et mécénat
Chaque année, le Comité regoit des dons via le markéting direct, c'est-a-dire la sollicitation des donateurs par
courrier. Les donateurs sont majoritairement des Vosgiennes et Vosgiens qui effectuent 1 ou plusieurs dons dans
I'année, ce qui a représenté la somme de 198 854 € pour I'année 2024. A cette somme s'ajoute 17 816 € de
cotisations (8 € / adhérents), la somme de 62 292 € issus du mécénat associé & |'organisation des Foulées Roses
Spinaliennes et des Foulées des Barbus. Soit un total de 278 962 €.

Le nombre de donateurs a baissé de 183 donateurs soit 2 227 pour 2024 (2 410 en 2023). Le don moyen a trés
légérement augmenté : 92.49 € (88,23 € en 2023).



b) Autres produits liés a la générosité du public : manifestations et legs / assurance vie.
b-1) : manifestations
En paralléle de 'appel au don, la LIGUE contre le Cancer, collecte grdce aux actions menées par les bénévoles (plus
de 13 000 bénévoles sur I'ensemble du territoire et 60 dans le département des Vosges). Les bénévoles du Comité
des Vosges se mobilisent toute l'année grdce aux nombreux projets des 6 Délégations implantées dans le
département.

Projets initiés par le Comité : ventes de fleurs par les Délégations St Dié des Vosges et de Vittel-Bulgnéville-
Contrexéville durant la Semaine Nationale de Lutte contre le Cancer, vente au sein de différents
supermarchés (Intermarché et Bricomarché de Contrexéville et Carrefour Market de Vittel ; Leclerc de St Dié et
CORA & Ste Marguerite) ; Marches Roses par les délégations de Gérardmer et de Cornimont ; réalisation des
Foulées Roses Spinaliennes et Foulées des Barbus par la Délégation d'Epinal.

Projets ol le Comité est associé : Depuis 2016, les bénévoles sont sur le terrain dans le cadre de diverses opérations
nationales,

* Opération de collecte avec les magasins Leclerc, opération “Tous unis contre le cancer de l'enfant et de
I'adolescent” sur les secteurs de Raon I'Etape et de Contrexéville, de Bruyéres et de St Etienne les Remiremont en
2024 (somme collectée au total : 13 226,62 €).

* Opération "1 Rose, 1 Espoir” initiée dans les Vosges depuis 2012, s'est tenue sur 2 secteurs (Vecoux et Nomexy)
et a permis de collecter respectivement 11 000 € et 21 700 €.

* Opération de collecte KIABI durant Octobre Rose a permis de collecter la somme de 5 118,52 € avec le concours
des magasins de Remiremont, Epinal, 5t Dié, Contrexéville.

* Opération de collecte, l'arrondi & la caisse durant Octobre Rose au sein des magasins Leclerc a permis de
collecter la somme de 19 674,86 € avec les magasins de St Etienne les Remiremont, St Dié des Vosges, Raon I'Etape
et Neufchateau.

Toutes ces actions thématiques et ces actions de collecte renforcent d'une part la visibilité du Comité et permeftent
de collecter davantage et autrement que l'appel au don classique. La somme collectée au titre de I'année 2024 est de
219 620 € (191 499 € en 2023).

Le Comité, qui a créé en 2012 la 1°™ Marche Rose & Deyvillers, se réjouit de I'engagement collectif, de plus en plus
important d'associations, de collectivités, de partenaires privés, qui, au travers de leurs manifestations et/ou actions
reversent tout ou partie au Comité. Le Comité bénéficie également de plusieurs quétes décés et mariage tout au long
de l'année.

Il est aussi important de souligner que depuis la 1°™ édition des Foulées Roses Spinaliennes, tous les frais liés a
l'organisation (achat du matériel, des T-Shirt, ravitaillement, frais administratifs, assurance, sécurité des sites,
etc ..) sont totalement pris en charge par les sponsors / partenaires sollicités en amont par les bénévoles en charge
de I'événement. Il en est de méme pour les Foulées des Barbus.

Nous nous réjouissons de cet engagement collectif, qui, associé a la confiance des donateurs et des partenaires
permet au Comité des Vosges de contfinuer ses actions de lutte et encourage ainsi les équipes de bénévoles qui
ceuvrent sans compter sur le terrain. L'année 2024 a été, de nouveau une année exceptionnelle.

b-2) : legs et assurance vie

Les sommes pergues grdce aux legs et assurances vie apparaissent dans cette rubrique. Nous avons pergu en 2024
la somme totale de 163 316,74 € répartie comme suit : 157 105,38 € représentant 5 assurances vie et la somme de
6 211,36 € en provenance d'un legs.

c) Produits non liés & la générosité du public
Il s'agit d'une part de produits en lien avec diverses actions : pour 2024, le comité a recu la somme de 22 752 € en
provenance de divers dons d'associations.
Tl s'agit d'autre part de produits exceptionnels et autres produits annexes et manifestations (3 514,76 €).



d) Subventions et autres concours publics
60 municipalités ont versé au Comité des Vosges une subvention en 2024 pour un montant total de 4 088 € (4 678
€ en 2023). Le Comité tient également a remercier la participation des communes de Bruyéres, Raon I'Etape,
Remiremont, Cornimont, Neufchdteau, Vittel-Bulgnéville-Contrexéville, Saint-Dié des Vosges, Gérardmer,
Moyenmoutier, Anould, Contrexéville, Deyvillers, Chantraine, Corcieux, Val d'A jol, Nomexy, Vomecourt et Epinal pour
le prét gracieux de salles, la mise & disposition de matériel nécessaire a la tenue de nos manifestations (conférences,
formations, Marches Roses, Foulées Roses Spinaliennes et réunions de Délégations).

Le Comité bénéficie également chaque année du soutien de la CPAM, & hauteur de 2 500 € pour des actions de
promotion des dépistages.

Les ressources 2024 du Comité des Vosges s'élévent au total & 762 845 € soit une hausse de 9 % par rapport a
2023 (696 667 €) mais surtout, ces ressources sont nettement supérieures au budget prévisionnel qui était de 574
500 £, soit 32 % d'augmentation.

b/ Les moyens humains :

» le bénévolat
Le bénévolat représente la force vive des 103 Comités départementaux. Le Comité des Vosges compte soixante
bénévoles respectivement a Vittel-Bulgnéville-Contrexéville, Cornimont, Neufchdteau, Saint-Dié des Vosges,
Gérardmer et Epmal Grace a leur présence sur le terrain pour informer, prévenir, soutenir, accompagner et leur
dynamisme pour collecter, le Comité des Vosges augmente sa visibilité et renforce la confiance des donateurs qui
disposent ainsi d'inferlocuteurs locaux.

Le temps de travail des bénévoles est comptabilisé : il permet de mesurer leur engagement dédié & la lutte contre
le cancer dans les Vosges. Ce temps de travail global représente 6 785 heures soit I'équivalent de 4 personnes &
temps plein.

A l'occasion de cette Assemblée Générale, nous tenons & tous vous remercier pour votre engagement et votre
fidélité. Le recrutement de nouveaux bénévoles est une préoccupation permanente du Comité qui doit communiquer
davantage sur les actions et les rdles multiples du bénévole.

* Recrutement poste de coordonnateur : Adeline Rogerat a ceuvré dans le domaine du tourisme durant 17 ans.
Diplémée en information et communication a 'TUT Charlemagne d'Epinal puis @ Metz, licence professionnelle activités
culturelles et artistiques, spécialité " assistant de gestion, diffusion et développement culturel”. Mme Rogerat a été
choisie au regard de ses compéfences transposables au sein de notre association (méthodologie de projet, suivi
budgétaire, communication / création d'outils, capacités en secrétariat, en accueil / écoute / orientation).

Mme Rogerat a 38 ans, 2 enfants de 5 et 7 ans. Elle a donc été recrutée & temps partiel (80 %) en tant qu'agent de
maftrise tel que le prévoit le poste de coordinateur dans la convention collective auquel le comité est rattaché.

Le Comité a contractualisé avec le Cabinet Batt Associés pour élaboration du contrat de travail de Mme Rogerat
ainsi que les fiches de paye des deux salariées du Comité.

La communication
La LIGUE, le Comité des Vosges, malgré notre développement constant, est encore méconnu & I'échelon local par
beaucoup de citoyens, c'est pourquoi le Comité, en 2023 a souhaité poursuivre sa communication externe par :

- La réalisation d'une plaquette annuelle qui synthétise les actions menées durant I'année N-1; cet outil est envoyé
a tous nos donateurs avec leur regu fiscal (3 430 envoyés en 2024 contre 3 496 envoyés en 2023), a tous nos
partenaires : Municipalités, Centres Hospitaliers, Conseil Départemental (services généraux et sociaux),
associations. Cette plaquette, éditée au moment de I'Assemblée Générale, est également diffusée lors de nos
différentes manifestations grand public.

- Des remises officielles de chéques aux établissements de soins. En 2024, la remise de chéque dans le cadre de
I'opération "1 Rose, 1 Espoir” 2024 sur le Centre Hospitalier de Remiremont s'est déroulée en janvier 2025.



RAPPORT D'ORIENTATION
Madame, Monsieur, chers membres, bénévoles et partenaires,

Aprés avoir dressé le bilan de 'année écoulée, il est temps de se tourner vers l'avenir et de vous présenter notre
rapport d'orientation.

Notre engagement repose sur des valeurs fortes : solidarité, respect, entre-aide. Ces principes guident nos décisions
et orientent nos actions.

Objectifs et priorités pour cette année 2025.
- Poursuivre nos actions tout en prenant en considération les limites du bénévolat. Cette année, le 4 octobre
nous allons organiser la 10®™ édition des Foulées Roses Spinaliennes, un défi énorme au travers de plusieurs
nouveautés et en considérant l'aspect primordial de la sécurité des participants.

- Valoriser |'ensemble de nos partenaires, qui représentent aujourd’hui un maillon supplémentaire et indis-
pensable dans la lutte contre le cancer, tel que nous avons piit le constater dans ce bilan 2024.

- Soutenir nos bénévoles.

Les Bénévoles sont les piliers de notre Association ; nous sommes plus de 12 000 réunis au sein des 103
Comités départementaux. Chacun donne de son femps, de ses compétences, de son énergie et ce, sans con-
trepartie, favorisant une solidarité essentielle dans la lutte contre la maladie. De I'accompagnement des
personnes malades & l'organisation d'événements, ces bénévoles sont les forces vives sans lesquelles rien ne
serait possible.

Au Comité des Vosges, nous accueillons chaque année de nouveaux bénévoles, quelques-uns encore en activité
professionnelle. Pour les accompagner, sur le terrain, diverses formations sont proposées notamment la
formation de base (connaissance de la Ligue / connaissance de la maladie cancéreuse). En 2025, cette for-
mation initiale a eu lieu le samedi 5 Avril & Epinal réunissant 23 Bénévoles.

- Garantir la pérennité de nos ressources et identifier de nouveaux donateurs.
Pour mener a bien nos missions sociales (aides aux malades, financement de la recherche, aides aux hépitaux,
promotions des dépistages), nous devons avoir une gestion financiére rigoureuse avec une transparence
fotale envers nos donateurs et légataires. Ce que nous réalisons notamment avec la plaquette annuelle du
Comité qui illustre l'utilisation de 'argent récolté. Cette plaquette est envoyée a tous nos donateurs avec
leur regu fiscal.

- Structurer le Comité en optimisant |'organisation.
L'année 2024 a vu le recrutement en aolit dernier de notre coordinatrice Adeline Rogerat.
L'année 2025 verra le départ en retraite de Pierrette André qui a été la comptable du Comité durant 41
années. 14¢ salariée du Comité, elle a été recrutée par le Président fondateur du Comité Monsieur Jean-
Marie Compas. Nous y reviendrons tout & I'heure.
L'année 2025 verra aussi le recrutement d'un second salarié en charge, notamment, de la prévention, de la
promotion des dépistages, mission fondamentale de notre association pour réduire de maniére significative
le nombre de nouveaux cas de cancer et sauver des vies gréce au dépistage précoce.
En paralléle de I'externalisation de la comptabilité via un cabinet d'expertise comptable, des bénévoles vont
s'investir davantage et autrement pour garantir la pérennité du fonctionnement du comité. Je tiens, d'ores
et déja a les remercier.

C'est ainsi que nous pourrons, bénévoles et salariés réunis, poursuivre, jour aprés jour, nos actions en faveur
de la lutte contre le cancer dans les Vosges et au-deld via le financement de la recherche.

Merci a vous toutes et tous.

Jacky Schneider,
Président.
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COMPTE DE RESULTAT

COMPTE DE RESULTAT SYNTHETIQUE ). 23|
PRODUITS D’EXPLOITATION 746 224 € 677 658 €
CHARGES D’EXPLOITATION -698 844 €|  -604 667 €
RESULTAT D’EXPLOITATION 47380€  72991¢€
RESULTAT FINANCIER 13105 € 8423 €
RESULTAT COURANT 60 485 € 81414 €
RESULTAT EXCEPTIONNEL 3515€ 10585 €
CHARGES EXCEPTIONNELES

IMPOTS SUR LES BENEFICES -1392 € 545 €

BILAN

BILAN SYNTHETIQUE

ACTIF IMMOBILISE 289620 € 41352 £ 248 268 € 251102 €

IMMOBILISATIONS CORPORELLES 178 951 € 41352 € 137599 € 142 396 €

IMMOBILISATIONS FINANCIERES 110 669 € 110669 € 108 706 €

ACTIF CIRCULANT 872 4.87 .€ 872487 € 585472 €

CREANCE 15737 € 15737 € 9965 €

TRESORERIE 856 257 € 856 257 € 574 975 €
. | vieame

FONDS PROPRES 760402 € 697 793 €

FONDS REPORTES ET DEDIES

PROVISIONS POUR RISQUES ET CHARGES 20879 € 20379 €

DETTES 339473

118 401 £

836573 ¢€

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE

DONS EN NATURE 534 €

MISES A DISPOSITION GRATUITE DE BIENS 28700 € 24300 €
PRESTATIONS EN NATURE 3700€ 3700€




DETAILS DES RESSOURCES 2024

DONS ,COTISATIONS, COLLECTES ET MECENAT

245 000 € 278962 €
AUTRES PRODUITS LIESA LA GENEROSITE DU
PUBLIC "Legs - Manifestations..." 314 000 € 451 846 €
PRODUITS NON LIES A LA GENEROSITE DU PUBLIC 9000 € 29752 €
SUBVENTIONS ET AUTRES CONCOURS PUBLICS 6500 € 9285 €
FONDS DEDIES
TOTAL DES RESSOURCES 574 500 € 762 845 €

DETAILS DES EMPLOIS 2024

MISSIONS SOCIALES

473 000 € 570197 €
FRAIS DE RECHERCHE DE FONDS 60 000 € 66 698 €
FRAIS DE FONCTIONNEMENT 41500 € 62 841 €
DOTATIONS AUX PROVISIONS ET DEPRECIATIONS 500 €
TOTAL DES EMPLOIS 574 500 € 700 236 €




RESSOURCES 2024

.
| SUBVENTIONS ET |
| i
| - |

.

AUTRES

DONS,
COTISATIONS,
COLLECTES ET
MECENAT
36,57%

AUTRES PRODUITS LIES
A LA GENEROSITE DU
PUBLIC "legs -
manifestation..."59,23%

EMPLOIS 2024

| DOTATIONS AUX|
1

Q

| !

PROVISIONS ET |

FRAIS DE
RECHERCHE DE
FONDS -9,53%

MISSIONS
SOCIALES -
81,43%




MISSION SOCIALES 2024

Autres dépenses |
recherche - mission | Secours financiers et |
2,15% accompagnement |
s i des malades et des
‘Subventions aux | proches - 7,55%

i

Associations - 0,61%

Soins de support -
7,96%

Prévention et
promotion des
dépistages - 20,23 %

Equipement de
il diagnostic et de
| traitement Centres

Hospitaliers

Financement de ia
Recherche - 32,48%

J

ioration des

I conditions de vie
des malades et des

W proches -3,21% |

Amel

Soins de support - 7,96%

Secours financiers et accompagnement des malades et des proches - 7,55%
Equipement de diagnostic et de traitement Centres Hospitaliers - 25,81%
Amelioration des conditions de vie des malades et des proches - 3,21%
Financement de la Recherche - 32,48%

Prévention et promotion des dépistages - 20,23 %

Subventions aux Associations - 0,61%

Autres dépenses recherche - mission 2,15%



~ COMPTE DE RESULTAT PAR ORIGINE DE DESTINATION (CROD) 2024

17 816,00

- :';251 145,57 |

TOTAL

-762 844,43

730 807,49

CHARGES PAR DESTINATION

] - l 1 1 1 Actrons reahsees par! orgamsme
1.1. 2 V sements a d autres orgamsmes ag;ssant en France

176 738 61|

172 657 96

393 458 12

393 458 12

1184,00)

3 3 Autres charges

TOTAL CHARGES

1148202

T 700236,31

= 095, 50]
d1 478 15]

681 736,21
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Frais dampelde dons

Frais. d'appel dos legs
Frais de wraitaments des dons ) o 3111
Frais d desleps

Fram. de campagne pour des dons en nature

‘achats pour manifestations et reventes

Activités de récupérations

ressourons T

Frais de Recherche de Mécér

Frais de Hecherche de Mécénat Info, Prev, Dép

Frais de Recherche de Mécénat Formation
hies

info, Prév, Dép.

Formatian

de recherche partensriat

Chatges hées 3 recherche de

_Frais dlinformation et
e foncramnerient

T

DT R
Report an fonds dédiés sur subventions d'
__Report en fonds dédsts butions financieres e 4 -
I Tonds dedis sur c financieres provenant d ege ml

1 £ Fonds ddss sur 1e1souices bos 3 = erérositd du public -

—_Report en fonds dédies sur ressources iges a la géneresitd du public provenant du siege T
505 212 700 236| 574.500] 125 736 21,85%| 612 000

91455/ 62608 62 604

536 857, 762 844 574500 188 344 22.78%] 612 000]

EMPLOJS DE L'EXERCICE
S Ry

Réalistes en

| .. Realisées 6 Ietranger
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manuels non affectés

Charges el Produits exceptionnels

_ Dons: . 180000 16928
Dons manuels affects 10000 £074
et sesuiaices vie non aflectds === 5 =
_Prod de cessions elements actif immeb s/legs - B B 1 -
YNC des immabs cédées sflegs = T
_Repr déprec. actif requs legs dest ure eid =
.. Dot dépr actif recus legs dast i &lee cadés - I
_ Unilfands reportés aux legs et/ou donations R B panalie, 8 ]
Report en fonds ligs aux legs et/ou donations
Legs etautres fiberalités aHectés i [ ) S
Legs et ibéralites affectés
- a3 de esdlardEln mobofegs - =
VHC desimmobs cedées s/luzs - - = X —eeeo | E| =2 B e
Repr dépréc. actif requs legs dos 3 tre cédés
Dot depr. acti recus lags dest a étre cédes 1 _
i _uulf epor xlezs etfou donations. - B e
Repart en fonds fiés aux legs et/au donatians = 1
- EET] 62252 55000 7292
i 380414 asisde] | . Baom 137845
~ie7zam 192637 192 £37
Ventes (dont a vivre] 1577 12588] 170000 157412
[ Prestations et auties ventes - N T 1) asoo0|  -1as30
Activitds de i

Troduits exceptionnels
Charges exceptionmelles

Droits o' Auty

Autres praduits afiectés aux missions sociales {dont ahonnement a vivre]
Autees praduits affectes
Produits financi

2 500]

>
Ouates parts de génerasité regues d'autres entités

125 000

0]

Autres prod_dactivités annexes et prest

 Transfert de charges
P el

1 Prestations [Comités)

Autres S afectecs aux

IRRPRISES SUR PROVISIONS 2T DEFS

TR

656 667

762 844 574 500 188 244

32,78%

512 000

636 567

762 844 574 500) 188324

32,78%|

612 000

DE UEXERCICE
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CERERGIHEDT FUBC T

117175

Prestatio

Dons en nature
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TABLEAU COMPARATIF DES DONS ET
NOMBRES ADHERENTS DE 2014 a 2024

2014 2015 2016

Nombre

Adhérents 2940 2920 2801
Cotisation

Montant 23520 23360 22408

Dons Montant 162340 180124 179559

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2752 2520 2603 2485 2467 2368 2410 2227

22016 20160 20824 19880 19736 18944 19280 17816

196080 217768 208025 179207 196427 190985 207477 197 043

Nombre Adhérents
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Liste des 62 communes ayant versé une subvention au
Comité des Vosges de la Ligue contre le Cancer en 2024

AOUZE

ARRENTES DE CORCIEUX
BALLEVILLE

BAN DE SAPT

BATTEXEY

BAYECOURT

BIECOURT

BIFFONTAINE

BOIS DE CHAMP

LA BRESSE

CHAMPDRAY

CHARMOIS L ORGUEILLEUX
COMBRIMONT
CORNIMONT

DOCELLES

DOMFAING

DOMMARTIN LES REMIREMONT
DOMMARTIN LES VALLOIS
DOUNOUX

EPINAL

FIGNEVELLE

LA FORGE

FRIZON

HAGNEVILLE ET RONCOURT
HAROL

JUBAINVILLE

LANGLEY

LIFFOL LE GRAND
MADECOURT

MENIL DE SENONES
MORELMAISON
MORIVILLE

MORVILLE

NEUVEVILLERS SUR FAVE
NORROY SUR VAIR
PIERREFITTE

PUNEROT

RACECOURT
RAMBERVILLERS

ROMAIN AUX BOIS

ROMONT

LE ROULIER DEVANT BRUYERES
RUPPES

STE MARGUERITE
SERCOEUR

SEROCOURT

SONCOURT

THIEFOSSE

LE THOLY

THUILLIERES

TRAMPOT

LA VACHERESSE ET LA ROUILLE
VAUDONCOURT
VENTRON

VILLE SUR ILLON

VILLOTTE

VIVIERS LE GRAS
VOMECQURT
VOMECOURT SUR MADON
VROVILLE

XAFFEVILLERS

ZINCOURT










FOULEES ROSES SPINALIENNES 2024

Lgmuu

Foulées roses 2024 : les i lﬂSCl'lDthllS
sont déja lancées !

Avcun doute ke record
te participation aux Fou:
lées moses splstatiennes
sera barm le dimanchic 6
octobre prochain & focca-
ston de 1a 9° édition de
cel evenement sportif,
convivial et solidaire (réé
n.n b comtiiLe des Vosges

de l.igm contre le can-
Lo

¥ esl nn svéncment
Tojours trds aten:
e et il coplus

SONTY, Sals v,
orols. Foa
tom, fes B
Eannes cr
it I|~uh

T caneer avaient batni wn re-
Lmlf.a\e‘t 0 163 perscon

SOAL SN Erands majorit
fenmmes i efecti
COUTEE o marche L
dans lvs pues du contre-ville
spinalion. e moprent foatif
i vécu en famille;
ave enfants el mintis ou som-
PagBons. done, Lesquals
Jotient e jen  fonden S revi
Tant de pose. Tout comums el

. un postiche pour participer

taings femimes s habiliont cn.
ilen ¢4 'l

aux Foulées des Wubus sur fe
site du pare du Chéaceay, cetie
fois dans le cadre de 14 Litte
wontre Je canver de i prosta-
e

Lélan rose pst déjE en
he

i 1POP- 1Oy posit
tlaphilosonhie
il andme V'équipe dorn
sation, dont Brigitte Kooy
seCreAfe andrile da co
!

<hilffons off Corbinti Hatsse

fon oubdiant be eriste episnide r.aw (S |mh||u.upn.

Cavids en sont la meifleure -
prewves & Fiiage du pond
o partenzires S
v, o 118 laient 17 ¢
santamoisd o une ceatal
i, grllee av travail sosompli
par Jacky « sourit Bigitte Bo-

mnuiumlm 1 -'mdl.rner\a ﬁiﬁmnwmﬁe&w
qu'on ferami

urchitves prie

pr . Phote

Thirbant

fentes, des faamilies, avon g
L asceatmis s bes soins dv
"t Gl pruvent prondre
hivirrsos formes.

asE

Les Foulées roses
explosent le record
de participation

fétera en 2025 ses 10 ans,

grimés, arborant perrugues,
foulards ot peintures facizles

1~< hataudage instalis quai Ju-
os-Fe 1 e s vibratos
dz-l' ient & tam-

aux de la manifesta i
Drautres &faient plus sobres,
comme REZ € 1 8a

maman de 52 ans. Betty el ses
dmies portaient fa flooe de tia-
T, VEESIONTOsE,

Une édition record
Les participants elajent sl

v b i
‘ lni;m FOse, mMois do la
sensibilisation av dépis-
tage du cancer du $#in, a pris
une place iwpartanie dans le
paysage local af national avec
Hes, SES DOUrSes ef ses
1o sensibilisation 3
ie. Ce dimanche, le
d ‘imscrits aux Fouldes
Iépassd lovtes lesatten:
ganisateurs, i savoly
less Vosges de la Li-
SICET 0T S ST
Te Hrigitte Homary,
1.t place Georgin, ol
wiptions avalent dEbinge
{a vellle, s'est rapidément et
SPES vVenus courdr
wiETesentre amis,
¢ on entre collégue
Certaing participauls flajent

Guit trits vite, la Lis
e, qui alirait etitre anires ac
cebsoires uh tee-ghirt aus 5
leurs de la manifestation, s'est
retrouvée enoraptare de stock
Pour les derniers arrivis, une
servietie d utdiiser en guisn de
cosivre-chef a éié distribude.
oires n'onl pas dé-
cotragé Tes 6381 participants,

e il gronpe
ta passerelle re-
it ba rive droifesor la rive gau-
che, pres de da place Pinat, 6%
passait 12 narks pse dous un
pareans en boucle A port.
Nan sang avoir effectud un
exercice dechaullement dirigé
par laeosch sportive Céline, -
déled Vévénement, depuis wiy

Les marches roses se poursuivent

Samedi 12 nctohre: Padoux/ |
Hemiremont 1

Dimanche 13 octobre: |
Thaon-fes Vosges,/ Charmes/ |

Saini-Etienne-is-Remire-
mont

Samedi 19 aciobre: La
Tranchée-Bouzey,/ Taintrux

biange, Texe i R déroulé
dansdes condifions s peu ser-
rées o aison de Paffluence.

La fréguentation record de
ceétte fdition lnisse dRR présa-
er que année 2024 ponrrait
étre inscrite comme "ane des
Plus marguantes.

= Une helle luenr d'espoir »
Aprés quelgues syuats ef le-
vés de bras, 3 marraine de
I'événement. Angelique, di
nostiquée avec iz maladie 3 ‘11-'
ans, 3 dElivee un messape d'e
couragement vn.em.mt'm.e
im

voit ces acie de salidarité »,
nolantan passage « la solitude
fui pese trap sonvent sur les
victimes dé la makidie. C'estun
slgne porteur despoir, ¢

cancer papas dige o
a::uliiué avant df remivelor

L

SUgEPEe uTe éclfmu des 10 ans
l‘m‘nr(‘ plus merquanie en
i o succtsquia émr

pTed
Huruxr\ qui pnrlc el fvéne-

tians est passé detmisa six. Ces

mént avec dé ela
récemment §E TEcomMpensde
par P'Ordre national du Méne
powr avoir redonnd viguenrd

efforts sont attendus pour pro-
duire des résultats dans les an-
néey A venir. Copendant, la ma-
I4dw resta présente, avec une

e Ligue des Vosges en déficit

. parla Ligue contre le cancer.

i i Rt ot darriia b

Autopalpation : les gestes essentiels

pour détecter le cancer du sein

Un stand de sensibilisation
aux gestes d'autopalpation
était proposé place Georgin:

r Jérémy Laurent, son
coordinatenr, y expliquait, @
partir d'un mannequinen
cellulose, comment procéd:
Un exercice qui débute par
un examen visuel devant un
miroir, «<aussi important gue
Pautopalpation, car il permet
de bien connaitre ses seins et
de rester en alerte face aux
changements», note le méde-
cin. Et de préférence dans
une période qui suit 1a fin des
regles. les mémes jours du

i

mois pour les femmes méno-
pausées, « Taille, forme,
couleur sont autant de signes

| quipenvent parler s, ajoute le

spécialiste. « Tout comme les
changements du niveau du
mamelon, de la peau, des
rougeurs, des éruptions, des
gonflements, Fapparition
d'une peaun dite d'orange, une
masse anormale, un écoule-
ment, des démangeaisons...
11s doivent impérativement
conduire & consulter!» Le jen
en vaut la chandelle. Détecté
précocement, le cancer peut

| etre guéridans 9 cas sur 10.

®S.L.

Le Dr Jérémy Laurent
a montre les gestes essentiels
de palpation. Photo E. Thiébaut
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'Annee récord aux
Foulees des barbus

' Foulées des Barbus a Epinal

I EeicThighaut 03 noy 3016232201 i aiour e v IFA G P e MTTe

Un parcours dédié aux personnes’

01730

a4 mobilite réduite

Thighant

Cedimanche 3 novernbre, on a flirté avec les 2 000 participants qui, au
parc duchdteau, atcompagnes par une météc idéale, se sont &lancés sur
fa e édition des Faulées des Rarbus, Qrganisée nar te comité des Vosges
delaLigue contrede cancer; fa manmifestation est destinee a sensibiliser
surfa préventiondes cancers de ' homme et tout particulierement ceux

delaprostate et des testicules,

0600

* Pour lndenxidme annd lulpmx\urtswﬁq\un"laitnh’lllu(‘uu_\,
rédite;
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quetoimepeil | areB

~ «Il faut que les. ‘hommes n ‘hésitent
- pas a parler a leur medecm » '

réduire les risques grace
a Pactivité physique
« Oii, on petit prévenir

mal.ld.ws viala pmmotmn dv
Tact mtepl_lys_)que._ Siles
risques de cancer de lapros-

de lali lgue cn:m-e le cznccr

3l Ponr cetie aaeptiémi: fate ont tendance a arriver
I éditon, lerecord du chez Phommea partir de
nombre de participants 50ans; il faut aussi savoir
£ de Fan passé alarpement - “gueie cancer du testicule
i : battu, comme lors des touche généralement les
‘ dornir-rﬂ Foulées Roses, hommesjeunes; entre 15 ef
est-ce que cela sipniffe 35 ans. Avoirune bonne
quele mesaag‘e passe de - hygigne alimentai ot de

L AUV Dot M s
- e toat, il faut ne pas hésiter &
I problémes urinaires. Le. wnsu]te; son méde
sie pas, contraire- médecin traitant prescriva méme face au momdre dlou-
i¢; oui. Jer quede cancerdn - une prise de sang et duigera s
v vecord en lui-méme  sein chez la femme ou du vers unurologi Le nombre de :
mais surfont dire ql 1eles cancer du ¢olon: ; pour des examens participants, croissant
gens sesenlent concernés, Il faut gue les hommes: mentaires. » o ‘d'annéeen année, permet
On sait gque poar les CANCers. r'hésitent pas d parer i leurs LYidée, en conrant ouen aussid Fantenne
de 1 homme, quecesoitd médecins s'ils ontune gros- marchant, est de dire vosgienne dela Ligue
propos de la prostate oudes seur sur les testicuies cu des aussi gue Pon peut conire le cancer de
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| Nouveau record : 1954 personnes réunies sur la 7e édition des
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récalter plus de fonds, &
quoi sont-ils destinés ?

a

& <
les participants revienla i

Ligue qui organise les Fou- . |

1ées des barbus nvec appui
de partenaires. Sur ces fond
collectés, une partie est

rveversée 2 I recherche, une |

partie reste dans les Vosgues,
Mment pour nos servi-

aidanis. Cela perinet depro- |
poser des ser ww<glatm A

‘soiris de sup

ment : Pactivité phyvsigue
ée, de la sophrologie,
<les séances chez une nutri-
tionniste, o chez une
chologue. Tout cala pris én
charge parla Ligue ot |
répéte;, i destination aussi
desaidants. =

L finportant de savoir |

de aux malades etaux |



Vosges

La Ligue contre le cancer
plus militante que jamais

A P'occasion de la Journée
monlale contre le cancer du
4 février, les membres béné-
voles du comité des Vosges
de fa Ligue contre le cancer
s'expriment sur la situation.
Relayant 1e message lancé
par la Ligue au niveau natio-
nal, le président du comité
départemental, Jacky
Schoeiderdénonce en pre-
mier licn les inégalités d'ac-
s aux soins.
“ = Onnetenn allongement
conséyuent des délais d'ac
"'c&s aux soins. Sur ce point, la
| -situation ne fait gile saggra-
ver. Tous cancers confondus,
les résultats montrent un re-
tard comulé de deux semai-
nes en moyenne eéntre l'exa-
men dingnostic de dépistage
et le début des traitements
{2} La duréde moyenne du
parcours de soins s'est elle
aupssi considérablement al-
izngée. On peutajouter dcela
des difficultés d'accés aux
médicanents, en ville com-
me & Phopital, un déficit d'ac-
compagnement qui touche
les plus vulnérables ou enco-
re desrestes a charge, des dé-
penses qui créent un senti-
ment de double peine L »

Lutie contre le
tabagisme : les Vosges
restent volontaires

La Ligug, ala faveur de cette
journée mondiale, affirme
plus que jamais son engage-
ment contra le tabagisme.
Dans les Vosges peut-étre
plus qu'aillenrs. Le vice-pré-
sident du comité en charge
dela prevenllon Maurice

i\om«w

Jourd’hui reprodisit dans 45
villes vosgiennes at plus de
72000 communes de 73 dé-
partements en France ! Hun-

Claudel est bien placé pour
en parler. En 2012, eelui qui
était alors maire de Corni-
mont a créé, par arréeé; la
premidre aire de jeux sans ta-
bac de France, :
Une riche idée gui a fait {lo-

1és. « En 2016, le code dela -

santé publique s'est enrichi
de l'interdiction de fumer

dans les aires de jeux desti-
nées aux enfants, lui donnant
Horce de Lot -« exp].lque Mr.tl.L{'L-

ce Claudel.
‘ L'exemple counehe

blement, Maurice Claudel, en
reiais de la Ligue, sonhaite
qu'une loi nationale soit
adaptée pour les abords des
établissements scolaires de
primaire et de maternelie.
« C’est un projet inclus dans

le programme national de

lutte conire lé tabagisme an-
noncé le 28 novembre der-

_merqua uous paraitun peu G-

Tmoré sur certains points,

Depuis, le ministre de la San:

¢ a démisslonné, Nous de-
mandons aux législatenrs
vosgiens d'étre vigilants sur

la concrétisation de vel enga-
- gement. »

®8.Kuhn

l'l"éuldentut vice-preésident du comiié ﬂm Yosges de iI.'l
Ligue conire le cancer, Jacky Schneider (3 d.) et Maurice
Claudel lancent un appel 4 Foccasion de la journée

Un cheque de 21700 € remis
alaL gue contre le cancer

Un chéque de 21 700 £ 2 616 remis par les motards de

Passaciation Tne Rose Un Espoir i la Ligue contre le cancer.

teurdeChilel
e, Popiration « T

Tspoirs organisée par fes mo:
rardsocau au profit de fa oty
contre l¢ caneer, a Lonnu un

SUCORSHANY ;.récédt:m. tnnou-

vean record de dons a éte at-
teint avec 21 700 Lcotlectés
poutla Moyenne Moselle.

Le prisident de Passociation,
Flerre Leroy, et son équipe ant
"g’aaubk d'efforts pour assurer.
{a réyssite de cete operation
qui s'est tenue fin avril To7é-
ﬂk!ai,&_(}fmmem.nqclesm -
tas, avee la remize d’un chéque
de 21700 € 2 Christine Lamnois,
vice-présidente du comité des
Vosges de la Ligue contre le
caneer, en présence du vice:
président national, William
Stenger, de Bernand Braun, fons
dateurde « Une Ruse Un Es-
poite, ainsique des élus des

commpnes de Nomexy evdes
envirbas. Plus de 76 motos
Siont mobilisées sanedi e 32
dimsnche matin, U

ne trentaine de bénévoles ont
Fialement participé anx diffe-
renis points de colloc
oy, 150 personnes Staient
sgtes samed] ot 47 dimanch
permetiant de distribuer 7000
roses. Une vidéo a 4té projetés
pouevappeler lengngement de
ok les participants et lustrer
lex elforts déplovés pour Jaré:
useite de ceite initfatiyve, Les
21700 € remis A la Ligue contre

“1e cancer seront utilisés yu cen-

tre hospitalier Emile-Purkheéim
pour financer les soins des pa-
rients en cancérologie. noiam-
mexnt fes soins esthétiques.

La prochaine opération <Une
Rose Un Espoirs est déja pro-
grammeée pour kes 25 el 26 avril
2025,

mondiale du 4 février. Photo SE.

Bettegney-Saint-Brice
Les motards sur les routes
pour une belle cause

e

7 000 roses sont A vendre pour l’opératkm «Une Toseun

C’est parti pour la 27: édi-
| tion | Pas moins de 75 mo-
| 'tards, 29 passagéres, 12 béné-
voles et 30 autres sur les
points fixes ont répondu preé-
sents pour cette opération

«1ie rose un espoirs,

| Comme chaque année, le
dernier week-end d'avril, les
motards et leurs passagéres
participent bénévolement 3
cette collecte de fonds con-
tre le cancer, en proposant

une rose confre un don mini-
mum de 2 €,

«On remercie tous les gé-
nérenx donateurs, les gens
nous attendent, ¢a fait plai-
sir, avec leurs margues de
sympathie », souligne M. Le:
roy.

Sur cette journée, les mo-
tards parcourront une cen-
taine de kilométres.

Laremise duchéque de ces
dons se tiendra le 7 juin.

' Saint-Etinne-les-Remiremont

Q Santé

Le maire et la ligue contre le cancer inaugurent des espaces

'sans tabac

| Cejeudi19 décembre 2024 a eu lieu inau-

; guration des espaces sans tabac par la si-
i gnature d'une convention entre ie comité
! départemental de la Ligue contre le cancer
i etla collectivité,

it Le premier magistrat a présente le label
« espace sans tabac » developpé par la
Ligue et a souligné 'ambition de la ville
© de Saint-Etienne lés-Remiremont de dé-
| plover ces zanes sans tabac aux abords des
coies et de I'accuedl de loisirs.

A travers ces lieux clés d’apprentissage et
de loisirs, ces espaces poursuivent un tripie

.f ohjectif : réduire I'initiation au tabagisme
des jeanes et encourager Yarrét du tabac,

s i T

éliminer Pexposition au tabagisme passif
norarament des enfants, et préservet 'en-
vironnement.

Cette initiative pilotée par Gaélle Tous-
saing Cheffe de 1a Police Municipale de
Saint-Eiien mll?srkpmremum ali»\bmven

de Maurice Clandel, Président de la Ligue
Contre le Cancer des Vosges
La veloneé étant d'assooier les endants 4 ce

noi 1 projfer pédagogique; il leur a été
demande dﬂ realiser an dessinsur I'impact

Jisées ot
sormais visibles sur les panneaux officiels
implantés sur chague gite,

s represrmati\-‘et sont dé-

Ces zones identifiées par un marguage au
50l &i pictogramime font lobjet d'un arré.
16 paumicipal,

Tout contrevenant s'exposerait done & une
amende,

Cette mesure est avant tout pour dénorma-
liser le tabagisme.

« Il ne s'agit pas de « fliquers ¢
publics, mais de montrer gue la vie en so-
cieéré suppose des régies ot que Ia sarité des
enfants doit prifer sur toute anire consk
dération personnelie » : Maurive Claudel. |
Félicitations aux enfants pour ¢e remar-
quable travail rollectif sur fe sujel
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i Santeé
Le dépistage des cancers

A loetsion #Oniobre Rose, le temwe
régional de dipistage dei cancers: (CRCDC)
et mabiise At do promaoydi furki des
cépitages des cancers

Augmente les chances de guérir
Clest le docteur Jermow, Lasnl, médecn
responsahle . pu. centre: des dﬁ'uhﬁgm
EpinAl gl & animé i3 dibats. + Lot
g ceme canfémice &5 de. seRmITser des
dn PIFSL ainsi que he grand puic 514
i dépitages. apanisdx des conen
mwﬂnnww ool o s

Lundi 2 décembre 2024

Charmt’xié?i‘()iigﬁéﬂlcdﬁ; o |
' Une enveloppe remise o
ala ngue contre le cancer

8 05 programmes.
B3 un MOGSUS Famakonton Taalnus.
Un enjeu de santé puhhque

= Des résidents de PEhpad Saint-Jean tros investis dans
cetie action solidaire.

- touche particulierement. Cer-
tains ot partagé leurs expé-
riences personnelles face a la
maladie, renforcant les liens au

_cours de ce moment d'écoute.

Les résidents de I'Ehpad Saini-
Jean e sont engagés en octo-
bre dansune initiative solidaire
en lien avec la futte contre le
cancey.: Encadrés par Ambre,
animatrice, ils ont participé 4
des ateliers créatifs, confec:
tionnant divers objets dans le
it de collecter des fonds.
Vendredi dernier, deus re-
présentantes de la Ligne contre
le cancer, Pascale Gavet, béné-

" Danigle Grandpierre, ré
dente, aremis enveloppe d'un.
montant de 130 € ot Mme Gé-
rardinalu ces quelques Hignes
«Nous espérons que cela pour-

racontribuer au confort des |
personnes touchées ot nous te-

ek

Saint-fiorgon

Les 16 garcons ot 2 filles des
s de CMLet CM2 de San-
e Evrot ont accuailli, lors

|
< de larentrée, Patricin Le Bot-

lanne; inspectrice de la vir-
conscription de Bruyen,a. a
compagnée d'Annic

Dumeulin et Jeanine Tron;

deuix bénévoles engagtes au-

I jds dela Ligue contre le can-

cer, ainsi que Fabien Anto-
not; adjoint de la commune.
Cette visite avait pour but de
distribuer des agendas «ou-
tils de prévention s, destinés &
1a fois auxéloves et A leurs fa-
milles. Ces las, congus

léves de Mine Evrat i Sainl

S05 ey’

‘Des agendas pour sensibiliser
les éleves et leurs familles

de nouvean réalisés rarte an.
née, Pour cotie ddition e

Gorgon travailleront en
tenarint avec une
Bruyéres. Lobjectif
initiative est de sensibilise
Gl maximum de personne;
tous ages confondus, aux
bhonnes pratigues en matiérs
de santé. Les réprésentanies

lasse de

de la Ligue contre le cancer - |

ainsi gue I'inspéctrice ont

particuliérement jnsisté sur

I'importance de la préven-

tion. Elles ont rappelé les
bienfaits d'une bonne hygie-

aveclesoutiendes éleves etla
collaboration de Ja maison
Lorraine des sciences, sont

ne de vie, des activités physi-
ques adaptées. ainsi que les
risques i éviter,

E\emirmm}m

vole, et Josiane Panato, admi-
nistratrice, se sont rendues
P'établissement. Elles ont pré-
senté les actions de Passocia-
tion, avant d'échanger avece les
résidents sur cetie cause quiles

quotidien s

du pot del'amitié,

Marche, concert, sport ou conseils

nens a vous remercier pour
toutes vos actions menées au

La journée s'est Lerniinée par
un moment convivial autour

beaute au programme d'Octobre rose

5 Durant tout le mois d'octobre,

ia Ligue contre le pancer sen-

| sibilise lesfemmes ausujetdu

dépistage du cancer du sein. A

{ Remiremont, Octobre rose
! trouve chaque année un écho
| de plus en plus fort. Pour ce
. mois voué i la prévention, di-
{-verses manifestations sont

Programmeées.
Une soirée rose dans une

| friperie. - Ca se passe le jeudi
+ 24 octobre & la friperie « Frip
| & Style » situnée dans la rue
. Charles-de-Gaulle. En parte-
| mariat avec Evodia, unc soiréc
| ruse sera organisée.

Ce moment privilégié sera

| Foceasion de bénéficier de
| eanseils en image et de profi-
| terde réductions sur les véte:
| ments.

| club de judo. -

Sport en plein air avec le
Pour la qua-
tritme annde, le olub de judo

| de Remiremont organise une

séance de gport en plein air,

aw plan deau, du profit de 1
| Inite contre e cancer.

Cetieséance de sport est ac-

| cessible a tous, enfants, hom-
| 'mes, femmes, sportifs ounon.
| Auprogramme : renforce-
| ment muscnlaire et entretien

cardiorespiratoire pour la
bonne cause. Pour chagque

- inseription, au profit de la Li-

gue contre le cancer, un arti-

cle en rose sera offert itee-

shirt, chaussettes, bonner...).
Cumbat contre le cancer

dex ovaires en musique. -

Concert du groupe Polvsons

sur le theme de The Secred
Veil d'Eric Whitacre {euvre
pour cheeur, vicloncelle et
pianok Le lexte mis en musi-
qué par Eric Whitacreen 2017,
dédié & Julie Silvestri, raconte
T'histoire d'amour entre Char-
les et Julie ainsi que son com-
bat contre le cancer des avai-
res guil'a emporté en 2005,
Le eoncert se déroulera dans
les salomis de Photel de ville. 3
Remiremont le 13 octobre, 3
17 h. Entrée libre, dons au pro-
fit de la Ligue contye le cancer.

Trois associations ponr

une marche rose et une sé-
ance de ZUMBA. - Les clubs
de tennis de Remiremont et
Saint-Nabord sont & nouvean
anrendez-vous pour Orrobre
rose. Pour cette guatrieme
édition, 1a marche rose, orga-

i alajourng i

N

mmé u prof]
tre le cancer.

nigdelelZ ootobre aceneildss  t

13 b 40) au départ des tennis
couverts, chemin de PEpinet-
te, s'ouvrira sous la hoolette
du club Lvasion qui propose-
ra un échauffement en mode
ZUMBA. : :

Cette marche rose facile se
fera sur un parcours de 7 kilo-
métres, Autre nonveauie de

que, lespace santé chapeaute .|

une journée dédiés i Octobre
rose. Le 25 actobre, de 14 h 4
17:b. 3 l'espace santé, rue
Georges-Lang, un aprés-midi
d'information est organisé. Le
docteurJérémy Latrent, mé-

Nabord dam[s,

'(louu T \pumablv de 5!(0 du |

(Aépistage des cancers i Fpf- |
nal, ferp nne démonsirarion |

yoga,
" Lambaoley lmcrvimdrar sut’ k’

bienfaits du yvoga. Elle deviain
meme delivrer des techn
ques respiratoires, Cette jour-
née de sensibilisation dansle
cadre d'Octobre rose est ou-
verte A tous et sera l'occasion
de s'informer surle dépistage.

e H.IL




DELEGATION — CORNIMONT
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rsbleu:«Le deplstage garantit
% de guerlso_n des cancers »
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r.nntre iecancer es Vosges:
potirsult forzinision
dévenemems enlien avec

: rEd
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Bussang

£ Commerce s
Solidarité-Bussang-Points du ceeur

Les points du C:tlu‘ pour aider les associations I

1o de Bussang perpétue depuis le B

019, une nperauoude nimn «fes:
§ 0 COELF » €10 parte avec3as
ations dutilite publigque;

Le comité des Vosgesde la
_ Iigue cﬁmre le caneer

Des fonds records pour la'ngue -
contre le:cancer- '

ge r

‘ Ungm\i nombre de chents ontung care
dglite e LcS deziiiers er;ﬁm
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| pourbut det
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smgqgmuu. deses Gogui-
e remrtldk' 2
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DELEGATION — GERARDMER

L DErerdmer

' Gérardmer en rose : plus de 600 personnes mobilisées pour la lutte
contre le cancer du sein

Phatos febms Humbracht (Textes Audrey Martin) 52

01/4g

@O 0PSBV LEOHSEDIGRE D

C'estune petite marde rose gui a déferlé dans les rues de Gérardmer et

autowr du fac ce dimanche matin. Pour fa 5% édition de 1" opération
Gérardmer en rose, organisée par faLigue contre le cancer dans le cadre
d"Octobrerase, prés de 620 personnes ont pris part 3 une marche de

piusiaurs kilombtres.

0000

Certains ont parcouru fa plus petite boucle, de 4 kim, et &'autres, la plus
grande, de 8 km, qui passait autour dulac. Leur participation ainsi que
V'achat de produits dérvés servira & financer les actions de 13 Ligue
contre le cancer dans le dépariement entre seutien de la recherche, aide

aux malades, soins de confort at achat de matériel pour fes hopitaux.

Vosges

= “Ca nous concerne tous” : record de participation pour la 5e
édition de Gérardmer en rose

Poursa 5° édition, l'opération Gérardmer en rose organisée par fa Ligue contre le cancer dans le cadre d'Octobre rose a

rassemblé plus de 500 personnes. Des femmes mais aussi des hommaes venus soutenir, en marchant ou en courantia lutte

contre le cancer du sein. Une cause qui « nous concerne tous »».

Audsey Martin- 10




DELEGATION — NEUFCHATEAU

Dimanche 6 octobre 2024

Neufchatean

La plaine | 29
]

Mobilisation massive pour soutenir
la prévention du cancer du sein

Dans l¢ cadre dela campragne
nationale « Octobze roser,

" une manifestation a céanl ce
samedi 415 partiﬂ[xarm pour
um.m.u:hmg e mohifisation

2300 € auprofit de la Hgue
contre ke cancer, grace A une

cmhre rage esl Je mois
consacré & la sensibili-
sation des femmes au
dépistage du cancer du sein, [l
incame np mouvement desoli-
darisedanscetie lulte. «Lamati-
néeroseeamrgamseeparlecal
lectif dugquartierdela

le est portée par Fassocialion
desanimationsecfétes duguar-

tier de la Maladitre, en partena-
riat avec Yosgelis ef la Ligue
eantre Lo cances s cxpliques T
lien Brand, directear du centre
social,

Pour cette édition, le cyclo

chubg'est denouveau jointdcet-
(e édition : il 3 mis en place trois
cireuitsd vélodelskm, 30kmet
45 k. Lassociation de la Mala-
didre, quant elle, a offert denx
parcours demarche de s km et
9km. Ledepart Giail donnéagh
devantlamaizsondelaConvivia-
1ité, oft un petit-déjeuner, offert
par I'association du quartier,
I'amicale des Portugais et le

Centre Leclere, i été distribeéa

I'ensemble des participants,
soit 416 personnes. Le collectif

‘quelaoffice de tourisme, les

|
bué des gourdegaux couletrs
d'Octobre rose, W geste sym-
buliquf- t
1.es partenaires locans, tels.

pharmacies, le consed départe-
mentad et Yosgelis, ont contri-
bué i l'organisation d'une tom-
bola avec plusieurs lots. Ce
rassemblement, quimobilise.
chagque année des centaines de
personnes, estle fruitd'une
préparation de longue haleine,
H se déroule an profit dala Li-
guae contre le cancer, avee ung
équipequitravaille toutanlong
delannée.

AFissue de I3 marche, Julien
Braud a annonce avec unc grain:
de satisfaction In collecte de

Lamatini-rose aréunit 415 personm

2300 € au bénefice de Ia Lighe
contre le cancer. Un chiffre

_Clpants. Chaqut! annéeen Fran-
Ge, environ 48 000 femmes

mammugmphmest FECOLInRn:
dée taus les deus ans, Trétecté i

Maladiere; mn-rdminép parle  ducentre m'ual afaitleschoses  symbalique dela générositéet  sont diagnostiquéesd'uncan- ~ un stade précace, ce cancer est
cenire social ies Charmilles El- -+ en grand, il a également dmn de lasolidarité dé tous les parti- - cerdusein, Apartirde 50ans, la - guérissabledans @ cas suri0,
- Dimanche 27 octobre 2024
Neufchateaun

Les motards d'Halloween
I la maﬁnee rose foujours aussi généreuse gef paem se_m_ob;hsent PIaL Octobre rose

matinde roy» en !aw_r de Ja lutte contre e
cancer du seln,

Moins nombreux, mais plus
généreux

Le collectif de quartier de la M
composé de Vassocistion des ani
du quartier de.la Maladikre, ge
des Portugais, du centre
Charmilles, de Yosgél
de Neufchateay,
LUgue contre le cancer, & &8 accomy
dans sy démarche par le club.de judo et
de cyclotaurisme, ‘pour forganizan
3 Beme matinte mse dédiée 3 2

Une Lqpan'taf:m-d rlicimntﬁ‘ A moto ou & pied, ont profité de cette journés ponr

sensibiliser 2u cancer du sein.

Matards du coeur du du sein et I'importance du -~ d’Arc avant de retourner au
== an 5 km ou 10 ko sutaur de fa 3 Fannée. passie (4B5), mals e chiie de Grand Est ont rassembi¢ dépistage précoce. square Mandcla.

415 participants, la fréquentati €212 - 3900 £ ramis 3 Dominigue Montés 3 sation taujours intacte plusieurs dizaines de particc  Lerassemblementadébutéa  Les fonds callectés seront
matmev #lait en legere Laisse par 1250 aonneanin de fantenne incaie de (3 “Lgue  depuis ie ditut . JMR pants pour lewr 15h, place Mandela, oit fes ins- prochainement remis 3 la Li-
édition des Motards dHallo-  criptions élaient proposéesau gie contre le cancer. Par
ween. Motards et plétonsse  tarifde 2 €. ailleurs, une tombola organi-
sont retroudvés place Mande- La participation, encouragée -~ s&e avec le soulien des com-
la pour défller en faveur de par les déguisements ot ma- - merganispartenairesa permis
- 1a lutte contre ie cancer du quillages des participants, a  awx participants de remporter
sein et promouvoir le dépis-  rassemblé de nombroux pa-  divers lots, soulignant 'enga-
tage précoce, dans une anr rents et enfants venus soute- . gement des parienaires lo-

biance famiilale et festive. nir la cause dans une ambian-  cauxenverscette cause.

a
Poccasion d’Octobre
rose, Vassociation les
Molards ducreur

ce festive:

Une tomabola organisée

Outre Octobre rose, I'asso-
ciztion prévoeit également

=— Fanimer la commune & Noél.
aveclesouden des A cotte occasion, les mem-
Grand Est, présidée par Ro-  commergants bres, accompagnis de « Pires

main Desjeunes, norg,amsc ce

samedi, la guatrieme édition

des Matards d'Halloween.
Cette initiative selidaire €tait
ouverte A tous, motards ou
piétons, venus pour sensibili-
ser 4 la lutte contre le cancer

Environ cinquante person-
nes, venant de Neufchiteay,
des alentours et des départe-
ments volging, ont pris part a
cette marche qui a traversé les
rues du centre-ville, avee une
halte notable place Jeanne-

‘Nodl» 2 moto, apporteront des

Jouets aux enfants hospitali-
$65, témoignant ainsi de la gé-
nérosité et de la mobilisation
des 25 adhérents qui chague
année soutiennent diverses
actions solidaires.



DELEGATION

— SAINT DIE DES VOSGES

Corcienx

Lutte contre le cancer: Octobre
rose en préparation

est dimportance et il fant
§'y prendre tot afin que -
tour soit parfait. Une rea-
nion vient de rasﬁemb}eric&
associations gui sont déja

" sur les rangs pour proposer
des *ml.lnallnns et réunir
des fonds qui permettront
de lutter contre lé um:c:

e Centre cammunal
d'action sociale (CCAS)
de Corciens a cpn‘_ai_é
plusienurs associations 4 par-

ticiper aux préparatifs d'0Oc- :

tobre rose,
D'e nombreuses associa-

tions unt répondu a 'appel.

telles que Passociation des
parents d'éléves (APE), Taso-
ciélé de chasse, le ski chubdu
Valtin, 'amitié franco-ita-
lenne, fe club des activités
physigues ¢L sportives
(CAPS), le clab de gymmnasti-
que, les Guais goditiors,
I'Union sportive et festive de
Ienfanen et de la jeunesse
{USFEN), e comite de loisits
et d'éducation (CLEL {e club
d'athlétisme, los jeunes agri-
culteurs (JA), et I'établisse-
ment d"hébergement pour
personnes dgées dépendan-
tes (Ehpad) de Corcienx.

h:bammiomse rel.muuwmlcume&ﬁo{'mbm Fhotu

darchives

- Sous la direction de Nadia

Maling, adjointe au maire dé-
léguée aux affaives sociules
el aux cérémonies, et vice-
présidenie du COAS, cette
réunion a cw licu en présen-
ce de Fabien Legrand ot [sa-
belle Lallemand, gui appor-

stent leur soutien aux
activites prévies,

Pour tous les godts

Lagrande manifestation est
prévue le samedi 5 octobre, &
partirde bih, place de lamai-
rie.

Les activités proposées in-
cluent on biathlon de ¥4h &

13 h30 avee Fabien Legrand,
un parcotrs VIT, une mar-
che semi-nocturne, de la
Zumnba, ainsi que des stands
alimentaires.

Les résidents de PEhpad ré-
aliseroni également des dé-

corations. La Ligue contre i
canpcer tendra un stand, ot
une exposition de magueites
pourrait se tenir 4 la salla des
fétes.

Cet événement e préven-
tion est cracial caril rappeile
que le= cancer peut toucher
tout le mande, que ce soit
personnellement ot au sein
de noire entourags.

ra r\!mm& Ltu chéque

‘tabre rose a eu Hiow o6 jeadi - :

3 nnv»mbr(- ey prése

s :
dirtée des personnels de I

Saint-ié-des- ’msges

Un chéque
de 200 euros
pour Octobre rose

Le Chib déodatien de
pétanque a remis un chéque
de 200 euros d 1a Ligue
contre e Lancer. o

Alissue du.deuxm medes con-
cours hivernaux de pétangue
qui s'est déroulé au boulodro-
me mercredi 30 ociobre 2024,
le Club déodatien de pétangue
a remis un cheéque de 200 cu-
ros @ la représeniante de Yan-
tenne locale de la Ligue Con-
tre le Cancer de %mnr-lnfndes—
Vosges.

Cette initiative faif suite &
I'élection récente d'Evelyne
Treiber ala présidence du
club qui, lors de sa prise de
fonctions, avait «zouhaiié¢ que
le Club s’engage aux cotés
d’Octobre rose », affirmant
qu'elle en ferzitl « une de ses
priorités».
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| Agglomération d't
§ 1 ; SR

v ;Em‘z! sy qiﬂewﬁe

=ka premiere marche bleue
. = attlre plus de 450 marcheurs

les cowrenrs des remparts
etles enfants du Bicion, cex

: bvm’-xnlp-\as ol
T wnnt st 1
* tantin
Pimpa
TOBEEH
~ by ds

 Une marc*he sohdalre
_ contre le cancer du s_el-n_

Padoux s Un bel élan de genemsité
pour Octohre rose

} 'ent pmpoa{,b
- _cheﬁm, partis soit d _Paduux, soitde Desmrd (mt rohte d’une

“les-Verrisves

ﬁagﬁi
"}Le Foyer rural remet un cheque
ala ngue contre le cancer

mfembre. qm avait contri-
) hué activement 4 1‘orgdm=~za-
181223 €3 étaremisen uon  de la marche.
‘rie au président du comité - “Jackie Schneider a rappeié
gien, hclqe Srlmelder ~que Ia premiére marche rose
: 1 - dansles Vosaes date de 2612et
qu'en 2024, 24 mare hcs onteil

- matériel h{)spltallﬂ et aider fi ;
7 ciu:emmt spauams,

les partenaires et hénéve “sertsy d'uh ie département. La
un espoir» et les «Coureurs. ~ rendant un homnage par ficus prochains marche est déji pré-
" des rempar ts» de Chatel-sur- ' lier 4 Jean-Claude, disparu ie . vaele 28 septembre 2025, ©



DELEGATION — VITTEL — CONTREXEVILLE - BULGNEVILLE

:Le casino remet 3200 €
ala ngue contre Ie cancer

cialeaide, par memrde ieqper-

sonnes dans le besoin Torsquils - —
gontenarrét ouen d@ﬂ?l aites
_ ment» a précisé ]
der, président du -"omltedf par
tementalde laLigue « Tousles
ans;lesy poinis de fidélitd !
s surles mriph des fousurs
sontconvertis » détaille Vietor
-Latour, dirceteur du cagine. Le
partenaviat duve depuis 2019,

Cécile Antoinie, représentante de la Lizue a Vittel, aux cotés
de Jacky Schneider et Victor Latour. Photo Thomas Bandain




