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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Paris, le 14 septembre 2026 

 
 

Des avancées techniques, oui, mais pas que… 

Une étude de la Ligue contre le cancer révèle  
les fragilités persistantes du parcours  

des patients traités par radiothérapie  
et des inégalités qui ne devraient  

plus exister dans les soins 
 

Participation insuffisante aux décisions, défaut d’informations, accès encore limité aux soins de 

support, suivi insuffisant après les traitements malgré des effets indésirables persistants, 

inégalités de genre marquées… Dans une étude inédite, portant sur le vécu de plus de 3 600 

personnes malades et plus de 800 professionnels de santé, la Ligue contre le cancer met en 

lumière les angles morts du système de radiothérapie au-delà de la seule prise en charge 

technique. Elle appelle à un changement de paradigme pour que les progrès thérapeutiques et 

technologiques, indéniables, aillent enfin de pair avec d’autres dimensions tout aussi essentielles 

du parcours : la qualité de l‘accompagnement et le respect des droits des patients.  

La radiothérapie, un traitement à la pointe sur le plan médical… qui doit désormais améliorer avec 

la même ambition l’expérience vécue des personnes malades. C’est la conclusion de la plus vaste 

étude menée sur ce type de traitement, auprès de plus de 3 600 personnes malades et 800 

professionnels de santé, par l’Observatoire sociétal des cancers de la Ligue contre le cancer*. 

Chiffres clés  
 

• 1 personne sur 2 (50,6 %) n’a pas été associée aux décisions qui la concerne. Avec des inégalités 
de genre particulièrement marquées : 64 % des femmes vs. 33 % des hommes déclarent que leur 
avis n’a pas été demandé concernant leur traitement. 
 

• 1 personne sur 4 (24,4 %) est restée sans information sur l’après-traitement. 
 

• 1 personne malade sur 3 (35 %) n’a pas bénéficié de soins de support. 
 

• 1 personne sur 4 (23,4 %) déclare avoir mal vécu son parcours de soins par radiothérapie. 
 

 

Les résultats de l’étude mettent en évidence un déséquilibre persistant : si l’innovation thérapeutique et 

technique a bénéficié d’avancées considérables, les activités d’information, de coordination, de suivi et 

d’accompagnement des personnes malades demeurent insuffisamment reconnues, organisées et 

financées à la hauteur de leur importance.  
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« La question n’est plus de savoir si la radiothérapie est efficace et que les prises en charge 

sont de qualité. Elles le sont.  Notre ambition doit désormais être de faire progresser le vécu 

des parcours des soins des patients avec la même détermination que les traitements eux-

mêmes. » 

 

Philippe Bergerot, président de la Ligue contre le cancer 

Conséquence, les droits fondamentaux des personnes, comme le droit à l’information ou leur 

consentement à recevoir (ou non) certains soins, demeurent encore inégalement effectifs et doivent être 

enfin respectés.  

« Cette étude montre que l’expérience patient devient aujourd’hui incontournable dans toute 

évaluation. Les personnes attendent une approche globale sans sacrifier leur vie 

socioprofessionnelle et dans le respect de leurs droits. »  

 

Catherine Simonin-Bénazet, présidente de la commission Société et Politiques de santé de 

la Ligue contre le cancer 

 

Alors que se tient la Semaine de la sécurité des patients, du 14 au 18 septembre, sur le thème de la 

sécurité des soins pour les personnes atteintes de pathologies chroniques, la Ligue contre le cancer 

rappelle que l’évaluation de l’expérience vécue par les personnes malades constitue également un 

enjeu de sécurité des soins.  

Pour faire progresser concrètement les parcours des personnes traitées par radiothérapie, la 

Ligue contre le cancer demande en premier lieu que le modèle de financement de la radiothérapie 

intègre une composante dédiée à l’accompagnement des personnes malades, tout au long de leur 

parcours, afin de reconnaître et de financer les activités qui contribuent à la qualité des soins au-delà du 

seul acte technique (avant, pendant et après le traitement). 

 

 

 

 
*Enquête de l’Observatoire sociétal des cancers menée entre octobre 2024 et juin 2025 auprès de personnes malades traitées par 
radiothérapie et de professionnels impliqués dans leur prise en charge. L’analyse s’appuie sur trois sources complémentaires :  
 

(1) une enquête quantitative auprès de 3 669 personnes malades ayant reçu un traitement par radiothérapie, réalisée entre 
janvier et février 2025 à partir d’un recrutement via un panel en ligne et une diffusion sur les réseaux sociaux, permettant de 
documenter l’ensemble du parcours de soins (de l’annonce du diagnostic à l’après-traitement), ainsi que les conditions de 
prise en charge, les difficultés rencontrées et le vécu global des personnes interrogées. 
 

(2) une enquête quantitative auprès de 800 professionnels de radiothérapie visant à documenter l’organisation des prises en 
charge, les ressources disponibles, les pratiques professionnelles et les difficultés rencontrées par les équipes, afin de croiser 
les perceptions des personnes malades et des professionnels sur la prise en charge. 
 

(3) une étude qualitative fondée sur des entretiens menés auprès 10 personnes malades et professionnels, complétée par des 
carnets de bord numériques et une démarche d’ethnographie digitale portant sur des témoignages spontanés publiés sur les 
réseaux sociaux, permettant d’approfondir la compréhension des résultats statistiques, de mieux saisir les expériences vécues 
du parcours de soins et d’identifier les mécanismes qui les façonnent.  

 

Ces travaux ont été complétés par les contributions d’un groupe d’experts, réunissant professionnels de santé, représentants 
associatifs et personnes concernées, afin d’interpréter et mettre en perspective les résultats. 
 

Télécharger la synthèse 
du rapport 
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À PROPOS DE L’OBSERVATOIRE SOCIÉTAL DES CANCERS 

Acteur de la démocratie en santé, l’Observatoire sociétal des cancers a été créé à l’initiative de la Ligue nationale contre le cancer 

en 2009. À la croisée de l’épidémiologie, des sciences sociales, du plaidoyer et de l’expertise patient, l’Observatoire permet de 

documenter et d’analyser la réalité des vécus du cancer pour orienter l’action publique et associative.  

 

À PROPOS DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER 

1er financeur associatif indépendant de la recherche contre le cancer, la Ligue contre le cancer est une organisation non 

gouvernementale indépendante reposant sur la générosité du public et sur l’engagement de ses militants. Forte de près de 525 000 

adhérents et 11 800 bénévoles, la Ligue est un mouvement populaire organisé en une fédération de 103 Comités départementaux. 

Ensemble, ils luttent dans quatre directions complémentaires : chercher pour guérir, prévenir pour protéger, accompagner pour 

aider, mobiliser pour agir. Aujourd’hui, la Ligue fait de la lutte contre le cancer un enjeu sociétal rassemblant le plus grand nombre 

possible d’acteurs sanitaires mais aussi économiques, sociaux ou politiques sur tous les territoires. En brisant les tabous et les 

peurs, la Ligue contribue au changement l’image du cancer et de ceux qui en sont atteints. Pour en savoir plus : www.ligue-

cancer.net 
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