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MOTS D’ACCUEIL

du président

Chére Madame, cher Monsieur,

Si vous tenez entre vos mains ce livret c’est que vous avez
rejoint en fant que bénévole notre Comité de la Ligue contre le
cancer. Nous vous en sommes profondément reconnaissants
car les bénévoles sont I'un des piliers sur lesquels reposent
I'existence méme de la Ligue et son avenir. Sans eux, et sans
les donateurs, cette association qui ceuvre depuis plus de cent
ans a la lutte contre le cancer et au soutien, matériel et moral,
des malades, serait réduite a I'impuissance.

Vous trouverez dans ce livret tfoutes les informations sur ce
que notre Comité attend d'un bénévole et ce vous-mémes étes
en droit d'attendre de lui. Et je ne doute pas que vous trouverez
votre bonheur dans la palette des activités proposées. Nos
administrateurs, eux-mémes bénévoles, et notre équipe de
direction sont & votre écoute et préts a tout moment & vous
soutenir dans la mission que vous avez accepté de remplir, au
bénéfice des malades du cancer. N'hésitez pas a nous faire
part de vos remarques, suggestions, voire difficultés.
Bienvenue dans nofre Comité et grand merci pour votre
engagement a nos cotés.

PRESIDENT DU COMITE DU BAS-RHIN
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de la directrice

Cher(e) bénévole,

Vous étes des collaborateurs & part entfiere aux cotés des
professionnels de la Ligue.

Donner de son temps, participer aux actions et & la construction
des projets, apporter ses compétences et son énergie au
bénéfice de la lutte contre le cancer dans le Bas-Rhin dans une
ambiance bienveillante et amicale, c’est ce que vous trouverez en
nous rejoignant.

De trés nombreux bénévoles se sont relayés d'année en année
dans ce réseau et nous sommes heureux de vous y accueillir.
Comme eux, vous marquerez la construction du Comité du
Bas-Rhin de la Ligue conftre le cancer et contribuerez pleinement
aux développements des actions.

Merci & ceux qui ont marqué I'histoire de notre Comité, merci a ceux
qui le font vivre actuellement, merci a ceux qui vont nous rejoindre...
Vous étes le visage et I'dme militante empreinte d’amitié qui font

la force et la fierté de notre Comité.

A bientét,

Prsea P

DIRECTRICE DU COMITE DU BAS-RHIN
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PRESENTATION

Ensemble contre le cancer

Chercher pour guérir

La recherche scientifique et médicale
est al'origine de tous les progres qui
permettent de prévenir plus
efficacement les cancers, de les
diagnostiquer plus précocement et de
mieux les traiter.

Accompagner pour aider

La Ligue contre le cancer propose des
services d'accompagnement adaptés
visant & améliorer votre prise en
charge et votre qualité de vie pendant
et apres la maladie. Elle est présente
pour vous sur tout le territoire.
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V

Prévenir pour protéger

En modifiant certaines habitudes,
nofre mode de vie ou nos
environnements, il est estimé que 40%
des cancers peuvent étre évités. Grace
A une bonne prévention et des actions
de la promotion de la santé, nous
pouvons agir au quotidien.

Mobiliser pour agir

La Ligue contre le cancer est le témoin
des rédalités quotidiennes, de vos
difficultés et de vos attentes. Avec pour
objectif de parer aux carences en
matiére d'acceés aux droits, elle
s'investit et propose des pistes
d'améliorations possibles.
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PRESENTATION

Comité du Bas-Rhin
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Le Comité 67 décline, tout en tenant compte des
spécificités du Bas-Rhin, les 4 missions nationales
de la Ligue, a savoir :

o Les actions pour les malades et leurs proches

e La prévention, I'information et le dépistage

e Larecherche

o Lasensibilisation de la société
Pour mener & bien ces missions, le Comité du
Bas-Rhin s'appuie sur un Conseil d'’Administration,
une équipe salariale et une équipe de bénévoles.

Pour plus d'informations nous vous invitons & vous
référer au site du Comité 67 www.ligue-cancer.net



http://www.ligue-cancer.net/

Le conseil d’administration

Il se réunit 4 fois par an, rassemble une
vingtaine d'administrateurs bénévoles.
Le Bureau, nommeé par le Conseil
d'Administration, se réunit tous

les mois.

Nos équipes

L’équipe salariale

Elle est composée de 14 personnes.
Différents services composent cette
équipe : Ladirection, les finances,
I’Aide aux Personnes Malades et leurs
Proches (APMP), la prévention, la
communication et I'événementiel.

09



LE BENEVOLE

A la Ligue contre le cancer

A la Ligue contre le cancer chaque action compte et
la mobilisation de 'ensemble des bénévoles permet
d'atteindre les objectifs fixés par le Comité 67.

Le bénévole est un relais essentiel entre les malades,
adhérents, partenaires et le Comité.

Est bénévole toute personne qui s'’engage librement
au service de la Ligue contre le cancer dans une
action non rémunérée, de maniere ponctuelle ou sur
la durée en accord avec ses valeurs et ses envies. Le
bénévole signe la « Charte du bénévole de la Ligue »
qui fixe le cadre de sa relation avec le Comité 67. I
s'agit d'un contrat moral d'engagement.

Les bénévoles représentent la Ligue et ses valeurs. A
ce titre il est essentiel que les bénévoles sachent
faire preuve de respect, d'empathie, de solidarité, de
bienveillance et d'écoute.

Pour agir efficacement, le Comité recrute
régulierement de nouveaux bénévoles. Les activités
étant diverses et variées, chacun peut trouver sa
place et devenir un acteur de la lutte contre le
cancer.
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VOS MISSONS

Les principales missions de bénévolat proposées

¢ La mission Prévention

e Lamission Accueil & Standard

¢ La mission Taches Administratives

e Lamission Lig'entreprises

¢ La mission Présence terrain : Animation,
information et vente

e La mission Logistique Manifestations

Les fiches des missions sont consultables sur le
site Web de la Ligue contre le cancer Comité 67
dans l'onglet Bénévoles.

Le Comité conserve le droit d'interrompre I'activité
et la mission d’'un bénévole, en cas de non-
respect des régles et des valeurs en vigueur.
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Notre Comité s'engage a I'égard de ses bénévoles

De communiquer et les informer par le biais :

¢ D’une newsletter mensuelle adressée par mail.
o Des réseaux sociaux : Facebook, LinkedIn, Instagram ...
¢ D’envoi de mails.

D’accueillir et d’intégrer par :

¢ Un premier accueil destiné & échanger sur les attentes mutuelles.

¢ Un accompagnement lors des premiers pas & la Ligue, par le tutorat
d’'un autre bénévole ou du référent en charge de la mission.

o Des points d'étape, au fil de I'eau, permettant d'évoquer les difficultés
rencontrées, les pistes de progression, les actions correctives, les
souhaits de formation, etc ...

e Des rencontres en groupe pour faire la connaissance d'autres
bénévoles, pour découvrir les différentes missions et le projet collectif ...

e Des rencontres organisées tout au long de I'année (voeux, AG, réunions
des bénévoles, sorties). Ces rencontres ont pour objectif de renforcer
I'adhésion des bénévoles au projet de la Ligue, de mieux leur faire
connaitre les activités de la Ligue, de permettre des échanges entre
bénévoles et de développer des moments de convivialité.

De former :

o Laformation des bénévoles est essentielle afin de les sécuriser dans
leurs missions. Chaque bénévole débutant au sein de la Ligue contre le
cancer du Bas-Rhin bénéficie d'un module de formation obligatoire
« Connaissance de la Ligue » afin que fous les Ligueurs aient les
connaissances de base sur la Ligue, son histoire, son organisation, ses
missions et ses actions. Cetfte formation de base sera complétée par
d’autres formations selon les missions confiées.

12 - Livret d'accueil






INFORMATIONS

Toutes les informations utiles au bénévole

Remboursement des frais

Dans le cadre de sa mission, le bénévole bénéficie du remboursement des
frais personnellement engagés pour les besoins de I'activité associative, a
la condition que ces frais correspondent a des dépenses réelles et
justifiées. Ces frais devront étre validés par le comptable.

Abandon de frais

Le bénévole peut aussi décider d’'abandonner au profit de La Ligue tout ou
partie du remboursement des frais. Cet abandon de frais est alors
considéré comme un don d'un particulier, qui peut lui procurer un
avantage fiscal sous forme d'une réduction d'impots.

Assurance

Garantir la couverture et le bénéfice d’'une assurance responsabilité civile
dans le cadre des activités confiées.

Déclaration des heures de bénévolat

La Ligue conftre le cancer fonctionne nofamment gréce aux contributions
des bénévoles. Il est donc important de déclarer les heures de bénévolat
pour valoriser les actions des bénévoles. Ces heures feront I'objet d'une
présentation lors de I'Assemblée Générale.
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NOS ACTIONS

Présentation des actions du Comité

€ LE CANCER I
du Bas-Rhin
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Contre le cancer nous avons tous un rdle a jouer.
C’est gréce aux bénévoles que beaucoup d’activités peuvent se développer.

La force de notre Comité repose sur l'activité coordonnée des bénévoles en
interaction avec les salariés et les adhérents.

Bienvenue & la Ligue

LA LiSUE

CONTRE LE CANCER

BAS-RHIN

Ligue contre le cancer - Comité du Bas-Rhin
22 Avenue de la Paix Simone Veil - 67000 STRASBOURG

Tel: 03 88 24 17 60 - cd67@ligue-cancer.net
https://www.ligue-cancer.net/67-basrhin

n @Liguecancer67 ‘ O ' @liguecontrelecancer_67

m @Ligue contre le cancer - Comité du Bas-Rhin
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