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1 /| Octobre Rose 2024

CONTRE LE CANCER

Coup de projecteur sur la campagne de manifestations :

] 68 interventions réalisées,

&7 58 partenaires,

b7 22 actions de dépistage,

&9 Environ 320 heures de bénévolats,

& Bilan de collecte a date : 34 903.50 €.

Nous tenons a remercier chaleureusement tous les organisateurs, les participants et les
donateurs pour leur dévouement et leur générosité envers notre cause !

Nous exprimons également une grande gratitude envers nos chers bénévoles pour avoir été
présents tout au long du mois d'octobre et pour avoir représenté le Comité Départemental du
Territoire de Belfort de la Ligue Contre le Cancer sur ces si nombreux événements !
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Soirée karaoké a Sevenans le 12/10/2024




Beaucoup de rose autour de I'étang des Forges et a la base nautique pour la marche rose de la Ligue
contre le cancer. Photo Christine Dumas

Discours avant le départ de la marche du 19/10/2024
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Un immense MERCI a toutes celles et tous ceux qui participent avec nous a ce
combat de tous les instants et sur tous les fronts !



2 | Movember et Mois sans tabac

M VEMBER

Le Challenge des Gentlemen est une campagne de sensibilisation
autour des cancers masculins, permettant de diffuser les messages de prévention et d'appeler
a l'action pour favoriser sa santé. Il invite les hommes a se challenger au travers de défis
simples, dont le but est de réduire les facteurs de risques de développement d'un cancer, par
une pratique réguliére de l'activité physique, par une alimentation saine et équilibrée, et par
une bonne hygiéne de vie.

En plus de rappeler I'importance des bonnes habitudes de vie, l'objectif du Challenge des
Gentlemen est aussi de mettre en avant les rendez-vous santé importants tout au long de la vie
d’un homme.

Le Comité était présent pour :

e Une aprés-midi « prévention santé » * Une soirée « initiation Rugby Santé »

-
MOVEMBER.COM

PREVENTION SANTE
SAMEDI 16 NOVEMBRE 2024

ATELIERS PREVENTION
Donde4 €

s Bodycombat [13h15] ,

Yoga [14h15] ,

Vélo RPM ou Renfo [15h15] |
Lesmills dance [16h15]

Entrée libre. Tous paiements acceptes y
(Réservation sur place pour le RPM)

par cours

RESTAURATIO JIXA

Centre Benoit Frachon, 8 Rue de Vesoul, "
POUR LES PERSONNES EN REMISSION DE CANCER
o] Y

90000 Belfort .
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La 8e édition du Mois sans tabac, un défi national collectif
qui invite tous les fumeurs a passer 30 jours sans fumer, débute le ler novembre. Mais vous
pouvez d'ores et déja vous inscrire sur le site de l'opération, pour profiter de conseils et de
divers dispositifs qui seront autant d'atouts pour vous permettre de réussir votre projet.

En vous inscrivant sur le site internet Mois sans tabac, vous bénéficiez :

e D'une consultation avec un professionnel de I'arrét du tabac ;

e D'un kit gratuit d'arrét du tabac comprenant un programme de 40 jours avec des conseils
et d'outils quotidiens pour vous accompagner dans I'arrét de la cigarette ;

e D'une communauté d'entraide présente sur les réseaux sociaux pour promouvoir le
sevrage tabagique.

Par ailleurs, vous pouvez aussi télécharger gratuitement |'application mobile Tabac info service.
Vous bénéficierez d'un programme d'accompagnement personnalisé, de conseils de
tabacologues, de mini-jeux et de vidéos de soutien. Vous pourrez consulter le suivi des
bénéfices quotidiens liés a |'arrét du tabac, en termes d'économies et de santé.

Le Comité était présent, le mercredi 13 novembre 2024, a la Maison de Santé de
Rougemont-le-Chateau dans le cadre du mois sans tabac.

Un mois de c/November sous le signe
de la solidarite !

LE MOVEMBER MOIS SANS TABAC
-



https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/

3 /| Subventions - Recherches

Sur cette exercice 2024, le Comité 90 de la Ligue Contre le Cancer a attribué :

o Des subvention pour du matériel médical d'un montant de : 128 190 €
e Des fonds pour la recherche a hauteur de : 32 000 €.
e Des subventions aux associations pour un montant de : 5500 €.

Destinataire Objet Montant

NS le ekl b\ AL e 1= L4 Subvention de Fonctionnement 2 000 €
e fe ko) a0 L= Subvention de Fonctionnement 2 000 €

Cliniqgue de la Miotte Subvention pour un Module 36 000 € H.T.
d'endoscopie intelligent

Subvention pour un bloc 80 000 € environ
Endoscopie Bronchique et
Digestif, MODUL EU-M3 pour
Hapital Nord Franche-Comté écho-endoscopie.
Subvention pour un bistouri 12190 €
pi€zo-électrique (pour les cancers
de la gorge) suite a l'opération
Une Rose Un Espoir.

Urilco Subvention de Fonctionnement 1 500 €
Projet ADOTEVI Recherche Adotevi 12 000 €

Projet RAMA Recherche Rama 20 000 €

" 4 | Instagram et Facebook

Venez découvrir toute l'actualité de notre Comité 90 de la Ligue Contre le Cancer sur les
pages :

o Facebook : La Ligue Contre le Cancer 90
o Intagram : liguecontrelecancerbelfort

Restez connecté et invitez vos proches a soutenir notre cause !
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* Le Comité 90 est toujours a la recherche de ses futurs locaux.
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