COMMISSION D’AIDE SOCIALE :
La maladie cancéreuse a des
répercussions physiques, psychologiques,
économiques et sociales.

La Ligue 32 propose un accompagnement
qui vise a améliorer la prise en charge et la
qualité de vie pendant et apres la maladie.

Les troubles cognitifs :

De nombreux patients touchés
par le cancer expriment des
troubles de la concentration, de la
meémorisation, ou le sentiment
d'avoir plus de difficulté a
s'organiser, a travailler vite voire a
trouver leurs mots .

Ces troubles sont associés a de

multiples causes tels que de la
chimiothérapie ou des traitements
hormonaux.

La méthode Oncogite permet de
retrouver un certain confort. Elle
est prise en charge dans sa
globalité par la Ligue contre le
cancer.

LES ATELIERS D'ACCOMPAGNEMENT
RETOUR A L'EMPLOI s'adressent aux
personnes malades du cancer en

activité professionnelle avant la
maladie et qui souhaitent reprendre
leur activité professionnelle ou qui
s'interrogent sur leur retour a I'emploi.

AUCH

En consultation individuelle et/ou
cours collectif:
Psychologue,
Diététicienne,

Gestion des troubles cognitifs,
Socio-esthéticienne, Sophrologue,

Tabacologue,
Art plastique,
Groupe de parole,
Accompagnement retour a I'emploi,
Gymnastique adaptée, Yoga.

La Ligue contre le cancer
prend soin de vous !

CONTACTEZ-NOUS

Q@ Comité du Gers
Z| du Sousson, 32550 PAVIE

Adresse Boite Postale :
Comité du Gers Ligue contre le cancer
BP 80215 32004 AUCH Cedex

P24 cd32@ligue-cancer.net

R 05 62 6124 24

Ouvert du lundi au vendredi de
8h30a 12h30de 13ha 17h

@g www.ligue-cancer.net/32-gers
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LES SOINS DE SUPPORT

sont 'ensemble des soins et soutiens
nécessaires aux personnes malades tout
au long de la maladie, conjointement aux
traitements oncologiques
Leur objectif est de diminuer les effets
secondaires des traitements et de la
maladie et d’'assurer la meilleure qualité de
vie possible pour les personnes malades,

sur les plans physique, psychologique et
social.
lls prennent en compte la diversité des
besoins des malades, ainsi que ceux de
leur entourage et ce, quels que soient
leurs lieux de soins.

lls font partie intégrante de votre parcours
de soins et ne sont ni secondaires, ni
optionnels.

(*) CONSULTATION INDIVIDUELLE
SUR RENDEZ-VOUS POUR :

e Soutien psychologique,

e Diététique,

e Gestion des troubles cognitifs,

e Socio-esthéticienne,

e Sophrologue,

e Tabacologue

e Accompagnement retour a I'emploi,

COURS COLLECTIF :

e Art plastique

e Groupe de parole,

e Gymnastique adaptée
e Yoga

LES ESPACES

NOGARO

Les consultations et cours proposés :

CONDOM

Les consultations et cours proposés :

Diététicienne, gymnastique adaptée,
psychologue, socio-esthéticienne,
sophrologue, tabacologue.

Permanence le mardi de 14h30 a 17h.
Tél. 07 86 35 29 30

16 bis boulevard Saint Jacques
32100 CONDOM

COLOGNE

Les consultations et cours proposés :
Diététicienne, gymnastique adaptée,
psychologue, socio-esthéticienne,
sophrologue, tabacologue.

Accueil/Permanence le ler mercredi matin
du mois de 10h a 12h.

Sur rendez-vous les lundis de 9h a 12h30.
Tél. 05 62 6124 24

Espace Familial et Social ARCOLAN
206 Route d’Ardizas
32430 COLOGNE

LECTOURE

Les consultations et cours proposés :
Diététicienne, psychologue, tabacologue

Permanence le mardi de 14h a 16h
Tél. 05 62 6124 24

CCAS
2 Cours Gambetta
32700 LECTOURE

000000

Diététicienne, psychologue, socio-
esthéticienne, sophrologue, tabacologue

Permanence le lundi de 14h30 a 18h.
Tél. 07 86 34 80 69

Centre Hospitalier de Nogaro
1 avenue des Pyrénées
32110 NOGARO

PUJAUDRAN

Les consultations et cours proposés :
Diététicienne, sophrologue, socio-
esthéticienne, psychologue, tabacologue

Permanence le mercredi de 10h a 12h.
Tél. 05 62 6124 24

Médiatheque “Au fil des pages”
247 avenue Victor Capoul
32600 PUJAUDRAN

VIC FEZENSAC

Les consultations et cours proposés :

Diététicienne, psychologue,
tabacologue

Sur rendez-vous
Tél. 05 62 6124 24

Maison de Santé
Chemin Téoulére
32190 VIC FEZENSAC
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